
Консультация для родителей на тему 

«Штриховки для детей подготовительной к школе группе» 

Вот и наступил тот долгожданный момент, когда ваш ребенок 

подрос и собирается пойти в школу. В этот период ему важна ваша 

поддержка и помощь в подготовке руки к письму. Существует 

несколько приемов, которые помогут вам развить координацию и 

точность движений руки будущего первоклассника. Одним из таких 

приемов, является упражнения по штриховке. Итак, что такое 

штриховка.  

Штриховка – это проведение параллельных линий, не 

выходящих за контур фигур. Существуют различные виды штриховки: 

горизонтальная, вертикальная, по диагонали, волнистые или ломаные 

линии. Важно следить за тем, чтобы штриховые линии были 

параллельны и не выходили за контур фигуры. 

Выполняя штриховку, ребенок учить проводить линии, не 

отрывая руки от листа. Этот навык очень пригодиться при обучении 

письму. Чем полезна штриховка для детей: 

1. Укрепляет мышцы руки; 

2. Способствует концентрации внимания; 

3. Развивает умение ориентироваться на плоскости; 

4. Вырабатывает аккуратность, усидчивость; 

5. Учит регулировать нажим карандаша; 

6. Приучает ребенка действовать по установленным правилам; 

7. Закрепляет умение правильно держать карандаш и ручку. 

Вот несколько примеров штриховки: 

 



 

 

 



 

 

По мере практики, усложняйте виды штриховки, используйте 

разные трафареты.  Работа со штриховкой носит творческий 

характер и доставляет ребенку удовольствие. Занимаясь этим 

видом деятельности, дети изобретают, конструируют, фантазируют. 

 


