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Основная образовательная программа дошкольного образования разрабо-

тана в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО) к 

структуре основной образовательной программе дошкольного образования, и 

с учѐтом Примерной основной общеобразовательной программы «От рожде-

ния до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Василье-

вой и с учѐтом парциальных программ. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной дея-

тельности в СП МАОУ Луговской СОШ и обеспечивает построение целостно-

го педагогического процесса, направленного на полноценное всестороннее 

развитие ребѐнка. 

Программа сформирована как программа психолого–педагогической 

поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития лично-

сти детей дошкольного возраста, обеспечивающая разностороннее развитие 

воспитанников структурного подразделения с учетом их возрастных и инди-

видуальных особенностей, в том числе достижение ими уровня развития, не-

обходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхо-

да и специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

 

I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

 

1. Пояснительная записка. 

  Современные изменения развития общества предъявляют к дошкольным 

образовательным учреждениям новые требования: к организации в них воспи-

тательно–образовательного процесса, выбору содержания основных и парци-

альных учебных программ, результатам и результативности их деятельности, 

подбору и обучению педагогических кадров. Главной задачей, стоящей перед 
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авторами Программы, является создание программного документа, помогаю-

щего педагогам нашего детского сада, организовать образовательно-

воспитательный процесс в соответствии с требованиями ФГОС. 

         Основная образовательная программа дошкольного образования раз-

работана в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с федеральным госу-

дарственным образовательным стандартом дошкольного образования (да-лее 

ФГОС ДО) к структуре основной образовательной программе дошкольного 

образования, и с учѐтом Примерной основной общеобразовательной програм-

мы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, 

М. А. Васильевой и с учѐтом парциальных программ. 

           Данная программа обеспечивает разностороннее развитие детей в воз-

расте от 3 - 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей со-

здания благоприятных условий жизнедеятельности, полноценного обучения и 

развития, сохранения здоровья, социальной адаптации по основным направле-

ниям: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, рече-

вое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие, 

учитывая особенности дошкольного учреждения. 

1.2. Цели и задачи реализации программы. 

Цель программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ре-

бенка дошкольника в адекватном его возрасте детских видах деятельности.  

Задачи: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ре-

бѐнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особен-

ностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реа-

лизуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования); 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их воз-

растными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие спо-

собностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений 

с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
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5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здо-

рового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребѐнка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы орга-

низационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учѐтом образовательных потребно-

стей, способностей и состояния здоровья детей; 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, ин-

дивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 

Основные задачи образовательных областей: 

Социально – коммуникативное развитие 

1. Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные. 

2. Развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и сверстниками. 

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий. 

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзыв-

чивости, сопереживания. 

5. Формирование готовности к совместной деятельности. 

6. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к сво-

ей семье и сообществу детей и взрослых в организации. 

7. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творче-

ства. 

8. Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3. Развитие воображения и творческой активности. 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, мате-



6 

 

риале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве 

и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),  

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечествен-

ных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об осо-

бенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие 

1. Владение речью как средством общения. 

2. Обогащение активного словаря. 

3. Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологиче-

ской речи. 

4. Развитие речевого творчества. 

5. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слу-

ха. 

6. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 

7. Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпо-

сылки обучения грамоте. 

Художественно - эстетическое развитие 

1. Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы. 

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3. Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведе-

ний. 

6. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразитель-

ной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Физическое развитие 

1. Развитие физических качеств. 

2. Правильное формирование опорно–двигательной системы организма, раз-

витие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики. 

3. Правильное выполнение основных движений. 

4. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

5. Овладение подвижными играми с правилами. 

6. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

7. Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 
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1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

1. Принцип развивающего образования – полноценное проживание ребѐнком 

всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития.  

2. Принцип научной обоснованности и практической применимости – воз-

растная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требо-

ваний, методов возрасту и особенностям развития), содержание Программы 

соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 

педагогики.  

3. Принцип полноты, необходимости и достаточности - позволяет решать по-

ставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, макси-

мально приближаться к разумному «минимуму», предполагает сотрудниче-

ство дошкольного образовательного учреждения и семей воспитанников.  

4. Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и за-

дач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации ко-

торых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 

дошкольников.  

5. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возраст-

ными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей. Использование разнообразных форм работы с 

детьми, обусловленных возрастным особенностям. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.  

6. Принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса 

– означает объединение комплекса различных видов специфических детских 

видов деятельности вокруг единой темы при организации образовательного 

процесса. При этом в качестве тем могут выступать организующие моменты, 

тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в при-

роде, праздники, традиции.  

7. Принцип культуросообразности - учѐт национальных ценностей и традиций 

в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоциональ-

ного воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ре-

бѐнка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, ис-

кусство, труд). Программа обеспечивает системность в отборе и предоставле-

нии образовательного материала, интеграция задач познавательного, речевого, 

социально-коммуникативного, художественно-эстетического и физического 

развития дошкольников и обогащение содержания образования. 

Также учитывается деятельностный подход к организации образования, 

включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы орга-

низации детской деятельности; сочетание наглядных и эмоционально- образо-

вательных технологий; открытость Программы для повторения и уточнения 
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образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу 

по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп.  

Формирование Программы основано на следующих подходах:  

1. Личностно-ориентированные подходы:   

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребѐнка полно-

ценным участником (субъектом) образовательных отношений, разносторон-

нее, свободное и творческое развитие каждого ребѐнка, реализация их при-

родного потенциала, обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных 

условий развития воспитанников;   

- целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему 

саморазвитию;   

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- психологическая защищѐнность ребѐнка, обеспечение эмоционального ком-

форта, создание условий для самореализации;   

- развитие ребѐнка в соответствии с его склонностями, интересами и возмож-

ностями, создание условий для воспитания и обучения каждого воспитанника 

с учѐтом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация и ин-

дивидуализация).  

2. Системно-деятельные подходы:  

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;   

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐн-

ка в различных видах деятельности, организация детской деятельности, в про-

цессе которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путѐм 

решения проблемных задач;   

- креативность - «выращивание» у воспитанников способности переносить по-

лученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и 

поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандарт-

ных задач и проблемных ситуаций;   

- овладение культурой - приобщение детей к социокультурным нормам, тра-

дициям семьи, общества, государства, обеспечить способность ребѐнка ориен-

тироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с интересами 

и ожиданиями других людей, социальных групп, общества и человечества в 

целом.  

 

1.4. Возрастные  особенности развития детей дошкольного возраста 

  

Возрастная характеристика, контингента детей 3-4 лет. 
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Физическое   развитие - 3-хлетний ребенок владеет основными жиз-

ненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами).  

Возникает интерес к определению соответствия движений образцу.  Дети ис-

пытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им 

свойственно неумение соизмерять свои силы со своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точ-

ным воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т. д.  К 4-

м годам ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, 

руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза под-

ряд); перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. 

– всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упраж-

нений, при этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспита-

теля. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками 

самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после 

прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется туалетом: туалетной бумагой, не 

забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется лож-

кой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно 

устранить беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, расческой 

Социально-личностное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной ком-

петентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к 

нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками. 

У ребенка возникают личные симпатии, которые проявляются в желании по-

делиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышен-

ную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает 

свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 

налаживания контактов с другими людьми использует речевые и неречевые 

(взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы общения. 

Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фунда-

ментальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я 

могу»). Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому 

есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, делать 

покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни 

имеют поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчиво-

стью, кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети вы-

полняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. Роль осу-
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ществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х дей-

ствий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К четырѐм годам дети 

могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-

ролевых игр. Игровые действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой харак-

тер. Роль называется, по ходу игры дети могут менять роль. Игровая цепочка 

состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают 

воображаемую ситуацию. 

Познавательно-речевое развитие 

        Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, 

неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Воз-

никает новая форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, 

которое сначала включено в совместную со взрослым познавательную дея-

тельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, 

что в этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, 

его звуковой и смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осу-

ществляется переход от исключительного господства ситуативной (понятной 

только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и кон-

текстной (свободной от наглядной ситуации) речи.  Овладение родным языком 

характеризуется использованием основных грамматических категорий (согла-

сование, употребление их по числу, времени и т. д., хотя отдельные ошибки 

допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизно-

шения. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изме-

няются способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке.  

Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, иг-

рушки, предметы-заместители   и словесные обозначения объектов в быту, иг-

ре, общении.  Формируются качественно новые свойства сенсорных процес-

сов: ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок учитыва-

ет свойства предметов и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; 

может выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой».  Рас-

сматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается 

простым зрительным ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому 

и обонятельному восприятию.  Важную роль начинают играть образы памяти.  

Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный   характер.  По 

просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий 

предметов.  К 4-м годам способен запомнить значительные отрывки из люби-

мых произведений. Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее 

яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает предмет в целом.  
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Его интересуют результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет 

прослеживать. 

Конструктивная   деятельность   в 3-4 года ограничивается возведени-

ем несложных построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок мо-

жет заниматься, не отрываясь, увлекательным для него деятельностью в тече-

ние 5 минут.   

         Художественно-эстетическое развитие ребенок с удовольствием знако-

мится с элементарными средствами выразительности (цвет, звук, форма, дви-

жения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и классиче-

ского искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и 

слушанию музыкальных произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений 

о предмете. В 3-4 года они только начинают формироваться.  Графические об-

разы бедны, предметны, схематичны.  У одних дошкольников в изображении 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы.  За-

мысел меняется по ходу изображения.  Дети уже могут использовать цвет.  

Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка.  Ребе-

нок может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 го-

да из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с нож-

ницами, апплицируют из готовых геометрических фигур.  Ребенок способен 

выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного схе-

матичного изображения из 2-4 основных частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок   3-4 лет испыты-

вает желание слушать музыку и производить естественные движения под зву-

чащую музыку.  К 4 годам овладевает элементарными певческими навыками 

несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в 

образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т. п.  в движениях, особенно  под  

плясовую  мелодию.  Приобретает элементарные навыки подыгрывания на 

детских ударных музыкальных инструментах (барабан, металлофон).  Закла-

дываются основы для развития музыкально-ритмических и художественных 

способностей.  

 

Возрастная характеристика, контингента детей 4-5 лет 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в ко-

тором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллекту-

альной (это возраст «почемучек»), а также креативности. 

Физическое развитие в этом возрасте продолжается рост всех органов 

и систем, сохраняется потребность в движении. Двигательная активность ста-

новится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, 
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движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Со-

храняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ре-

бенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется спо-

собность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к 

познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 

потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей 

темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных 

построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повы-

шается. 

 Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольни-

ки лучше удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды, 

нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или пуговицы) на толстую 

леску. 

 В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки 

(хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны 

во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место   свою 

одежду, игрушки, книги.  В элементарном самообслуживании (одевание, раз-

девание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка.  

Социально-личностное развитие к 5 годам у детей возрастает интерес 

и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего поло-

жения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими 

людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения раз-

нообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: 

способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, 

проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уваже-

нии со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его по-

хвала.  Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания.  Повышен-

ная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется 

умение пользоваться установленными формами   вежливого обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия.  Они 

указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. 

В процессе игры роли могут меняться.  В этом возрасте начинают появляться 

постоянные партнеры по игре.  В общую игру может вовлекаться от двух до 

пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 

мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с приня-

тыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить 

конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.)  -  проявление произволь-

ности. 



13 

 

 У детей начинает формироваться способность контролировать свои 

эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы 

переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается 

многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, 

удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, кото-

рое лежит в основе нравственных поступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежур-

ство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоя-

тельность. 

Познавательно-речевое развитие изменяется содержание общения ре-

бенка и взрослого.  Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой 

оказывается ребенок.  Ведущим становится познавательный мотив.  Информа-

ция, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает интерес.   

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков 

(кроме сонорных) и дикция.  Речь становится предметом активности детей.  

Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех 

или иных персонажей.  Интерес вызывают ритмическая структура речи, риф-

мы.  Развивается грамматическая сторона речи.  Дети занимаются словотвор-

чеством   на основе грамматических правил.  Речь детей при взаимодействии 

друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым стано-

вится внеситуативной. 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыс-

лительная активность.  5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-

следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и нежи-

вой природе, происхождение человека), профессиональной деятельностью 

взрослых и др., то есть начинает формироваться представление о различных 

сторонах окружающего мира.  К 5-ти годам, более развитым становится вос-

приятие. Дети оказываются способными назвать форму, на которую похож тот 

или иной предмет.  Они могут вычленять в сложных объектах простые формы 

и из простых форм воссоздавать сложные объекты.  Дети способны упорядо-

чить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить 

такие параметры, как высота, длина и ширина.  Совершенствуется ориентация 

в пространстве.  Возрастает объем памяти.  Дети запоминают до 7-8 названий 

предметов.  Начинает складываться произвольное запоминание: дети способ-

ны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут вы-

учить небольшое стихотворение и т. д.  Начинает   развиваться образное мыш-

ление.  Дети оказываются способными использовать простыне схематизиро-

ванные изображения для решения несложных задач. Увеличивается устойчи-
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вость внимания.  Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятель-

ность в течение 15-20 минут. 

Усложняется конструирование.  Постройки могут включать 5-6 дета-

лей.  Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а так-

же планирование последовательности действий. 

Художественно-эстетическое развитие 

         На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 

художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавлива-

ет простые причинные связи в сюжете, композиции и т. п., эмоционально от-

кликается на отраженные в произведении искусства действия, поступки, собы-

тия, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, 

печальном, злом и т. д. У ребенка появляется желание делиться своими впе-

чатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и сверстниками.  Продол-

жает развиваться воображение.  Формируются такие его особенности, как ори-

гинальность и произвольность.  Дети могут самостоятельно придумать не-

большую сказку на заданную тему. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность.  Ри-

сунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети ри-

суют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения жи-

вотных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать 

по окончании работы.   Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети 

могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают при-

емами вырезывания предметов круглой и овальной формы.  Лепят предметы 

круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, 

птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения 

(пружинка, подскоки, кружение и т. д.).  Может петь протяжно, при этом вме-

сте начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности 

способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации 

(спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые 

попытки творчества. 

 

Возрастная характеристика, контингента детей 5-6 лет. 

 

Физическое развитие продолжается процесс окостенения скелета ре-

бенка.  Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движе-

ний.  Тело приобретает заметную устойчивость.  Дети к 6 годам уже могут со-

вершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния.  Шестилетние дети 
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значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить.  У них 

обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. 

В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает   адекватно оценивать ре-

зультаты своего участия в играх соревновательного характера.  Удовлетворе-

ние полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, 

способствует эмоциональному благополучии и поддерживает положительное 

отношение к себе («я хороший, ловкий» и т. д.). Уже начинают наблюдаться 

различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерыви-

стые, у девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук.  

Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-

гигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, вы-

полняет основные правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, 

проявляет навыки самостоятельности. Полезные привычки способствуют 

усвоению основ здорового образа жизни. 

Познавательно-речевое развитие общение детей выражается в сво-

бодном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и 

намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, панто-

мимических) средств.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона.  

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные зву-

ки.  Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи 

при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совер-

шенствуется грамматический строй речи.  Дети используют все части речи, 

активно занимаются словотворчеством.  Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы.  Развивается связная речь: дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и 

детали. 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться вос-

приятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей 

систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но 

и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, тре-

угольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или 

убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники 

испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного распо-

ложения.   В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и 
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совершить преобразования объекта.  Продолжают совершенствоваться обоб-

щения, что является основой словесно-логического мышления.  5-6 лет -  это 

возраст творческого воображения.  Дети самостоятельно могут сочинить ори-

гинальные правдоподобные истории.  Наблюдается переход от непроизволь-

ного к произвольному вниманию. 

Конструирование характеризуется   умением анализировать условия, в 

которых протекает эта деятельность.  Дети используют и называют различные 

детали деревянного конструктора.  Могут заменять детали постройки в зави-

симости от имеющегося материала.  Овладевают обобщенным способом об-

следования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на 

основе схемы, по замыслу и по условиям.  Дети могут конструировать из бу-

маги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного   материала. 

Социально-личностное развитие 

         Дети проявляют высокую познавательную активность.  Ребенок нужда-

ется в содержательных контактах со сверстниками.  Их речевые контакты ста-

новятся все более длительными и активными.  Дети самостоятельно объеди-

няются в небольшие группы на основе взаимных симпатий.  В этом возрасте 

дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принад-

лежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особен-

ности проявления чувств). 

Ярко проявляет интерес к игре. 

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распреде-

лять роди до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли.  Иг-

ровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содер-

жанию, и интонационно взятой роли.  Речь, сопровождающая реальные отно-

шения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения.  

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия».  В игре дети часто пытаются контролиро-

вать друг друга -  указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состоя-

ния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, ин-

тонации голоса.  Проявляет интерес к поступкам сверстников.  

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выпол-

няются качественно, быстро, осознанно.  Активно развиваются планирование 

и самооценки трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

       В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может 

изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих 
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из частей разной формы и соединений разных линий.  Расширяются представ-

ления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может приго-

товить розовый и голубой цвет).  Старший возраст – это возраст активного ри-

сования.  Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это 

жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображае-

мые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображе-

ния различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композици-

онного решения. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным.  По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей 

отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке    детям не представля-

ется трудности создать более сложное по форме изображение.   Дети успешно 

справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы 

разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на му-

зыку.  Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального 

восприятия.  Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо 

произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: полуприседа-

ния с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке и т. д.  Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. 

Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки. 

 

Возрастная характеристика, контингента детей 6-7 лет 

 

Физическое развитие к 7 годам скелет ребенка становится более креп-

ким, поэтому он может выполнять различные движения, которые требуют 

гибкости, упругости, силы.  Его тело приобретает заметную устойчивость, че-

му способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более выносли-

выми, ловкими, подвижными.  В том возрасте дети уже могут совершать до-

вольно длительные прогулки, долго бегать, выполнять сложные физические 

упражнения. 

У семилетних детей отсутствуют лишние движения.  Ребята уже само-

стоятельно, без специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд дви-

жений в определенной последовательности, контролируя   их, изменяя (произ-

вольная регуляция движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего уча-

стия в подвижных и спортивных играх соревновательного характера.  Удовле-

творение полученным результатом доставляет ребенку радость и поддержива-
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ет положительное отношение к себе и своей команде («мы выиграли, мы 

сильнее»). 

          Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, 

худой, маленький и т. п.) и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-

гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

Социально-личностное развитие к семи годам у ребенка ярко прояв-

ляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отста-

ивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок спосо-

бен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, 

если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. 

Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и 

«нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение 

преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, пред-

ложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведе-

ния — один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи 

взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жиз-

ни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для 

самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — 

включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

     В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать слож-

ные взаимодействия людей, отражающих характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п.  Игровые действия становятся бо-

лее сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому.  Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию.  При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому про-

странству и менять свое поведение в зависимости от места в нем (например, 

ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-

мама). Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по 

ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. 

            Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и 

сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчи-

вых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богат-

ством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время 

большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвос-

хищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других 

людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я 

подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 
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Познавательно-речевое развитие происходит активное развитие диа-

логической речи.  Диалог детей приобретает характер скоординированных 

предметных и речевых действий.  В недрах диалогического общения старших 

дошкольников зарождается и формируется новая форма речи -  монолог. До-

школьник внимательно слушает рассказы родителей, что у них произошло на 

работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незна-

комыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т. п.   

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматиче-

ский строй, лексика. Развивается связная речь.  В высказываниях детей отра-

жаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирую-

щихся в этом возрасте.  Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.  

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; раз-

вивается произвольность действий.  Наряду с наглядно-образным мышлением 

появляются элементы словесно-логического мышления.  Продолжают разви-

ваться   навыки обобщения и рассуждения, но они еще в значительной степени 

ограничиваются наглядными признаками ситуации.  Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития во-

ображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объ-

яснить различными влияниями, в том числе средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности   детских образов.    Внимание становится 

произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосре-

доточения достигает 30 минут.  У детей появляется особы интерес к печатно-

му слову, математическим отношениям.  Они с удовольствием узнают буквы, 

овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных пред-

метов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и построек.  Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными.  Дети точно представляют себе по-

следовательность, в которой будет осуществляться постройка.  В этом воз-

расте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные.  Усложняется конструирование из природного ма-

териала. 

Художественно-эстетическое развитие 

  В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают   

более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.  Более яв-

ными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изображают технику, космос, военные действия; девочки обычно ри-
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суют женские образы: принцесс, балерин, и т. д.  Часто встречаются бытовые 

сюжеты: мама и дочка, комната и т. п.   При правильном подходе у детей фор-

мируются художественно-творческие способности в изобразительной дея-

тельности. Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, под-

бородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Предметы, ко-

торые дети лепят и вырезают, имеют различную форму, цвет, строение, по-

разному расположены в пространстве.  Вместе с тем могут к 7-ми годам пере-

дать конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка характе-

ризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, 

любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому ком-

ментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мо-

тивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит 

творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения од-

ной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает ре-

зультаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к 

становлению представлений о себе и своих возможностях. 

        Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки.  Ребе-

нок определяет к какому жанру принадлежит прослушанное произведение. 

Чисто и выразительно поет, правильно передавая мелодию (ускоряя, замед-

ляя).  Дошкольник может самостоятельно придумать и показать танцевальное 

или ритмическое движение. 

 

1.5. Планируемые результаты усвоения программы. 

 

       Результатами освоения программы являются целевые ориентиры до-

школьного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка.  

       К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка: 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

- Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, про-

являет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятель-

ности; 
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- Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участ-

вует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адек-

ватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается раз-

решать конфликты; 

- Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных ви-

дах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам; 

- Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамот-

ности; 

- У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, вла-

деет основными движениями, может контролировать свои движения и управ-

лять ими; 

- Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения 

и личной гигиены; 

- Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстни-

кам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятель-

но придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 

детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен 

к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в раз-

личных видах деятельности. 

 

  Педагогическая диагностика.   

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не являются основой 

объективной оценки соответствия, установленным требованиям образователь-

ной деятельности и подготовки детей.    

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуаль-

ную траекторию развития каждого ребѐнка. Для этого педагогу необходим ин-
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струментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным об-

разом выстраивать взаимодействие с детьми. В представленной системе оцен-

ки результатов освоения Программы отражены современные тенденции, свя-

занные с изменением понимания оценки качества дошкольного образования. В 

первую очередь, речь идѐт о постепенном смещении акцента с объективного 

(тестового) подхода в сторону аутентичной оценки. 

В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы:   

- во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ре-

бѐнка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация 

фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребѐнка. Ре-

зультаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситу-

ациях, в ходе режимных моментов, в образовательной деятельности), а не в 

надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах;   

- во-вторых аутентичные оценки могут давать взрослые, которые прово-

дят с ребѐнком много времени, хорошо знают его поведение, в этом случае 

опыт педагога сложно переоценить;   

- в-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована и наконец, 

родители в случае аутентичной оценки ответы им понятны. Родители могут 

стать партнѐрами педагога при поиске ответа на тот или иной вопрос.  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активно-

стью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Ин-

струментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспекти-

вы развития каждого ребѐнка в ходе:   

- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 

установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, раз-

решения конфликтов, лидерства и пр.);   

- игровой деятельности;   

- познавательной деятельности (как идѐт развитие детских способно-

стей, познавательной активности);   

- проектной деятельности (как идѐт развитие детской инициативности, 

ответственности и автономии, как развивается умение планировать и органи-

зовывать свою деятельность);   

- художественной деятельности;   

- физического развития.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключи-

тельно для решения следующих образовательных задач:  
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, по-

строения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диа-

гностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и 

скорректировать свои действия. 

 

1.6. Программы и технологии в педагогическом процессе 

Реализуемые образовательные программы:  

Наименование  программы 

 

В каких возраст-

ных группах реа-

лизуются 

Количе-

ство 

групп 

Количество 

педагогов, 

работающих 

по програм-

мам 

Примерная основная общеобразовательная 

программа «От рождения до школы», под 

ред.Н.Е. Вераксы 

Во всех группах 4 7 

«Основы безопасности детей дошкольного 

возраста» Р.Б. Стѐркина, О.Л. Князева, 

Старшая  

Подготовительная 

2 3 

«Юный эколог» 

С.Н. Николаева 

Средняя, старшая,  

подготовительная 

3 4 

 

 

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми 

 

  Характерные особенности: 

- смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; из-

менение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого 

к ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

- основной доминантой является выявление личностных особенностей каждо-

го ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельно-

сти; 

- содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, 

должно включать содержание субъектного опыта ребенка как опыта его инди-

видуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится 

обезличенным, формальным, невостребованным. 
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Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педа-

гога с детьми в ДОУ: 

- создание педагогом условий для максимального влияния образовательного 

процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного 

опыта детей;  

- оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и 

темпа деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных 

процессов и интересов;  

- содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания).  

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном опре-

деляют успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

1. Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необхо-

димости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педа-

гогической деятельности. 

2. Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, огля-

нуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3. Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, 

позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях 

выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой куль-

туры является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанни-

ков. 

 

Составляющие педагогической технологии: 

- Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое 

требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педа-

гогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс 

на основе педагогической диагностики. 

- Построение педагогического процесса на основе педагогической диагности-

ки, которая представляет собой набор специально разработанных информа-

тивных методик и тестовых заданий, позволяющих воспитателю в повседнев-

ной жизни детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка, 

находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выяв-

ление успешности освоения содержания различных разделов программы, на 

определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность от-

слеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в 

группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сто-

рон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка 

в предметном мире и др). 
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- Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объеди-

няющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педа-

гогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содер-

жанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим 

нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-

дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать 

свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в 

старших группах конструирование педагогического процесса требует диффе-

ренциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонно-

стей детей). 

- Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных 

ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих 

воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, по-

знавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение по-

вседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, вклю-

чение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую ре-

ализации детских интересов и жизненной активности. 

- Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить 

ребенка в позицию активного субъект^ детской деятельности (использование 

игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, исполь-

зование дидактических игр, моделирования, использование в старшем до-

школьном возрасте занятий по интересам, которые не являются обязательны-

ми, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного дет-

ского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, 

сотворчества). 

- Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера 

доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаи-

модействия взрослых и детей в деятельности (этим обусловлен отказ от тра-

диционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную дет-

скую деятельность, формирование навыков). 

- Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального 

стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов 

создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, по-

операционные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий 

выбор материалов, инструментов). 

- Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 

(выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на сов-
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местное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудниче-

ства; реализация единого согласованного индивидуального подхода к ребенку 

с целью максимального развития его личностного потенциала). 

- Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 

(сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строитель-

ства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержа-

тельной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по кото-

рым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей 

предметно-игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех 

детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в 

группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность 

самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой 

детей, их жизнерадостность, открытость). 

- Интеграция образовательного содержания программы. 

 

Технологии проектной деятельности 

Этапы в развитии проектной деятельности: 

1) Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми 

трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из 

вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или 

путем подражания ему, что не противоречит природе маленького ребенка: в 

этом возрасте еще сильна,
 
как потребность установить и сохранить положи-

тельное отношение к взрослому, так и подражательность.  

2) Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже 

имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать 

действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко 

взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со 

сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способ-

ны достаточно объективно оценивать, как собственные поступки, так и по-

ступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют 

цель, способны выбрать необходимые средства для достижения результата де-

ятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, 

предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющие-

ся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-

ориентировочных проектов.  

3) Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно 

на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, созда-

вать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания 
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предстоящей деятельности, выбора способов работы над проектом и возмож-

ности организовать ее последовательность. 

 

Алгоритм деятельности педагога: 

- педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей; 

- вовлекает дошкольников в решение проблемы; 

- намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);  

- обсуждает вопросы с семьями; 

- обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;  

- вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; 

- собирает информацию, материал; 

- проводит занятия, игры, наблюдения и т.п. (мероприятия основной части 

проекта);  

- дает задания всем участникам образовательного процесса;  

- поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск ма-

териалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);  

- организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет книгу, альбом совместный с детьми; 

- подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы). 

 

Технологии исследовательской деятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности: 

- ориентировка (выделение предметной области осуществления исследова-

ния); 

- проблематизация (определение способов и средств проведения исследова-

ния); 

- планирование (формулировка последовательных задач исследования, рас-

пределение последовательности действий для осуществления исследователь-

ского поиска); 

- эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследо-

вания, первичная систематизация полученных данных); 

- анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных); 

 

Алгоритм действий: 

1. Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы 

разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», 

«преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь 

отыскать что-то необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия 

там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему ис-
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следователю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, уди-

вительное в самом простом и привычном. 

2. Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно 

провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное 

отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — 

процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремит-

ся к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно 

будет на практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда 

решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает 

реальную проблему). 

3. Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем 

проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования 

обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные 

формулировки целей проектов обычно начинаются словами «разработать», 

«создать», «выполнить». 

4. Определение задач исследования (основных шагов направления исследова-

ния). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи соб-

ственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но 

даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и 

лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизиро-

вать. 

5. Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и 

не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. 

Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем 

лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему в другом свете, по-

смотреть на ситуацию с другой стороны). 

6. Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы соста-

вить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-

то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов иссле-

дования в данном случае: подумать самому; прочитать книги о том, что иссле-

дуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; 

спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент. 

7. Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать 

выводы. 

8. Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца за-

вершение одной работы – это не просто окончание исследования, а начало 

решения следующей. 
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Принципы исследовательского обучения 

- ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс 

творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на 

основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 

- опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

- сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология 

усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот 

материал, который включен в активную работу мышления); 

- формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

- преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными 

фактами, объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного 

опыта; 

- преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми спосо-

бами; 

- побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и 

обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае 

возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого пред-

положения и результатов его опытной проверки в процессе диалога 

 

Методические приемы: 

- подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти спо-

соб его разрешения; У изложение различных точек зрения на один и тот же во-

прос; 

- предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

- побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопо-

ставлению фактов; 

- постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретиза-

цию, логику, рассуждения; 

- постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточ-

ными исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, проти-

воречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным вре-

менем решения и т.д.) 

 

Условия исследовательской деятельности: 

- использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую 

сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового мате-

риала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения) 
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- создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоуме-

ние, восхищение; 

- четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ре-

бенка;  

- выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения; 

- развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 

- обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению 

выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с 

различными научными методами исследования; 

- создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 

сотрудничеству; 

- побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению проти-

воречий; 

- подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение 

оригинальных решений, умений делать выбор; 

- знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей ве-

ликих открытий. 

 

              Технология ТРИЗ (теория решение творческих задач) 

Цель – развивать фантазию, учить ребѐнка творчески подходить к решению 

проблемы, задачи и т.д. 

Задачи использования технологии ТРИЗ: 

- развитие нестандартного, системного, раскованного, широкоформатного, 

гибкого мышления, умения отслеживать тонкие причинно-следственные свя-

зи, видеть логические закономерности происходящих явлений и событий; 

- формирование целостной картины мира; 

- воспитание интереса к поисковой деятельности, стремления разрабатывать 

необычные варианты решения задачи; 

- развитие речи, памяти, творческого воображения. 

Алгоритм решения любых задач выстраивается в определѐнной логической 

последовательности этапов: 

Грамотная формулировка задачи, выявление проблемы (разгадывая загадки, рас-

шифровывая метафоры, дети самостоятельно определяют задачи). 

Выявление и осмысление противоречий (хорошо-плохо, добрый-злой). 

Определение ресурсов (дети выясняют, что умеет делать объект, какие действия со-

вершает). 

Ожидаемый оптимальный результат (ожидания основаны на реальных условиях). 

Моделирование различных вариантов решения, разрешение противоречий (упраж-
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нения, ролевые игры, головоломки, ребусы и т. д.). 

Неожиданные, смелые варианты решений. 

 

Информационно - коммуникативные технологии 

    В СП МАОУ применяются информационно-коммуникационные технологии 

с использованием мультимедийных презентаций, клипов, видеофильмов, ко-

торые дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием 

видеофрагментов.  

Основные требования при проведении занятий с использованием ком-

пьютеров: 

- образовательная деятельность должна быть четко организована и включать 

многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности; 

- на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презента-

ции и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к 

персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реа-

гировать на неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна 

быть очень острой; 

 

 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

2.1. Приоритетные направления деятельности дошкольного образова-

тельного учреждения по реализации Программы:  

- обеспечение социально-коммуникативного, познавательного, речевого, ху-

дожественно-эстетического и физического развития воспитанников с учѐтом 

Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования "От 

рождения до школы" под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой; 

- обеспечение адаптации детей к детскому саду;  

- создание условий для организации платных образовательных услуг; 

- оказание методической, психолого-педагогической, диагностической и кон-

сультативной помощи родителям (законным представителям) несовершенно-

летних воспитанников.  

 

2.2. Особенности осуществления образовательного процесса: 

- Участники образовательного процесса: дети, родители (законные представи-

тели), педагогические работники дошкольного образовательного учреждения. 

-  Образовательная деятельность в дошкольном  образовательном учреждении 

осуществляется на русском языке. 
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- Образовательная деятельность строится на адекватных возрасту формах ра-

боты с детьми, при этом основной формой и ведущим видом деятельности яв-

ляется игра. 

- Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию задач 

пяти образовательных областей: социально-коммуникативное, познаватель-

ное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие воспитанни-

ков.  

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников и может реализовываться в 

различных видах деятельности в возрасте от 3 до 7 лет: 

  - игровая (включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры);  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстника-

ми);  

- познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающего ми-

ра и экспериментирование с ними);   

- восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);   

- конструирование из разного материала (включая конструкторы, модули, бу-

магу, природный и иной материал);   

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация);    

 - музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на музыкальных инструмен-

тах);   

- двигательная (овладение основными движениями).  

Реализация задач осуществляется в совместной деятельности педагога и 

детей, в самостоятельной деятельности детей. 

  

2.3. Содержание работы по образовательным областям 

 

2.3.1. Образовательная область «Физическое развитие» 

Цель: Гармоничное физическое развитие через формирование интереса и цен-

ностного отношения к занятиям физической культурой и формирования основ 

здорового образа жизни. 

Задачи: 

1. Оздоровительные: 

- Охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функциони-

рования всех органов и систем организма.  

- Всестороннее физическое совершенствование функций организма. 
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- Повышение работоспособности и закаливание. 

2. Образовательные: 

- Формирование двигательных умений и навыков. 

- Развитие физических качеств. 

- Овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физи-

ческих упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 

3. Воспитательные: 

- Формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнения-

ми. 

- Разностороннее гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и 

умственное, нравственное, эстетическое, трудовое. 

Направления физического развития: 

1. Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 

- Связанной с выполнением упражнений; 

- Направленной на развитие таких физических качеств как координация и гиб-

кость;  

- Способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой 

моторики; 

- Связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением ос-

новных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны). 

2.  Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

3. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементар-

ными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек и др.) 

Принципы физического развития: 

1. Дидактические: 

- Систематичность и последовательность; 

- Развивающее обучение; 

- Доступность; 

- Воспитывающее обучение; 

- Учет индивидуальных и возрастных особенностей; 

- Сознательность и активность ребенка; 

- Наглядность. 

2. Специальные: 

- Непрерывность; 

- Последовательность наращивания тренирующих воздействий; 

- Цикличность. 
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3. Гигиенические: 

- Сбалансированность нагрузок; 

- Рациональность чередования деятельности и отдыха; 

- Возрастная адекватность; 

- Оздоровительная направленность всего образовательного процесса; 

- Осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания. 

 

Методы физического развития: 

1. Наглядные: 

- Наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование 

наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры); 

- Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

- Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя). 

2. Словесные: 

- Объяснения, пояснения, указания; 

- Подача команд, распоряжений, сигналов; 

- Вопросы к детям; 

-  Образный сюжетный рассказ, беседа; 

- Словесная инструкция. 

3. Практические: 

- Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

- Проведение упражнений в игровой форме; 

- Проведение упражнений в соревновательной форме. 

 

 РЕЖИМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ В СП МАОУ  

ЛУГОВСКОЙ СОШ 

 

№ Формы организации  Особенности организации 

  

1.  Утренняя гимнастика Ежедневно на открытом воздухе или в 

зале, длительность- 10- 12 минут 

2.  Двигательная разминка во время перерыва 

между занятиями 

Ежедневно в течение 7- 8 минут 

 

3.  Динамические паузы во время НОД Ежедневно, в зависимости от вида и  

содержания НОД 

4.  Подвижные игры и физические упражнения 

на прогулке 

Ежедневно с учетом уровней двигатель-

ной активности (ДА) детей, длитель-

ность 12-15 минут. 
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Здоровьесберегающие технологии, используемые в СП МАОУ Луговской 

СОШ 

5.  Индивидуальная работа по развитию движе-

ний на прогулке 

Ежедневно во время прогулки, длитель-

ность- 12- 15 мин 

6.  Прогулки- походы в лес или парк 1- 4 раза в год, во время, отведенное для 

физкультурного занятия, организован-

ных и упражнений 

7.  Оздоровительный бег 2 раза в неделю, подгруппами по 5- 7 

человек во время утренней прогулки, 

длительность - 3-7 мин. 

8.  Гимнастика после дневного сна в сочетании 

с контрастными воздушными ваннами 

Ежедневно по мере пробуждения и 

подъема детей, длительность - не более 

10 мин. 

9.  НОД по физической культуре 3 раза в неделю (старшей и подготови-

тельной одно на воздухе). Длительность 

25- 30 минут 

10.  Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно, под руководством воспита-

теля, продолжительность зависит от ин-

дивидуальных особенностей 

11.  Физкультурно- спортивные праздники  1 раз в месяц на воздухе  

12.  Неделя здоровья  2 раза в год 

13. Игры- соревнования между возрастными 

группами или с учащимися начальных клас-

сов 

1 раз в год в детском саду или в школе 

микрорайона, длительность - не более 30 

мин 

14. Спартакиады вне детского сада Участвуют дети с высоким уровнем фи-

зической подготовленности 

15. Совместная физкультурно- оздоровительная 

работа детского сада и семьи 

По желанию родителей, детей и педаго-

гов в течение года, длительность 25- 30 

мин 

16. Участие родителей в физкультурно- оздоро-

вительных, массовых мероприятиях детско-

го сада 

Во время подготовки и проведения физ-

культурных досугов, праздников, недели 

здоровья, туристических походов, посе-

щения открытых занятий 

№ Виды Особенности организации 

Медико-профилактические 

 Закаливание   в соответствии с медицинскими показаниями 

1. ООбширное умывание после дневного Ежедневно  
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сна (мытье рук до локтя) 

2. Хождение по массажным дорожкам 

после сна 

Ежедневно 

3. Контрастное обливание ног в летний 

период 

Все возрастные группы ежедневно 

4. Ходьба босиком Все группы ежедневно 

5.     Облегченная одежда Все группы ежедневно 

 Профилактические мероприятия 

1. Витаминотерапия 2 раза в год (осень, весна) 

2. Витаминизация 3-х блюд Ежедневно 

3. Употребление фитонцидов (лук, чес-

нок) 

Осенне-зимний период 

4. Полоскание рта после еды Ежедневно 

5. Чесночные бусы  По эпидпоказаниям 

Медицинские 

1. Мониторинг здоровья воспитанников В течение года 

2. Плановые медицинские осмотры 1 раза в год 

3. Антропометрические измерения Ежеквартально 

4. Профилактические прививки По возрасту 

5. Кварцевание Ежедневно 

6. Организация и контроль питания де-

тей 

Ежедневно 

Физкультурно- оздоровительные 

1. Коррегирующие упражнения (улучше-

ние осанки, плоскостопие, зрение) 

Ежедневно 

2. Артикуляционная гимнастика Ежедневно 

3. Пальчиковая гимнастика Ежедневно 

4. Дыхательная гимнастика Ежедневно 

5. Динамические паузы Ежедневно 

6. Релаксация 2-3 раза в неделю 

7. Музыкотерапия Ежедневно 

8. Сказкотерапия Ежедневно 

Образовательные 

1. Привитие культурно-гигиенических Ежедневно 
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Формы организации работы с детьми по образовательной обла-

сти «Физическое развитие» 

 

Содержание   Возраст  НОД Образовательная дея-

тельность, реализуе-

мая в ходе режимных 

моментов  

Самостоя-

тельная дея-

тельность  

1.Основные движе-

ния: 

  -ходьба; бег; ката-

ние, бросание, мета-

ние, ловля; полза-

ние, лазание; упр. в 

равновесии; строе-

вые упр.; ритмиче-

ские упр. 

 

2.Общеразвивающие 

упражнения 

 

 

 

3.Подвижные игры 

 

 

 

 

4.Спортивные 

упражнения 

 

 

 

 

 

5.Активный отдых 

 

 

 

6. Формирование 

начальных пред-

 

2 мл, 

средняя 

группы 

 

НОД по физиче-

скому воспита-

нию: 

- сюжетно-

игровые 

- тематические 

-классические 

-тренирующее 

 

 

 

 

 

В НОД по физи-

ческому воспи-

танию: 

-тематические 

комплексы 

-сюжетные 

-классические 

-с предметами 

подражательный 

комплекс 

Физ.минутки 

Динамические 

паузы 

 

 

 

 

 

Обучающие иг-

Утренний период вре-

мени 

Индивидуальная работа 

воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-классическая 

-сюжетно-игровая 

-тематическая 

-полоса препятствий 

Подражательные дви-

жения 

Прогулка  

Подвижная игра боль-

шой и малой подвижно-

сти 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическо-

му воспитанию на ули-

це 

Подражательные дви-

жения 

Вечерний период вре-

мени, включая прогул-

ку 

Гимнастика после 

дневного сна: 

- коррекционная 

-оздоровительная 

-сюжетно-игровая 

-полоса препятствий 

 

Игра 

Игровое 

упражнение  

Подража-

тельные дви-

жения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

навыков 
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ставлений о ЗОЖ ры по инициати-

ве воспитателя 

(сюжетно-

дидактические), 

развлечения 

Физкультурные упраж-

нения 

Коррекционные упраж-

нения 

Индивидуальная работа 

Подражательные дви-

жения 

Физкультурный досуг 

Физкультурные празд-

ники 

День здоровья (ср. гр.) 

Дидактические игры, 

чтение художественных 

произведений, личный 

пример, иллюстратив-

ный материал 

Сюжетно-

ролевые игры 

1.Основные движе-

ния: 

  -ходьба; бег; ката-

ние, бросание, мета-

ние, ловля; полза-

ние, лазание; упр. в 

равновесии; строе-

вые упр.; ритмиче-

ские упр. 

 

 

2.Общеразвивающие 

упражнения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Подвижные игры 

 

 

 

 

5-7 лет, 

старшая  

и  под-

гот. 

к школе 

группы 

НОД по физиче-

скому воспита-

нию: 

- сюжетно-

игровые 

- тематические 

-классические 

-тренирующее 

-по развитию 

элементов дви-

гательной креа-

тивности 

(творчества) 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетный ком-

плекс 

-

подражательный 

комплекс 

- комплекс с 

предметами 

Физ.минутки 

Динамические 

паузы 

Подвижная игра 

большой, малой 

Утренний отрезок 

времени 

Индивидуальная работа 

воспитателя  

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

-классическая 

-игровая 

-полоса препятствий 

-музыкально-

ритмическая 

-фитбол-гимнастика 

Подражательные дви-

жения 

Прогулка  

Подвижная игра боль-

шой и малой подвижно-

сти 

Игровые упражнения 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная работа 

Занятия по физическо-

му воспитанию на ули-

це 

Подражательные дви-

жения 

Занятие-поход (подгот. 

гр.) 

Вечерний отрезок вре-

 

Игровые 

упражнения 

Подража-

тельные дви-

жения 
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4.Спортивные 

упражнения 

 

5.Спортивные игры 

 

6.Активный отдых 

 

 

7. Формирование 

начальных пред-

ставлений о ЗОЖ 

подвижности и с 

элементами 

спортивных игр 

 

 

 

 

 

Развлечения, 

ОБЖ, 

 минутка  здоро-

вья 

мени, включая прогул-

ку 

Гимнастика после 

дневного сна 

-оздоровительная 

-коррекционная 

-полоса препятствий 

Физкультурные упраж-

нения 

Коррекционные упраж-

нения 

Индивидуальная работа 

Подражательные дви-

жения 

Физкультурный досуг 

Физкультурные празд-

ники 

День здоровья 

Объяснение, показ, ди-

дактические игры, чте-

ние художественных 

произведений, личный 

пример, иллюстратив-

ный материал, досуг, 

театрализованные игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактиче-

ские, сюжет-

но-ролевые 

игры 

 

 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников по образовательной 

области «Физическое развитие» 

 

Образова-

тельная об-

ласть 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

 

 

 

 

Физическое раз-

витие 

1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами об-

ластной поликлиники №19, медицинским персоналом ДОУ и родите-

лями. Ознакомление родителей с результатами. 

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посе-

щение детей на дому и определение путей улучшения здоровья каж-

дого ребѐнка. 

3. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемо-

сти детей в ДОУ и семье: 

 Зоны физической активности, 

 Закаливающие процедуры, 

 Оздоровительные мероприятия и т.п. 
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4. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового об-

раза жизни среди родителей. 

5. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ. 

6. Тренинг для родителей по использованию приѐмов и методов оздо-

ровления (дыхательная и артикуляционная гимнастика, физические 

упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей. 

7. Согласование с родителями программ оздоровления, профилактиче-

ских мероприятий, организованных в ДОУ. 

8. Использование интерактивных методов для привлечения внимания 

родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация кон-

курсов, викторин, проектов, развлечений и т.п. 

9. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическо-

му развитию детей и расширения представлений родителей о формах 

семейного досуга. 

10. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-

педагогическая помощь семьям с учѐтом преобладающих запросов 

родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями. 

11. Подбор комплексов упражнений для укрепления свода стопы, профи-

лактики плоскостопия, осанки, зрения и т.д. с целью регулярного вы-

полнения дома и в ДОУ (изготовление буклетов) 

12. Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физи-

ческого развития и воспитания детей. 

13. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, сов-

местных развлечений с целью знакомства родителей с формами физ-

культурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

14. Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на 

определение уровня физического развития детей. Ознакомление ро-

дителей с результатами диагностических исследований. Отслежива-

ние динамики развития детей. 

15. Взаимодействие с МАОУ Луговской СОШ по вопросам физического 

развития детей. 

16. Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 

17. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультур-

ного состояния родителей с целью повышения эффективности взаи-

модействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, ста-

новлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа 

ДОУ и уважению педагогов. 

 

2.3.2. Образовательная область «Социально-коммуникативное 

развитие» 



41 

 

Цель: Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение де-

тей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Задачи: 

1. Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

2. Развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и сверстниками. 

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий. 

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзыв-

чивости, сопереживания. 

5. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к сво-

ей семье и к сообществу, детей и взрослых в ДОУ. 

6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творче-

ства.  

7. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

8. Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Направления: 

- Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социаль-

ных ролей. 

- Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

- Трудовое воспитание. 

- Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

 

                                      Игровая деятельность. 

Классификация игр детей дошкольного возраста 

Игры, возникающие по ини-

циативе детей 

Игры, возникающие по 

инициативе взрослого 

Народные игры 

Игры – экспериментирования 

-Игры с природными объекта-

ми; 

- Игры с игрушками; 

-Игры с животными 

 

 

Обучающие игры 

-Сюжетно – дидактические; 

-Подвижные; 

-Музыкально - дидактиче-

ские 

Обрядовые игры 

-Семейные; 

-Сезонные; 

-Культовые 

Тренинговые игры 

-Интеллектуальные; 

-Сенсомоторные; 

-Адаптивные 

Досуговые игры 

-Тихие игры; 

-Игры -забавы 

Сюжетные самодеятельные 

игры 

-Сюжетно – отобразительные; 

- Сюжетно – ролевые; 

-Режиссерские; 

-Театрализованные 

Досуговые игры 

-Интеллектуальные; 

-Игры – забавы, развлечения; 

- Театрализованные; 

-Празднично-карнавальные 
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Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку 

ряд требований, способствующих формированию психических новообразова-

ний: 

- Действие в воображаемом плане способствует развитию символической 

функции мышления; 

- Наличие воображаемой ситуации способствует формированию плана пред-

ставлений; 

- Игра направлена на воспроизведение человеческих взаимоотношений, сле-

довательно, она способствует формированию у ребенка способности опреде-

ленным образом в них ориентироваться; 

- Необходимость согласовывать игровые действия способствует формирова-

нию реальных взаимоотношений между играющими детьми. 

Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой: 

1. Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен 

играть вместе с ними. 

2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, 

чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ 

построения игры. 

3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необхо-

димо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и 

на пояснение его смысла партнерам. 

     Руководя сюжетно-ролевой игрой, педагог должен помнить: 

- Об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогиче-

ском общении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры 

одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и вос-

питывающем полифоничное слуховое восприятие; 

- Создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие 

проявления детей в поиске решения задачи. 

      Немаловажно способствовать развитию игры, используя прямые (предпо-

лагают «вмешательство» взрослого в виде прямого показа и руководства дея-

тельностью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятель-

ности) воздействия на игру и играющих. 

         Патриотическое воспитание. 

ЦЕЛЬ: Способствовать воспитанию гуманной, социально активной, самосто-

ятельной, интеллектуально развитой творческой личности, обладающей чув-
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ством национальной гордости, любви к Отечеству, родному городу, своему 

народу. 

ЗАДАЧИ: 

1. Заложить основы гражданско- патриотической позиции личности; 

2. Освоение наиболее значимых российских культурных традиций и традиций 

родного города; 

3. Получение и расширение доступных знаний о стране и родном городе: его 

истории, культуре, географии, традициях, достопримечательностях, народ-

ных промыслах, архитектуре, выдающихся земляках, природе и т.д.  

4. Воспитание чувства гордости за туляков; 

5. Формирование модели поведения ребенка во взаимоотношениях с другими 

людьми. 

      Для детей на этапе завершения дошкольного образования характерно: 

- Проявление доброжелательного внимания к окружающим, стремление ока-

зать помощь, поддержку другому человеку; 

- Уважение к достоинству других; 

- Стремление к познанию окружающей действительности; 

- Решение вопросов о далѐком прошлом и будущем, об устройстве мира; 

- Бережное отношение к окружающей природе, результатам труда других лю-

дей, чужим и своим вещам. 

         Основу содержания гражданско- патриотического воспитания составля-

ют общечеловеческие ценности. Из всего спектра общечеловеческих ценно-

стей, имеющих особое значение для содержания и организации воспитатель-

ного процесса можно выделить следующие: 

«Человек» - абсолютная ценность, «мера всех вещей». Сегодня гуманизму 

возвращается его индивидуальное начало, из средства человек становиться 

целью. Личность ребенка становится реальной ценностью. 

 «Семья» - первый коллектив ребенка и естественная среда его развития, где 

закладываются основы будущей личности. Необходимо возрождать в людях 

чувства чести рода, ответственность за фамилию, перестроить взгляды на роль 

семьи, ее природное назначение. 

«Труд» - основа человеческого бытия, «вечное естественное условие челове-

ческой жизни». Приобщение детей к труду всегда было важной частью воспи-

тания. Задача педагога - воспитывать у детей уважение к людям, прославив-

шим наш тульский край честным трудом.  

«Культура» -богатство, накопленное человечеством в сфере духовной и мате-

риальной жизни людей, высшее проявление творческих сил и способностей 

человека. Задача педагога- помочь воспитанникам в овладении духовной 
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культурой своего народа, при этом надо иметь в виду, что одна из главных 

особенностей русского национального характера- высокая духовность 

«Отечество» - единственная уникальная для каждого человека Родина, данная 

ему судьбой, доставшаяся от его предков. Задача педагога- воспитание уважи-

тельного, бережного отношения к истории и традициям своего народа, любви 

к родному краю, формирование представлений о явлениях общественной жиз-

ни, т.е. воспитание патриотических чувств. 

«Земля» - общий дом человечества. Это земля людей и живой природы. Важ-

но подвести детей к пониманию, что будущее Земли зависит от того, как к ней 

относятся люди. На данном этапе неоценимо экологическое воспитание, фор-

мирование интереса к общечеловеческим проблемам. 

Воспитание чувства патриотизма у дошкольника – процесс сложный и дли-

тельный, требующий от педагога большой личной убеждѐнности и вдохнове-

ния. Эта весьма кропотливая работа должна вестись систематически, плано-

мерно во всех группах, в разных видах деятельности и по разным направлени-

ям: воспитание любви к близким, к детскому саду, к родному городу, к своей 

стране. 

Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомле-

нию с родным краем. 

№ Тема  Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

1 Я, моя се-

мья 

Понятия «Семья». 

Члены семьи. Место 

ребенка в семье (сын, 

дочь, брат, сестра, 

внук, внучка). Семей-

ные обязанности 

Понятия «семья», «род-

ной дом». Семья- группа 

живущих вместе род-

ственников. Значение 

семьи для человека. 

Объяснение смысла по-

словиц: «Дома и стены 

помогают», «Мой дом - 

моя крепость» 

Различные уклады семей-

ного быта. Семейные 

традиции. Понятие 

«Предки». Несколько по-

колений составляют 

«род». Родословная. Ге-

неалогическое древо. 

2 Родной го-

род. 

Село, в котором я жи-

ву. Улица, на которой 

я живу. Улица, на ко-

торой находится дет-

ский сад. Некоторые 

достопримечательно-

сти села.  Современ-

ные и старинные по-

стройки. 

Понятия «Родина», «ма-

лая родина». Путеше-

ствие в прошлое родно-

го края. Исторические 

памятники родного села. 

Крестьянские и город-

ские постройки. Храмы. 

Символика города. 

Культурно- историческое 

наследие родного города. 

Особенности городской и 

сельской местности. Ка-

менное и деревянное зод-

чество. Главная улица 

города. Архитектура и 

функциональные особен-

ности отдельных зданий. 

Города, районы, реки 

Тюменской области, их 

современное и древнее 
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название. 

3 Природа 

родного 

края 

Растения сада, огоро-

да, цветника, харак-

терные для Тюменско-

го края. Домашние и 

дикие животные, среда 

их обитания. 

Растительный и животный мир Тюменской области. 

Красная книга Тюменской области. Охрана приро-

ды Тюменской области. Зеленая аптека (лекар-

ственные растения).  

4 Тюмень- 

город ма-

стеров 

Профессии. Фабрики и заводы. Улицы, 

названные в честь мастеров 

и их изделий. 

Сельское хозяйство 

Тюменской области: 

хлеборобство, живот-

новодство, овощевод-

ство, птицеводство. 

Добыча нефти и газа.  

5 Быт, тради-

ции 

Знакомство с русской 

избой и домашней 

утварью. Загадки о 

предметах быта. Зна-

комство с традицион-

ными народными 

праздниками. Произ-

ведения устного 

народного творчества  

Функциональное предназна-

чение предметов русского 

быта. Сочетание сезонного 

труда и развлечений - нрав-

ственная норма народной 

жизни. Традиционные 

народные праздники. Песни 

Тюменской области. Чаепи-

тие на Руси. 

Народный календарь. 

Традиционные об-

рядные праздники, 

особенности их 

празднования в Тю-

менской области, 

традиционные празд-

ничные блюда. 

6 Русский 

народный 

костюм 

Знакомство с народ-

ным костюмом. Мате-

риал, из которого изго-

товлен костюм. Детали 

костюма. 

Знакомство с историей ко-

стюма. Орнамент и его 

предназначение. Одежда 

наших предков. 

 Женский и мужской 

костюмы. Современ-

ный костюм. 

7 Народная 

игрушка 

Народная игрушка 

«скатка».  

Игрушки- скатки: обрядо-

вые, пасхальная кукла- кре-

стец, кукла плодородия. Со-

ломенные и деревянные иг-

рушки. 

Игрушки- скатки: об-

рядовые, куклы-

обереги. Соломенные 

и деревянные игруш-

ки. 

8 Народные 

игры 

Русские народные иг-

ры, традиционные в 

Тюменской области. 

Народные обрядовые игры. 

Знакомство с разными ви-

дами жеребьевок (выбором 

ведущего игры). Разучива-

ние считалок, слов к играм. 

Старинные и совре-

менные народные иг-

ры, традиционные в 

Тюменской области. 

9 Земляки, 

прославив-

шие наш 

город 

Писатели, поэты и художники. Основоположники промышленного произ-

водства, добычи нефти и газа. Тюменцы- герои Великой отечественной вой-

ны. Наши современники- земляки, прославившие наш город. 
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Формирование основ безопасности жизнедеятельности 

Цели: 

1. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2. Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окру-

жающего мира)  

Задачи: 

1. Формирование представлений об опасных для человека и окружающего ми-

ра природы ситуациях и способах поведения в них; 

2. Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира 

природы поведения; 

3. Передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в ка-

честве пешехода и пассажира транспортного средства; 

4. Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Основные направления работы по ОБЖ 

- Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 

поведения; 

- Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдитель-

ного восприятия окружающей обстановки; 

- Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в кон-

кретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного пове-

дения; 

 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков 

безопасного поведения 

- Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а 

воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обста-

новке. 

- Педагоги и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок 

(хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различ-

ные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной обста-

новке. 

- НОД проводить не только по графику или плану, а использовать каждую воз-

можность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 

полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону 

правил. 
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- Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, 

реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 

Примерное содержание работы 

1. Ребенок и другие люди: 

- О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. 

- Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми. 

- Ситуации насильственного поведения со стороны незнакомого взрослого. 

- Ребенок и другие дети, в том числе подросток. 

- Если «чужой» приходит в дом. 

- Ребенок как объект сексуального насилия. 

2. Ребенок и природа: 

- В природе все взаимосвязано. 

- Загрязнение окружающей среды. 

- Ухудшение экологической ситуации. 

- Бережное отношение к живой природе. 

- Ядовитые растения. 

- Контакты с животными. 

- Восстановление окружающей среды. 

3. Ребенок дома: 

- Прямые запреты и умение правильно обращаться с некоторыми предметами. 

- Открытое окно, балкон как источник опасности. 

- Экстремальные ситуации в быту. 

4. Ребенок и улица: 

- Устройство проезжей части. 

- Дорожные знаки для водителей и пешеходов. 

- Правила езды на велосипеде. 

- О работе ГИБДД. 

- Правила поведения в транспорте. 

- Если ребенок потерялся на улице. 
 

Развитие трудовой деятельности. 
 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи: 

1. Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам 

его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравствен-

ные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания 

важности труда для общества). 
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2. Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования 

своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой за-

дачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навы-

ками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности). 

3. Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремлен-

ности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудо-

вому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к 

труду, развитию самостоятельности). 

4. Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включать-

ся в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ре-

бенка активное стремление к получению качественного результата, ощуще-

нию радости от собственного труда). 

5. Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания вклю-

чаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, 

активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего 

дела, осознания себя как члена детского общества. 

 

Компоненты трудовой деятельности. 

1. Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у де-

тей в среднем дошкольном возрасте). 

2. Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого 

ребенка и для всей группы. 

3. Мотивы, побуждающие детей к труду: 

- Интерес к процессу действий; 

- Интерес к будущему результату; 

- Интерес к овладению новыми навыками; 

- Соучастие в труде совместно с взрослыми; 

- Осознание своих обязанностей; 

- Осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень разви-

тия трудовой деятельности, тем выше еѐ воспитательный потенциал. 

 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

1. «Субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки 

зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, 

настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий. 

2. Связь с игрой, которая проявляется: 

- В манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

- В продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

- Во включении игровых действий в трудовой процесс; 
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- В ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

Виды труда: 

1) Самообслуживание. 

2) Хозяйственно-бытовой труд. 

3) Труд в природе. 

4) Ручной труд. 

5) Ознакомление с трудом взрослых. 

Формы организации трудовой деятельности: 

1) Поручения: Простые и сложные; эпизодические и длительные; коллек-

тивные. 

2) Дежурства. 

3) Коллективный труд. 

Типы организации труда детей 

1) Индивидуальный труд. 

2) Труд рядом. 

3) Общий труд. 

4) Совместный труд. 
 

Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности 

 

Условное обозначение  Особенности структуры Наличие совместных дей-

ствий в зависимости от 

участников 

Индивидуальный труд Ребенок действует сам, вы-

полняя все задания в индиви-

дуальном темпе 

Не испытывает никакой зави-

симости от других детей Труд рядом 

Труд общий Участников объединяет об-

щее задание и общий резуль-

тат 

Возникает необходимость со-

гласований при распределении 

задании, при обобщении ре-

зультатов 

Труд совместный Наличие тесной зависимости 

от партнеров, темпа и каче-

ства их деятельности 

Каждый участник является кон-

тролером деятельности преды-

дущего участника 

 

Методы и приемы трудового воспитания детей 

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, 

оценок. 

1) Решение маленьких логических задач, загадок. 

2) Приучение к размышлению, логические беседы. 

3) Беседы на этические темы. 
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4) Чтение художественной литературы. 

5) Рассматривание иллюстраций. 

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов. 

8) Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

9) Придумывание сказок. 

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельно-

сти. 

1) Приучение к положительным формам общественного поведения. 

2) Показ действий. 

3) Пример взрослого и детей. 

4) Целенаправленное наблюдение. 

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд). 

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

7) Создание контрольных педагогических ситуаций. 

 

Формы работы с детьми по образовательной области «Социаль-

но-коммуникативное развитие» 

Содержание   Возраст  Совместная дея-

тельность  

Режимные момен-

ты  

Самостоятель-

ная деятель-

ность  

1. Развитие иг-

ровой деятель-

ности  

* Сюжетно-

ролевые игры 

* Подвижные 

игры 

* Театрализо-

ванные игры 

* Дидактические 

игры 

3-7 лет, 

 вторая 

младшая,  

средняя, 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Занятия, экскур-

сии, наблюдения, 

чтение художе-

ственной литера-

туры, видеоин-

формация, досуги, 

праздники, обу-

чающие игры, до-

суговые игры, 

народные игры. 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые 

игры, дидактиче-

ские игры, досу-

говые игры с уча-

стием воспитате-

лей 

В соответствии с 

режимом дня 

Игры-

экспериментиро-

вание 

Сюжетные само-

деятельные игры 

(с собственными 

знаниями детей на 

основе их опыта). 

Внеигровые фор-

мы: самодеятель-

ность дошкольни-

ков; 

изобразительная 

деят-ть; труд в 

природе; 

экспериментиро-

вание; конструи-

рование; 

бытовая деятель-

ность; наблюде-
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ние 

2 . Приобщение 

к элементар-

ным общепри-

нятым     нор-

мам  и  прави-

лам   взаимоот-

ношения  со  

сверстниками   

и  взрослыми 

 

3-5 лет  

вторая 

младшая  и 

средняя 

группы 

Беседы, обучение, 

чтение худ. лите-

ратуры, 

дидактические 

игры, игровые за-

нятия, сюжетно 

ролевые игры, иг-

ровая деятель-

ность (игры в па-

рах, совместные 

игры с несколь-

кими партнерами, 

пальчиковые иг-

ры) 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

(беседы, показ); 

Культурно-

гигиенические 

процедуры (объ-

яснение, напоми-

нание); 

Игровая деятель-

ность во время 

прогулки (объяс-

нение, напомина-

ние) 

Игровая деятель-

ность, дидактиче-

ские игры, сю-

жетно ролевые 

игры, самообслу-

живание 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Беседы- занятия, 

чтение    худ. ли-

тературы, про-

блемные ситуа-

ции, поисково –

творческие зада-

ния, экскурсии, 

праздники, про-

смотр видио-

фильмов, театра-

лизованные по-

становки, реше-

ние задач 

Индивидуальная 

работа во время 

утреннего приема 

Культурно-

гигиенические 

процедуры (напо-

минание); 

Игровая деятель-

ность во время 

прогулки (напо-

минание); дежур-

ство; тематиче-

ские досуги.  

Минутка вежли-

вости  

Игровая деятель-

ность 

(игры в парах, 

совместные игры 

с несколькими 

партнерами, хо-

роводные игры, 

игры с правила-

ми), дидакт. игры, 

сюжетно-ролевые 

игры,   дежурство, 

самообслужива-

ние, подвижные, 

театрализованные 

игры, продуктив-

ная деятельность 

3. Формирова-

ние гендерной, 

семейной и 

гражданской 

принадлежно-

сти   

* образ Я 

* семья 

* детский сад 

* родная страна 

* наша армия (со 

ст. гр.) 

* наша планета 

3-5 лет  

вторая 

младшая  и 

средняя 

группы 

Игровые упраж-

нения, познава-

тельные беседы, 

дидактические 

игры, праздники, 

музыкальные до-

суги, развлечения, 

чтение, рассказ, 

экскурсия  

Прогулка 

Самостоятельная 

деятельность 

Тематические до-

суги 

Труд (в природе, 

дежурство) 

Сюжетно-ролевая 

игра, дидактиче-

ская игра, 

настольно-

печатные игры 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

Викторины, КВН, 

познавательные 

досуги, тематиче-

ские досуги, чте-

Тематические до-

суги 

Создание коллек-

ций 

Сюжетно-ролевая 

игра, дидактиче-

ская игра, 

настольно-
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(подг.гр) группы ние, рассказ, экс-

курсия 

Проектная дея-

тельность Иссле-

довательская дея-

тельность 

печатные игры, 

продуктивная де-

ятельность, де-

журство 

4. Формирова-

ние патриоти-

ческих чувств 

 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Познавательные 

беседы, развлече-

ния, моделирова-

ние, настольные 

игры, чтение, 

творческие зада-

ния, видеофильмы 

Игра 

Наблюдение 

Упражнение 

Рассматривание 

иллюстраций, ди-

дактическая игра, 

изобразительная 

деятельность 

5. Формирова-

ние чувства 

принадлежно-

сти к мировому 

сообществу 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Познавательные 

викторины, КВН, 

конструирование, 

моделирование, 

чтение 

Объяснение 

Напоминание 

Наблюдение 

Рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная де-

ятельность, теат-

рализация 

1. Форми-

рование 

основ соб-

ственной  без-

опасности  

*ребенок и 

другие люди 

*ребенок и 

природа 

*ребенок дома 

*ребенок и 

улица 

 

3-7 лет   Беседы, обучение, 

Чтение 

Объяснение, 

напоминание 

Упражнения, 

Рассказ 

Продуктивная  

Деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Рассказы, чтение 

Целевые   прогул-

ки 

Дидактические и 

настольно-

печатные игры; 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Минутка безопас-

ности  

Показ, объясне-

ние, обучение, 

напоминание 

Рассматривание 

иллюстраций Ди-

дактическая игра 

Продуктивная де-

ятельность 

Для самостоя-

тельной игровой 

деятельности -   

разметка дороги 

вокруг детского 

сада. 

Творческие зада-

ния, 

Рассматривание 

иллюстраций, ди-

дактическая игра, 

продуктивная де-

ятельность 

7.Развитие трудовой деятельности 

7.1. Самооб-

служива 

ние 

3-4 года 

 вторая 

младшая  

группа 

Напоминание, бе-

седы, потешки. 

Разыгрывание иг-

ровых ситуаций 

Показ, объяснение, 

обучение, наблю-

дение.  Напомина-

ние  

Создание ситуа-

ций, побуждающих 

детей к проявле-

нию навыков само-

обслуживания 

Дидактическая 

игра Просмотр 

видеофильмов 
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4-5 лет  

средняя 

группа 

Упражнение, бе-

седа, объяснение, 

поручение  

Чтение и рассмат-

ривание книг по-

знавательного ха-

рактера о труде 

взрослых, досуг 

Показ, объяснение, 

обучение, напоми-

нание. Создание 

ситуаций побуж-

дающих детей к 

оказанию помощи 

сверстнику и 

взрослому. 

Рассказ, потеш-

ки,  

Напоминание   

Просмотр ви-

деофильмов,  

Дидактические 

игры 

5-7 лет 

старшая и 

подг. груп-

пы 

Чтение художе-

ственной литера-

туры 

Поручения, игро-

вые ситуации,  

Досуг 

Объяснение, обу-

чение, напомина-

ние 

Дидактические и 

развивающие игры 

Дидактические 

игры, рассматри-

вание иллюстра-

ций, сюжетно-

ролевые игры 

7.2. Хозяй-

ственно-

бытовой труд 

3-4 года 

вторая 

младшая  

группа 

Обучение, наблю-

дение поручения, 

рассматривание 

иллюстраций. 

Чтение художе-

ственной литера-

туры, просмотр 

видеофильмов,  

Обучение, показ, 

объяснение,   

Наблюдение.  

Создание ситуа-

ций, побуждающих 

детей к проявле-

нию навыков само-

стоятельных тру-

довых действий 

Продуктивная 

деятельность, 

поручения, сов-

местный труд 

детей  

 

4-5 лет  

средняя 

группа 

Обучение, пору-

чения, совмест-

ный труд, дидак-

тические игры, 

продуктивная де-

ятельность 

Чтение художе-

ственной литера-

туры, просмотр 

видеофильмов 

Обучение, показ, 

объяснение напо-

минание Дидакти-

ческие и развива-

ющие игры. Созда-

ние ситуаций, по-

буждающих детей 

к закреплению же-

лания бережного 

отношения к свое-

му труду и труду 

других людей  

Творческие за-

дания, дежур-

ство, задания, 

поручения, сов-

местный труд 

детей 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к шко-

ле группы 

Обучение, кол-

лективный труд, 

поручения, дидак-

тические игры, 

продуктивная де-

ятельность, экс-

курсии 

 

Обучение, показ, 

объяснение 

Трудовые поруче-

ния, участие в сов-

местной со взрос-

лым в уборке игро-

вых уголков, уча-

стие в ремонте ат-

рибутов для игр 

Творческие за-

дания, дежур-

ство, задания, 

поручения 
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детей и книг.  

Уборка постели 

после сна, 

Сервировка стола,  

Самостоятельно 

раскладывать под-

готовленные вос-

питателем матери-

алы для занятий, 

убирать их 

7.3.  Труд в 

природе 

3-4 года 

вторая 

младшая  

группа 

Обучение, сов-

местный труд де-

тей и взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы 

 

Показ, объяснение, 

обучение наблюде-

ние  

Дидакт.  и разви-

вающие игры.  

Создание ситуа-

ций, побуждающих 

детей к проявле-

нию заботливого 

отношения к при-

роде.  

Наблюдение, как 

взрослый ухажива-

ет за растениями и 

животными.  

Наблюдение за из-

менениями, про-

изошедшими со 

знакомыми расте-

ниями и животны-

ми 

Продуктивная 

деятельность, 

тематические 

досуги 

4-5 лет  

средняя 

группа 

Обучение, сов-

местный труд де-

тей и взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы, ди-

дактическая игра 

Просмотр видео-

фильмов 

Показ, объяснение, 

обучение напоми-

нания  

Дидактические и 

развивающие игры. 

Трудовые поруче-

ния, участие в сов-

местной работе со 

взрослым в уходе 

за растениями и 

животными, уголка 

природы Выращи-

вание зелени для 

корма птиц в зим-

Продуктивная 

деятельность, 

ведение кален-

даря природы 

совместно с вос-

питателем, тема-

тические досуги 
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нее время. 

Подкормка птиц.  

Работа на огороде 

и цветнике 

 5-7 лет 

старшая и 

подг. к шко-

ле группы 

Обучение, сов-

местный труд де-

тей и взрослых, 

беседы, чтение 

художественной 

литературы, ди-

дактическая игра. 

Просмотр видео-

фильмов целевые 

прогулки 

Показ, объяснение, 

обучение напоми-

нания  

Дежурство в угол-

ке природы. Ди-

дактические и раз-

вивающие игры.  

Трудовые поруче-

ния, участие в сов-

местной работе со 

взрослым в уходе 

за растениями и 

животными, уголка 

природы 

Продуктивная 

деятельность, 

ведение кален-

даря природы, 

тематические 

досуги 

7.4. Ручной 

труд 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к шко-

ле группы 

Совместная дея-

тельность детей и 

взрослых, продук-

тивная деятель-

ность 

Показ, объяснение, 

обучение, напоми-

нание 

Дидактические и 

развивающие игры. 

Трудовые поруче-

ния. Участие со 

взрослым по ре-

монту атрибутов 

для игр детей, под-

клейке книг, 

Изготовление по-

собий для занятий, 

самостоятельное 

планирование тру-

довой деятельно-

сти  

Работа с природ-

ным материалом, 

бумагой, тканью. 

Игры и игрушки 

своими руками. 

Продуктивная 

деятельность 

7.7. Формиро-

вание первич-

ных представ-

лений  о труде 

3-5 лет 

вторая 

младшая  и 

средняя 

Наблюдение, це-

левые прогулки, 

рассказывание, 

чтение. Рассмат-

Дидактические иг-

ры,  

Сюжетно-ролевые 

игры, чтение, за-

Сюжетно-

ролевые игры, 

обыгрывание, 

дидактические 
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взрослых группы ривание иллю-

страций 

крепление игры. Практиче-

ская деятель-

ность 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к шко-

ле группы 

Экскурсии, 

наблюдения, рас-

сказы, обучение, 

чтение, рассмат-

ривание иллю-

страций, про-

смотр видео 

Дидактические иг-

ры, обучение, чте-

ние, практическая 

деятельность, 

встречи с людьми  

интересных про-

фессий, создание 

альбомов,  

Дидактические 

игры, сюжетно-

ролевые игры 

 

 

 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разра-

ботка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие). 

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор 

специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с 

семьѐй. 

3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестан-

дартных ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах 

воспитания. 

4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей 

через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, 

периодические издания. 

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благо-

устройству и созданию условий в группе и на участке. 

6. Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по 

городу и его окрестностям, создание тематических альбомов. 

7. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью ока-

зания помощи детям. 

8. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их 

любят и о них заботятся в семье. 

9. Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и 

семье. 

10. Повышение правовой культуры родителей. 

11. Консультативные часы для родителей по вопросам предупрежде-

ния использования методов, унижающих достоинство ребѐнка. 

12. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя 

родословная», «Мои любимые дела», «Моѐ настроение». 

13. Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным пробле-

мам с дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с 
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родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоѐм доме самый 

главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь?  и др.). 

 

2.3.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения окружающи-

ми на основе овладения литературным языком своего народа. 

Задачи: 

1. Овладение речью как средством общения и культуры. 

2. Обогащение активного словаря. 

3. Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической 

речи. 

4. Развитие речевого творчества. 

5. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 

6. Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпо-

сылки обучения грамоте. 

7. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слу-

ха. 

Принципы развития речи. 

1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития. 

2. Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи. 

3. Принцип развития языкового чутья. 

4. Принцип формирования элементарного сознания явлений языка. 

5. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи. 

6. Принцип обогащения мотивации речевой деятельности. 

7. Принцип обогащения активной языковой практик 

 

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ. 

1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в 

соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит 

общение. 

2. Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков род-

ной речи и произношения. 

3. Формирование грамматического строя: 

- Морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

- Синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

- Словообразование. 

4.  Развитие связной речи: 



58 

 

- Диалогическая (разговорная) речь; 

- Монологическая речь (рассказывание). 

5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: разли-

чение звука и слова, нахождение места звука в слове. 

6. Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

Методы развития речи. 

1.Наглядные:  

- Непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, 

экскурсии); 

- Опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 

игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.). 

2. Словесные:  

- Чтение и рассказывание художественных произведений; 

- Заучивание наизусть; 

- Пересказ; 

- Общая беседа; 

- Рассказывание без опоры на наглядный материал. 

3. Практические: 

- Дидактические игры; 

- Игры-драматизации, инсценировки, 

- Дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры. 

Средства развития речи: 

- Общение взрослых и детей. 

- Культурная языковая среда. 

- Обучение родной речи в организованной деятельности. 

- Художественная литература. 

- Изобразительное искусство, музыка, театр. 

- Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам про-

граммы. 

 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство 

детей с художественной литературой. 

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг). 

Задачи. 

1. Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, 

приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и пережи-

ваний 

2. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художе-

ственного восприятия и эстетического вкуса 
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3. Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное 

словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте 

4. Развитие литературной речи 

Формы работы: 

1. Чтение литературного произведения. 

2. Рассказ литературного произведения. 

3. Беседа о прочитанном произведении. 

4. Обсуждение литературного произведения. 

5. Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.  

6. Игра на основе сюжета литературного произведения. 

7. Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 

8. Сочинение по мотивам прочитанного. 

9. Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей ин-

тереса к художественному слову 

1. Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается 

как традиция. 

2. В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и 

особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехни-

кой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда. 

3. Создание по поводу художественной литературы детско-родительских про-

ектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются 

целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного твор-

чества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-

родительских праздников и др. 

4. Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литерату-

рой в пользу свободного непринудительного чтения 

Формы работы с детьми по образовательной области  

«Речевое развитие» 

 

Содержание   Возраст  Совместная дея-

тельность  

Режимные мо-

менты  

Самостоятель 

ная деятельность  

1.Развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми и 

детьми  

 

3 -5 лет, 

вторая 

младшая,  

средняя 

группы 

 

- Эмоционально-

практическое взаи-

модействие (игры с 

предметами и сю-

жетными игрушка-

ми). 

- Речевое стиму-

лирование (по-

вторение, объяс-

нение, обсужде-

ние, побуждение, 

уточнение напо-

- Содержательное 

игровое взаимо-

действие детей 

(совместные игры с 

использованием 

предметов и игру-
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- Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игру-

шек. 

- Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, пестуш-

ки, колыбельные) 

- Сюжетно-ролевая 

игра.  

- Игра-драматизация.  

- Работа в книжном 

уголке  

- Чтение, рассматри-

вание иллюстраций  

- Сценарии активи-

зирующего общения. 

- Речевое стимули-

рование (повторе-

ние, объяснение, об-

суждение, побужде-

ние, напоминание, 

уточнение)  

-  Беседа с опорой на 

зрительное восприя-

тие и без опоры на 

него. 

- Хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

минание) 

 - формирование 

элементарного 

реплицирования. 

- Беседа с опорой 

на зрительное 

восприятие и без 

опоры на него. 

- Хороводные иг-

ры, пальчиковые 

игры. 

- Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникатив-

ных кодов взрос-

лого. 

- Тематические 

досуги. 

шек) 

 

- Совместная пред-

метная и продук-

тивная деятель-

ность детей (кол-

лективный моно-

лог). 

 

- Игра-

драматизация с ис-

пользованием раз-

ных видов театров 

(театр на банках, 

ложках и т.п.) 

 

- Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный мо-

нолог)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

5-7 лет, 

старшая 

и 

подгот. к 

школе 

группы 

- Имитативные 

упражнения, пла-

стические этюды. 

- Сценарии активи-

зирующего общения. 

- Чтение, рассматри-

вание иллюстраций 

(беседа.) 

- Коммуникативные 

тренинги. 

- Совместная про-

дуктивная деятель-

ность. 

-  Работа в книжном 

- Поддержание 

социального кон-

такта (фактиче-

ская беседа, эври-

стическая беседа). 

-  Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных 

кодов взрослого. 

- Коммуникатив-

ные тренинги. 

- Тематические 

досуги. 

-  Гимнастики 

(мимическая, ло-

- Самостоятельная 

художественно-

речевая деятель-

ность детей 

- Сюжетно-ролевая 

игра.  

- Игра- импровиза-

ция по мотивам 

сказок. 

- Театрализованные 

игры. 

- Игры с правила-

ми. 

- Игры парами 
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уголке 

- Экскурсии. 

- Проектная дея-

тельность 

горитмическая). (настольно-

печатные)  

- Совместная про-

дуктивная деятель-

ность детей 

2.Развитие 

всех компо-

нентов уст-

ной речи  

 

3 -5 лет, 

вторая 

младшая,  

средняя 

группы 

 

- Артикуляционная 

гимнастика 

- Дид. Игры, 

Настольно-

печатные игры 

- Продуктивная дея-

тельность 

- Разучивание стихо-

творений, пересказ 

-  Работа в книжном 

уголке 

- Разучивание скоро-

говорок, чистогово-

рок. 

- обучению переска-

зу по серии сюжет-

ных картинок, по 

картине 

Называние, по-

вторение, слуша-

ние 

- Речевые дидак-

тические игры. 

- Наблюдения 

- Работа в книж-

ном уголке; Чте-

ние. Беседа 

- Разучивание 

стихов 

Совместная про-

дуктивная и игро-

вая деятельность 

детей. 

Словотворчество 

 

5-7 лет, 

старшая 

и 

подгот. к 

школе 

группы 

- Сценарии активи-

зирующего общения. 

- Дидактические иг-

ры 

- Игры-

драматизации 

- Экспериментиро-

вание с природным 

материалом 

- Разучивание, пере-

сказ 

- Речевые задания и 

упражнения 

- Речевые дид. иг-

ры. 

- Чтение, разучи-

вание 

- Беседа 

- Досуги 

- Разучивание 

стихов 

 

 

- Игра-

драма-

тизация 

- Совместная про-

дуктивная и игро-

вая деятельность 

детей. 

- Самостоятельная 

художественно-

речевая деятель-

ность  
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- Разучивание скоро-

говорок, чистогово-

рок. 

- Артикуляционная 

гимнастика 

- Проектная деят-ть 

- Обучению пере-

сказу лит. произве-

дения 

3.Практичес

кое овладе-

ние норма-

ми речи (ре-

чевой эти-

кет) 

3 -5 лет, 

вторая 

младшая,  

средняя 

группы 

-Сюжетно-ролевые 

игры 

-Чтение художе-

ственной литературы 

-Досуги 

Образцы комму-

никативных кодов 

взрослого. 

- Освоение фор-

мул речевого эти-

кета (пассивное)  

Совместная про-

дуктивная и игро-

вая деятельность 

детей. 

 

5-7 лет, 

старшая 

и 

подгот. к 

школе 

группы 

- Интегрированные 

НОД  

- Тематические до-

суги 

- Чтение художе-

ственной литературы 

- Моделирование и 

обыгрывание    про-

блемных ситуаций 

- Образцы комму-

никативных кодов 

взрослого. 

- Использование в 

повседневной 

жизни формул 

речевого этикета 

- Беседы 

- Самостоятельная 

художественно-

речевая деятель-

ность 

- Совместная 

продуктивная и иг-

ровая деятельность 

детей. 

- Сюжетно- ролевые 

игры 

4.Формиро 

вание  инте-

реса  и по-

требности  в 

чтении 

3-5 лет 

 вторая 

младшая  и 

средняя 

группы 

Подбор иллюстра-

ций  

Чтение литературы. 

Подвижные игры 

Физкультурные до-

суги 

Заучивание  

Рассказ 

Обучение 

Экскурсии 

Объяснения 

Физкультминут-

ки, прогулка, при-

ем пищи Беседа 

Рассказ, чтение 

Д/и 

Настольно-

печатные игры 

Игры-

драматизации, 

 

Игры 

Дид. игры 

Театр 

Рассматривание 

иллюстраций 

Игры 

Продуктивная дея-

тельность 

Настольно-

печатные игры Бе-

седы 

Театр 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Чтение художе-

ственной и познава-

тельной литературы 

Творческие задания 

Пересказ  

Литературные 

праздники 

Физкультминут-

ки, прогулка,  

Работа в теат-

ральном уголке 

Досуги, куколь-

ные спектакли 

Организованные 

Пересказ 

Драматизация 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная дея-

тельность 

Игры 
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Досуги 

Презентации проек-

тов 

Ситуативное обще-

ние  

Творческие игры 

Театр 

Чтение литературы, 

подбор загадок, по-

словиц, поговорок 

формы работы с 

детьми 

Тематические до-

суги 

Самостоятельная 

детская деятель-

ность Драматиза-

ция 

Праздники 

Литературные 

викторины 

 

Образователь-

ная область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Речевое разви-

тие 

1. Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по 

развитию речи, их достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения, 

 Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в 

условиях ДОУ, 

 Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, 

интересные высказывания и т.п.) 

2. «Академия для родителей». Цели: 

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

 Преодоление сложившихся стереотипов, 

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в во-

просах коммуникативного развития дошкольников. 

 Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. 

3. Собеседование с ребѐнком в присутствии родителей. Проводится 

с целью определения речевого развития дошкольника и является так-

тичным способом налаживания общения с родителями, демонстрации 

возможностей ребѐнка. Опосредованно предостерегает родителей от 

авторитарного управления развитием ребѐнка и жѐсткой установки на 

результат. 

4. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). 

Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуаль-

ных консультаций с родителями, где анализируется речевое развитие 

ребѐнка, умение общаться со сверстниками. Выявление причин нега-

тивных тенденций и совместный с родителями поиск путей их пре-

одоления. 

5. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

6. Посещение культурных учреждений при участии родителей (те-

атр, библиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения пред-

ставлений об окружающем мире и обогащение словаря детей, форми-



64 

 

рования адекватных форм поведения в общественных местах, воспи-

тания положительных эмоций и эстетических чувств. 

7. Организация партнѐрской деятельности детей и взрослых по вы-

пуску семейных газет и журналов с целью обогащения коммуника-

тивного опыта дошкольников; создания продуктов творческой худо-

жественно-речевой деятельности (тематические альбомы с рассказами 

и т.п.) с целью развития речевых способностей и воображения. 

8. Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе 

взаимодействия родителей и детей («Веселый этикет», «В королев-

стве правильной речи», «АБВГДейка», «Страна вежливых слов», 

«Путешествие в сказку», «День рождения А.С. Пушкина» и т.п.). 

9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни 

с оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. 

Помощь родителей ребѐнку в подготовке рассказа по наглядным ма-

териалам. 

10. Создание в группе тематических выставок при участии родите-

лей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый 

город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. целью 

расширения кругозора и обогащению словаря дошкольников. 

11. Совместная работа родителей, ребѐнка и педагога по созданию 

альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке темати-

ческих бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родите-

лей», «На пороге Новый год» и т.п. 

12. Создание тематических выставок детских книг при участии се-

мьи. 

13. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер 

сказок», «Любимые стихи детства» с участием родителей. 

14. Совместное формирование библиотеки для детей (познаватель-

но-художественная литература, энциклопедии). 

 

2.3. 4. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Цель: Развитие познавательных интересов и познавательных способностей 

детей, которые можно разделить на сенсорные, интеллектуально-

познавательные и интеллектуально-творческие. 

Задачи: 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3. Развитие воображения и творческой активности. 

  4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и след-

ствиях и др.). 
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  5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных тра-

дициях и праздниках. 

  6. Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях еѐ природы, многообразии стран и народов. 
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         Развитие элементарных математических представлений 

 

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной 

деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения 

детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего 

мира. 

Развивающие задачи РЭМП 

1. Формировать представление о числе. 

2. Формировать геометрические представления. 

3. Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях). 

4. Развивать сенсорные возможности. 

Использование разнообразного ди-
дактического наглядного материала, 
способствующего выполнению каж-
дым ребенком действий с различны-
ми предметами, величинами 

Использование разнообразного ди-
дактического наглядного материала, 
способствующего выполнению каж-
дым ребенком действий с различ-
ными предметами, величинами 

Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог – дети», «дети – дети» 

Организация речевого общения детей Организация обучения детей  

Организация разнообразных форм взаимодействия 

Позиция педагога при органи-
зации жизни детей в детском 
саду, дающая возможность 
самостоятельного накопления 
чувственного опыта и его 
осмысления. Основная роль 
воспитателя - организация 
ситуаций для познания деть-
ми отношений между пред-
метами, когда ребенок сохра-
няет в процессе обучения чув-
ство комфортности  
и уверенности в собственных 
силах 

Психологическая перестрой-
ка  
позиции педагога на лич-
ностно-ориентированное 
взаимодействие с ребенком в 
процессе обучения, содержа-
нием которого является фор-
мирование у детей средств и 
способов приобретения зна-
ний 
в ходе специально организо-
ванной самостоятельной дея-
тельности 

Фиксация успеха,  
достигнутого ребен-
ком, его аргументация 
создает положитель-
ный эмоциональный 
фон для проведения 
обучения, способству-
ет возникновению  
познавательного инте-
реса 
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5. Формировать навыки выражения количества через число (формирование 

навыков счета и измерения различных величин 

6. Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и 

закономерности, об операциях классификации и сериации, знакомство с эле-

ментами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин. 

7. Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мыш-

ление, мышление по аналогии – предпосылки творческого продуктивного 

мышления. 

 

Принципы организации работы по развитию элементарных математиче-

ских представлений 

1. Формирование математических представлений на основе перцептивных 

(ручных) действий детей, накопления чувственного опыта и его осмысления      

2. Использование разнообразного и разнопланового дидактического материала, 

позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма» 

3. Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровожде-

ние перцептивных действий  

4. Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнооб-

разного взаимодействия при освоении математических понятий 

5. Формы работы по развитию элементарных математических представлений 

6. Обучение в повседневных бытовых ситуациях. 

7. Демонстрационные опыты. 

8. Сенсорные праздники на основе народного календаря. 

9. Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или 

повторения и закрепления (средняя и старшая группы). 

10. Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и стар-

шая группы). 

11. Занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной про-

должительности подготовительная группа, на основе соглашения с детьми). 

12. Свободные беседы гуманитарной направленности по истории математики, о 

прикладных аспектах математики. 

13. Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные груп-

пы). 

Детское экспериментирование 

 

Экспериментирование как методическая система познавательного разви-

тия дошкольников 
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Наблюдения – целена-

правленный процесс, в ре-

зультате которого ребенок 

должен сам получать зна-

ния 

  

Опыты и экспери-

менты 

 

 Поисковая деятель-

ность 

как нахождение спосо-

ба действия 

 

 

 

    

Демонстрационные (показ 

воспитателя) и лабора-

торные (дети вместе 

с воспитателем, с его по-

мощью) 

 Кратковременные и 

долгосрочные 

 

 Опыт-доказательство и 

опыт-исследование 

 

 

Ребенок и мир природы 

      Общий дом природы 

 

 

                                             Содержание образования 

 

         Живая природа           Неживая природа 

 

 

  

 

Законы общего дома природы: 

 Все живые организмы имеют равное право на жизнь 

 В природе всѐ взаимосвязано 

 В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состоя-

ния в другое 

 

Методы ознакомления дошкольников с природой: 

- Наглядные (наблюдение, рассматривание картин); 

- Практические (игра, труд в природе, опыты, эксперименты); 

- Словесные (рассказ, беседа, чтение) 

 

 

Система формирования отношения ребѐнка к природе родного края 
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Задачи ознакомления дошкольников с социальным миром: 

1.Сформировать у ребенка представление о себе как о представителе человече-

ского рода. 

2.Сформировать у ребенка представлений о людях, живущих на Земле, об их 

чувствах, поступках, правах и обязанностях; о разнообразной деятельности лю-

дей. 

3.На основе познания развивать творческую, свободную личность, обладаю-

щую чувством собственного достоинства и уважением к людям. 

 

Триединая функция знаний о социальном мире: 

- Знания должны нести информацию (информативность знаний. 

- Знания должны вызывать эмоции, чувства, отношения (эмоциогенность зна-

ний). 

- Знания должны побуждать к деятельности, поступкам (побудительность). 

 

Формы организации образовательной деятельности 

- Познавательные эвристические беседы. 

- Чтение художественной литературы. 

 
Природа родного края 

 
Истоки отно-

шения к приро-

де 
 

 

 
Семья 

 Ребе-

нок 

Педа-

гог 
 

 

Малая Родина 
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- Изобразительная и конструктивная деятельность. 

- Экспериментирование и опыты. 

- Музыка. 

- Игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные). 

- Наблюдения. 

- Трудовая деятельность. 

- Праздники и развлечения. 

- Индивидуальные беседы. 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром: 

- Методы, повышающие познавательную активность (элементарный анализ, 

сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и классификация); 

- Методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемая  ситуация, 

придумывание сказок, игры-драматизации); 

- Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности (прием 

предложения и обучения способу связи разных видов деятельности); 

- Методы коррекции и уточнения детских представлений (повторение, наблю-

дение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа). 

 

Формы работы с детьми образовательная область «Познавательное разви-

тие» 

 

Содержание   Возраст  Совместная деятель-

ность  

Режимные момен-

ты  

Самостоятельная  

деятельность  

1.Формирова

ние элемен-

тарных мате-

матических 

представле-

ний  

* количество и 

счет 

* величина  

* форма  

* ориентиров-

ка в простран-

стве 

* ориентиров-

ка во времени  

3-5 лет  

вторая 

младшая  

и средняя 

группы 

Интегрированные дея-

тельность  

Упражнения 

Игры (дидактические, по-

движные) 

Рассматривание (ср. гр.) 

Наблюдение (ср. гр.) 

Чтение (ср. гр.) 

 Досуг  

Игровые упраж-

нения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание 

(ср. гр.) 

Наблюдение (ср. 

гр.) 

 

Игры (дидактиче-

ские, развивающие, 

подвижные)  

 

 5-7 лет 

старшая и 

Интегрированные занятия  

Проблемно-поисковые 

Игровые упраж-

нения 

Игры (дидактиче-

ские, развивающие, 
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подг. к 

школе 

группы 

ситуации 

Упражнения 

Игры (дидактические, по-

движные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Досуг, КВН, Чтение  

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение 

подвижные)  

 

2. Детское  

эксперимен-

ти-рование 

3-5 лет 

вторая 

младшая  

и средняя 

группы 

Обучение в условиях спе-

циально оборудованной 

полифункциональной ин-

терактивной среде 

Игровые занятия с ис-

пользованием полифунк-

ционального игрового 

оборудования 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, по-

движные) 

Показ 

Игры экспериментирова-

ния 

(ср. гр.) 

Простейшие опыты 

Игровые упраж-

нения 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на 

прогулке 

Развивающие иг-

ры 

 

Игры (дидактиче-

ские, развивающие, 

подвижные) 

Игры-

экспериментирова-

ния Игры с исполь-

зованием дидактиче-

ских материалов  

Наблюдение  

Интегрированная 

детская деятельность 

(включение ребен-

ком полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность: пред-

метную, продуктив-

ную, игровую) 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Интегрированные занятия 

Экспериментирование 

Обучение в условиях спе-

циально оборудованной 

полифункциональной ин-

терактивной среде 

Игровые занятия с ис-

пользованием полифунк-

ционального игрового 

оборудования 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, по-

движные) 

Показ 

Тематическая прогулка 

КВН (подг. гр.) 

Игровые упраж-

нения 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Наблюдение на 

прогулке 

Игры эксперимен-

тирования 

Развивающие иг-

ры 

Проблемные ситу-

ации 

Игры (дидактиче-

ские, развивающие, 

подвижные) 

Игры-

экспериментирова-

ния Игры с исполь-

зованием дидактиче-

ских материалов  

Наблюдение  

Интегрированная 

детская деятельность 

(включение ребен-

ком полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность: пред-

метную, продуктив-

ную, игровую) 

3.Формирова

ние целост-

3-5 лет 

вторая 

Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие си-

Сюжетно-ролевая 

игра 

Сюжетно-ролевая 

игра 
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ной картины 

мира, расши-

рение круго-

зора 

* предметное 

и социальное 

окружение 

* ознакомле-

ние с приро-

дой 

младшая  

и средняя 

группы 

туации 

Наблюдение 

Целевые прогулки 

Игра-

экспериментирование 

Исследовательская дея-

тельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Экскурсии 

Ситуативный разговор 

Рассказ  

Беседы  

 Экологические, досуги, 

праздники, развлечения 

Игровые обучаю-

щие ситуации 

Рассматривание  

Наблюдение  

Труд в уголке 

природе 

Экспериментиро-

вание  

Исследователь-

ская деятельность 

Конструирование  

Развивающие иг-

ры 

Экскурсии 

Рассказ 

Беседа  

Игровые обучающие 

ситуации 

Игры с правилами  

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра-

экспериментирова-

ние 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры  

 

 

5-7 лет 

старшая и 

подг. к 

школе 

группы 

Сюжетно-ролевая игра 

Игровые обучающие си-

туации 

Наблюдение 

Рассматривание, про-

смотр фильмов, слайдов  

 Труд в уголке природе, 

огороде, цветнике 

Целевые прогулки 

Экологические акции 

Экспериментирование, 

опыты 

Моделирование 

Исследовательская дея-

тельность 

Комплексные, интегриро-

ванные занятия 

Конструирование 

Развивающие игры 

Беседа  

Рассказ  

Создание коллекций, му-

зейных экспозиций 

Проектная деятельность 

Проблемные ситуации 

Экологические, досуги, 

праздники, развлечения 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Игровые обучаю-

щие ситуации 

Наблюдение 

Труд в уголке 

природе, огороде, 

цветнике 

Подкормка птиц 

Выращивание рас-

тений 

Экспериментиро-

вание 

Исследователь-

ская деятельность 

Конструирование 

Развивающие иг-

ры 

Беседа  

Рассказ  

Создание коллек-

ций 

Проектная дея-

тельность 

Проблемные ситу-

ации 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Игры с правилами  

Рассматривание 

Наблюдение  

Экспериментирова-

ние 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование 

Развивающие игры 

Моделирование 

Самостоятельная ху-

дожественно-речевая 

деятельность 

Деятельность в 

уголке природы  
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Образова-

тельная об-

ласть 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Познава-

тельно-

речевое раз-

витие 

1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, 

их достижениях и интересах: 

 Чему мы научимся (Чему научились), 

 Наши достижения, 

 Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми 

в условиях ДОУ, 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, по-

делки, рассказы, проекты и т.п.) 

2. «Академия для родителей». Цели: 

 Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

 Преодоление сложившихся стереотипов, 

 Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах воспи-

тания и развития дошкольников, 

 Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребѐнком. 

3. Собеседование с ребѐнком в присутствии родителей. Проводится с целью 

определения познавательного развития дошкольника и является тактичным 

способом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей 

ребѐнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного управле-

ния развитием ребѐнка и жѐсткой установки на результат. 

4. Совместные досуги и мероприятия на основе партнѐрской деятельности роди-

телей и педагогов. 

5. Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Использова-

ние видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с 

родителями, где анализируется интеллектуальная активность ребѐнка, его ра-

ботоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявле-

ние причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их 

преодоления. 

6. Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

7. Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиоте-

ка, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об окружаю-

щем мире, формирования адекватных форм поведения в общественных ме-

стах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств. 

8. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на осно-

ве взаимодействия родителей и детей. 

9. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформле-

нием плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь родителей 

ребѐнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная 

деятельность, подбор иллюстраций и др.). 

10. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 

природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Профессии 
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наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения кругозора до-

школьников. 

11. Совместная работа родителей с ребѐнком над созданием семейных альбо-

мов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в селе Луго-

вое», «Как мы отдыхаем» и др. 

12. Совместная работа родителей, ребѐнка и педагога по созданию альбома 

«Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои 

любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» 

и т.п. 

13. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, фор-

мирования уважительного отношения к людям труда. 

14. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирова-

ния у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать 

досуг. 

15. Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минералов 

и др. предметов для познавательно-творческой работы. 

16. Совместное создание тематических альбомов экологической направленно-

сти «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

17. Воскресные экскурсии ребѐнка с родителями по району проживания, горо-

ду с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о нѐм. 

18. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные 

проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках. 

19. Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи. 

20. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного 

использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и 

детских играх. 

 

2.3.5.Образовательная область «Художественно-эстетическое раз-

витие» 

 

Цель: Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовы-

ражении. 

Задачи: 

1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания про-

изведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира при-

роды. 

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3. Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 
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6. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразитель-

ной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Задачи художественно-эстетического развития в младшем дошкольном 

возрасте: 

1. Эстетическое восприятие мира природы: 

- Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, 

замечать красоту природы. 

- Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы. 

- Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу. 

- Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту во-

круг себя. 

2. Эстетическое восприятие социального мира: 

- Дать детям представление о том, что все люди трудятся. 

- Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда. 

- Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру. 

- Формировать интерес к окружающим предметам. 

- Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять 

ярко выраженные свойства, качества предмета.- 

- Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к 

другим детям. 

3. Художественное восприятие произведений искусства: 

- Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка. 

- Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства. 

- Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного 

искусства. 

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства. 

- Дать элементарные представления об архитектуре. 

- Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками. 

- Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной 

культуре. 

4. Художественно-изобразительная деятельность: 

- Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отра-

жению увиденного, услышанного, прочувствованного. 

- Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, 

упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в 

предмете и его признаки, настроение. 

- Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен. 

- Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа. 

- Развивать воображение, творческие способности. 
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- Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, 

ритм, объем). 

- Знакомить с разнообразием изобразительных материалов. 

Задачи художественно-эстетического развития в старшем дошкольном 

возрасте 

1. Эстетическое восприятие мира природы: 

- Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой приро-

дой; 

- Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, 

основы экологической культуры; 

- Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли живот-

ного, растения, передавать его облик, характер, настроение; 

2. Эстетическое восприятие социального мира: 

- Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях; 

- Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других 

людей; 

- Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира; 

- Формировать знания о Родине, столице, городе в котором живем; 

- Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружаю-

щих предметов; 

- Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, 

назначение; 

- Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире; 

- Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступ-

ки. 

3. Художественное восприятие произведений искусства 

- Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведе-

ний искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к 

ним устойчивый интерес; 

- Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искус-

ства; 

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства; 

- Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искус-

ства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом, 

радостном, печальном и т.д.; 

- Развивать представления детей об архитектуре; 

- Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма; 

- Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые 

вещи; 
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- Содействовать эмоциональному общению. 

4. Художественно-изобразительная деятельность 

- Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной дея-

тельности; 

- Развивать эстетические чувства; 

- Учить создавать художественный образ; 

- Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной дея-

тельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать; 

- Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отра-

жать общественные события; 

- Развивать художественное творчество детей; 

- Учить передавать животных, человека в движении; 

- Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные мате-

риалы. 

Художественно-изобразительная деятельность 

Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической дея-

тельности:  

1.Эстетизация   предметно-развивающей среды и быта в целом.  

2.Культурное   обогащение (амплификации) содержания изобразительной дея-

тельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей 

разных возрастов. 

3.Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активно-

сти. 

4.Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности. 

5.Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего). 

6.Обогащение сенсорно-чувственного опыта. 

7.Организация тематического пространства (информационного поля) - основы 

для развития образных представлений; 

8.Взаимосвязь обобщѐнных представлений и обобщѐнных способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа. 

9.Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и де-

яния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной 

открытости). 

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного 

развития детей дошкольного возраста: 
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1. Формирование эстетического отношения и художественных способностей в 

активной творческой деятельности детей. 

2. Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и самостоятельного детского творчества. 

3. Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учре-

ждения. 

 

Модель    эстетического   отношения к окружающему миру. 

1.Способность эмоционального переживания. 

2.Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической 

апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и 

экспериментированию (поисковым действиям).  

3.Специфические художественные и творческие способности (восприятие, ис-

полнительство и творчество).  

 

Методы эстетического воспитания: 

1.Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью 

овладения даром сопереживания.  

2.Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на 

прекрасное в окружающем мире.  

3.Метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, ко-

лорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою не-

посредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».).  

4.Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение 

детей к художественной культуре).  

5.Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на фор-

мирование эстетического вкуса; » метод разнообразной  художественной прак-

тики. 

6.Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, свер-

стниками). 

7.Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих 

интерес к художественной деятельности. 

8.Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

 

Принципы интегрированного подхода: 
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1.В основе лежит понятие полихудожественного развития.  Все искусства вы-

ступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продви-

гаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества. 

2.Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает 

или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тес-

но связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же ду-

ховных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать 

внутренние, образные, духовные связи искусств- на уровне творческого про-

цесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или взаимно-

го иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и со-

держанию. 

3.Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, 

культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке 

культуры. Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в 

определенные исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, 

либо просто отсутствовали. 

4.Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, 

связанных с местностью, материальными объектами, духовной устремлен-

ностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур. 

5.Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений челове-

чества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в 

одном лице. 

 

       Детское конструирование 

Виды детского конструирования: 

1) Из строительного материала. 

2) Из бумаги. 

3) Ил природного материала. 

4) Из промышленных отходов. 

5) Из деталей конструкторов. 

6) Из крупно - габаритных модулей. 

7) Практическое и компьютерное. 

Формы организации обучения конструированию: 

1) Конструирование по модели. 

2) Конструирование по условиям. 

3) Конструирование по образцу. 

4) Конструирование по замыслу. 

5) Конструирование по теме.  
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6) Каркасное конструирование. 

7) Конструирование по чертежам и схемам. 

Взаимосвязь конструирования и игры: 

- Ранний возраст: конструирование слито с игрой. 

- Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструиро-

ванию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение. 

- Старший дошкольный возраст: сформированная способность к полноценному 

конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само, порой, 

приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объ-

единенных общим сюжетом. 

 

Музыкальное развитие. 

Основные цели: развитие музыкальности детей и их способности эмоциональ-

но воспринимать музыку. 

Задачи: 

1. Развитие музыкально-художественной деятельности. 

2. Приобщение к музыкальному искусству. 

3. Развитие воображения и творческой активности. 

Направления образовательной работы: 

1. Слушание. 

2. Пение. 

3. Музыкально-ритмические движения. 

4. Игра на детских музыкальных инструментах. 

5. Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, танце-

вального). 

Методы музыкального развития: 

1. Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ 

движений. 

2. Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 

3. Словесно-слуховой: пение. 

4. Слуховой: слушание музыки. 

5. Игровой: музыкальные игры. 

6. Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  

 

Содержание работы: «Слушание»: 

- Ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление 

музыкальных впечатлений; 
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- Развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музы-

ки; 

- Развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

- Развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

 

Содержание работы: «Пение» 

- Формирование у детей певческих умений и навыков; 

- Обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспита-

теля и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

- Развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточ-

ного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и ис-

правление своих ошибок; 

- Развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

 

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения» 

- Развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений; 

- Обучение детей согласованию движений с характером музыкального произве-

дения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие 

пространственных и временных ориентировок; 

- Обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 

пляски и упражнения; 

- Развитие художественно-творческих способностей. 

 

Содержание работы: «Игра на детских музыкальных инструментах» 

- Совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

- Становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целе-

устремленность, усидчивость; 

- Развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, му-

зыкального вкуса; 

- Знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре 

на них; 

- Развитие координации музыкального мышления и двигательных функций ор-

ганизма. 

 

Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, танце-

вальное; импровизация на детских музыкальных инструментах  

- Развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 
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- Способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла; 

- Развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 

творчеству, к импровизации на инструментах. 

 

Формы работы с детьми по образовательной области «Художественно - эс-

тетическое развитие» 

Содержание   Возраст  Совместная деятель-

ность  

Режимные мо-

менты  

Самостоятельная дея-

тельность  

1. Развитие 

продуктивной  де-

ятельности 

 рисование 

 лепка  

 аппликация 

 конструирование 

  

 

2. Развитие 

детского творче-

ства 

 

3. Приобщение  к  

изобразительному 

искусству 

3-5 лет 

вторая 

младшая  

и сред-

няя 

группы 

Наблюдения по ситу-

ации 

Занимательные пока-

зы 

Наблюдения по ситу-

ации 

Индивидуальная ра-

бота с детьми 

Рисование  

Аппликация  

Лепка 

Сюжетно-игровая си-

туация 

Выставка детских ра-

бот 

Конкурсы 

Интегрированные за-

нятия 

Интегрированная 

детская деятель-

ность  

Игра 

Игровое упраж-

нение  

Проблемная си-

туация 

Индивидуальная 

работа с детьми 

 

Самостоятельная ху-

дожественная дея-

тельность 

Игра 

Проблемная ситуация 

Игры со строитель-

ным материалом 

Постройки для сю-

жетных игр 

5-7 лет 

старшая 

и подг. 

к школе 

группы 

Рассматривание 

предметов искусства 

Беседа 

Экспериментирование 

с материалом 

Рисование  

Аппликация  

Лепка 

Художественный 

труд 

Интегрированные за-

нятия 

Дидактические игры 

Художественный до-

суг 

Интегрированная 

детская деятель-

ность  

Игра 

Игровое упраж-

нение  

Проблемная си-

туация 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Проектная дея-

тельность  

Создание кол-

лекций Выставка 

репродукций 

Самостоятельное ху-

дожественное творче-

ство 

Игра 

Проблемная ситуация 
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Конкурсы  

Выставки работ деко-

ративно-прикладного 

искусства 

произведений 

живописи 

Развивающие 

игры 

Рассматривание 

чертежей и схем 

4.Развитие  музы-

кально-

художественной 

деятельности; 

 приобщение к му-

зыкальному ис-

кусству 

 

*Слушание 

* Пение 

* Песенное    твор-

чество  

* Музыкально-

ритмические  дви-

жения  

* Развитие танце-

вально-игрового 

творчества 

* Игра на детских 

музыкальных ин-

струментах 

 

 

3-5 лет 

вторая 

младшая  

и сред-

няя 

группы 

Занятия  

Праздники, развлече-

ния 

Музыка в повседнев-

ной жизни:  

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкаль-

ных сказок,  

-Просмотр мульт-

фильмов, фрагментов 

детских музыкальных 

фильмов 

- рассматривание кар-

тинок, иллюстраций в 

детских книгах, ре-

продукций, предметов 

окружающей дей-

ствительности; 

Игры, хороводы  

- Рассматривание 

портретов композито-

ров (ср. гр.) 

- Празднование дней 

рождения 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкаль-

ных занятиях; 

- во время умы-

вания 

- в продуктив-

ных видах дея-

тельности 

- во время про-

гулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробужде-

нии 

- на праздниках 

и развлечениях 

Создание условий для 

самостоятельной му-

зыкальной деятельно-

сти в группе: подбор 

музыкальных ин-

струментов (озвучен-

ных и неозвученных), 

музыкальных игру-

шек, театральных ку-

кол, атрибутов для 

ряжения, ТСО. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные игруш-

ки и шумовые ин-

струменты 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

Стимулирование са-

мостоятельного вы-

полнения танцеваль-

ных движений под 

плясовые мелодии 

Импровизация танце-

вальных движений в 

образах животных, 

Концерты-

импровизации Игра 

на шумовых музы-

кальных инструмен-

тах; экспериментиро-

вание со звуками, 

Музыкально-дид. иг-

ры 

5-7 лет 

старшая 

и подг. к 

школе 

группы 

Занятия  

Праздники, развлече-

ния 

Музыка в повседнев-

ной жизни: 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

Создание условий для 

самостоятельной му-

зыкальной деятельно-

сти в группе: подбор 

музыкальных ин-
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-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкаль-

ных сказок,  

- Беседы с детьми о 

музыке; 

-Просмотр мульт-

фильмов, фрагментов 

детских музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание ил-

люстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружаю-

щей действительно-

сти; 

- Рассматривание 

портретов композито-

ров 

- Празднование дней 

рождения 

занятиях; 

- на музыкаль-

ных занятиях; 

- во время умы-

вания 

- во время про-

гулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробужде-

нии 

- на праздниках 

и развлечениях 

Инсценирование 

песен 

-Формирование 

танцевального 

творчества, 

-Импровизация 

образов сказоч-

ных животных и 

птиц 

- Празднование 

дней рождения 

 

струментов (озвучен-

ных и неозвученных), 

музыкальных игру-

шек, театральных ку-

кол, атрибутов, эле-

ментов костюмов для 

театрализованной де-

ятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные заня-

тия», «телевизор» 

Придумывание про-

стейших танцеваль-

ных движений 

Инсценирование со-

держания песен, хо-

роводов 

Составление компо-

зиций танца Музы-

кально-дидактические 

игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пе-

нии, танце и др 

Детский ансамбль, 

оркестр  

Игра в «концерт», 

«музыкальные заня-

тия»   

 

 

Образова-

тельная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Художе-

ственно - 

эстетиче-

ское разви-

тие 

1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-

прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений 

детей. 

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетиче-

ском воспитании детей. 

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по 

разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребѐнка («Как 
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познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как со-

здать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Раз-

витие личности дошкольника средствами искусства» и др.). 

5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опы-

та художественно-эстетического воспитания ребѐнка («Круглый стол», сред-

ства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.). 

6. Встречи с родителями в «Художественной гостиной». Цель: знакомство с ос-

новными направлениями художественно-эстетического развития детей. 

7. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6 совместная по-

становка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов. 

8. Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску семей-

ных газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольника. 

9. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с 

привлечением родителей. 

10. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- 

и видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия. 

11. Семинары-практикумы для родителей художественно-эстетическому вос-

питанию дошкольников. 

12. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей. 

13. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок 

детей и родителей. 

14. Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания 

консультативной помощи родителям. 

15. Организация тренингов с родителями по обсуждению впечатлений после 

посещений культурных центров города. 

16. Создание семейных клубов по интересам. 

17. Организация совместных посиделок. 

18. Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, 

сказки, комиксы, придуманных детьми и их родителями). 

19. «Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями. 

   

  2.4.  Коррекционно-развивающая работа с детьми. 

  

  Содержание  коррекционной работы 

Инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию 

для всех обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потреб-

ностей и индивидуальных возможностей. 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) – физиче-

ское лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом разви-

тии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и препят-

ствующие получению образования без создания специальных условий.  

 

Основные задачи: 
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1. Обеспечение    детей с ограниченными возможностями здоровья возмож-

ностью быть интегрированными в среду   нормально развивающихся   сверст-

ников; 

2. Обеспечение родителям   возможности   получения необходимой кон-

сультативной помощи; 

3. Обеспечение педагогам, работающим с интегрированными детьми посто-

янную и квалифицированную    методическую помощь. 

 

Основные условия: 

- Наличие возможности подобрать ребѐнку тот вариант организации интегри-

рованного обучения, который является доступным и полезным для его разви-

тия и написание программы; 

- Желание родителей своего ребѐнка обучать вместе с нормально развивающи-

мися сверстниками; 

- Стремление и готовность семьи систематически помогать ребѐнку в процессе 

обучения. 

 

Основные положения: 

- создание условий   для удовлетворения образовательных потребностей раз-

личных категорий детей; 

- взаимодействие   воспитателя и специалистов в реализации    интегративных   

подходов к обучению детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- доступность образования детям при наличии дефектов развития различной 

тяжести и глубины; 

 -обеспечение своевременной диагностики отклонений в развитии, направлен-

ной на разработку индивидуального образовательного маршрута для каждого 

ребѐнка, предусматривающего обучение и воспитание в наименее ограничи-

вающих условиях; 

- индивидуализация обучения детей с ограниченными возможностями здоровья   

как универсальный механизм, направленный на помощь ребѐнку в реализа-

ции его индивидуальных образовательных возможностей и потребностей; 

- мониторинг процессов, происходящих в системе помощи детям с отклонени-

ями в развитии, прогнозирование   перспективных направлений развитии, 

разработка рекомендаций для педагогов;  

 

Основные принципы: 

- принцип индивидуального подхода; 

- принцип поддержки самостоятельной активности ребенка; 

- принцип социального взаимодействия; 
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- принцип междисциплинарного подхода; 

- принцип вариативности; 

 -принцип партнерского взаимодействия с семьей. 

 

Логопедическая работа строится на основе комплексного медико-

педагогического подхода, который выражается в следующем: 

- медикаментозное лечение и психотерапия (в поликлинике); 

 -максимальная помощь родителей и воспитателей. 

Психологическая работа строится на основе комплексного психолого-медико-

педагогического подхода, который выражается в следующем: 

 -комплексная диагностика интеллектуального и личностного развития воспи-

танников; 

 -анализ личных дел воспитанников и медицинских карт; 

 -развивающие и коррекционные занятия с детьми; 

 -сотрудничество с органом опеки и попечительства муниципалитета; 

 -участие в ПМПк с предоставлением материалов. 

 

 

Модель  интегрированного обучения детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями  здоровья 

 

Название 

модели 

Описание модели Правила ком-

плектования 

Дозировка  времени 

интеграции 

Постоянная  

полная инте-

грация  

 

эффективна для детей, чей 

уровень  психофизического 

и речевого развития  соот-

ветствует  или приближает-

ся к возрастной норме, кто   

психологически  готов  к 

совместному  со здоровыми   

сверстниками  обучению 

дети  с отклонени-

ями в развитии  по 

1-3 человека  вклю-

чаются в  массовые 

группы ДОУ 

дети в течение дня  

находятся  с нормально 

развивающимися детьми 

д/сада 

 

Качество образовательного процесса в группах, которые посещают дети с 

ОВЗ во многом определяется согласованными и целенаправленными действия-

ми всех педагогов и специалистов, работающих с детьми. Содержание образо-

вательного процесса, в группе, которую посещают дети с ОВЗ, определяется 

общеобразовательной программой дошкольного учреждения и специальными 

(коррекционными) программами с учетом индивидуальных особенностей вос-

питанников (возраста, структуры нарушения, уровня психофизического разви-

тия и т.п.).  
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Модель коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими нару-

шения речи 

     Коррекционно-развивающая работа в ДОУ осуществляется с детьми с общим 

недоразвитием речи с 3 до 7 лет. 

     Коррекция речевого развития детей проводится в соответствии с Програм-

мой логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей 

авторов Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной. Логопедические занятия проводятся в 

кабинете логопункта. 

           Цель коррекционно-развивающей работы: Устранение общего недо-

развития речи у детей дошкольного возраста. 

    Задачи: 

1. Формировать полноценные произносительные навыки. 

2. Развивать фонематическое восприятие, фонематические представления, до-

ступных возрасту форм звукового анализа и синтеза. 

3. Формировать лексико-грамматические средства языка. 

4. Развивать связную речь. 

5. Формировать готовность к овладению элементами грамоты. 

Основные направления коррекционно-развивающей работы: 

1. Развитие фонетической стороны речи (Ф) 

2.Формирование лексико-грамматических категорий (ЛГ) 

3.Развитие связной речи (СР) 

4.Подготовка к обучению грамоте (6-7 лет) (ПОГ) 
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Модель коррекционно-развивающей работы с деть-

ми, имеющими нарушения речи (5-7 лет) 

Обследование детей членами 

психолого-медико-

педагогической комиссией 

(ПМПК) с целью направле-

ния в группу комбинирован-

ной направленности для де-

тей с тяжѐлыми нарушения-

ми речи (май) 

Составление индивидуально-

го плана коррекционной ра-

боты для каждого воспитан-

ника в соответствии с диагно-

зом 

Специали-

сты: 

- музыкаль-

ный руково-

дитель 

- инструктор 

по физиче-

скому воспи-

танию 

 

 

Воспитатели 

группы  

Реализация задач Программы 

логопедической работы по 

преодолению общего недораз-

вития речи у детей авторы 

Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина 

Коррекционные мероприятия 

в совместной деятельности пе-

дагогов с детьми: дыхательная 

гимнастика, артикуляционная 

гимнастика, развитие мелкой 

моторики, коррекция звуко-

произношения (игры, упраж-

нения), психологические тре-

нинги и пр. 

Коррекционно-развивающая 

работа с детьми, имеющими 

нарушения речи 

Подгрупповая, индивидуаль-

ная работа с учителем-

логопедом 

Обследование  

Обследование детей группы  

воспитателем– логопедом 

(март) 

Л

к

о

н

 

к

о

н

н

и

в

н

о

-

 

п

р

о

с

в

е

т

и

т

е

л

ь

с

к

а

я

 

р

а

б

о

т

а

 

с

 

р

о

д

и

т

е

л

я

Мониторинг динамики рече-

вого развития детей  

воспитатель-

логопед 

Итоговое обследование вы-

пускников ДОУ воспитате-

лем-логопедом (при выпуске 

в школу - май) 
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                   2.5. Содержание работы по реализации регионального компонента. 

Содержание регионального компонента реализует специфику национально-

культурных, географических, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс.  

Региональные особенности, связанные с климатическими и экологическими 

особенностями, учитываются при организации режима жизни, 

системы физического воспитания дошкольников. Педагоги детского сада 

стремятся к тому, чтобы с детства ребенок приобщался к истокам народной 

культуры родного края. Это отражается при отборе дополнительного содержания 

образования в области познавательно-речевого развития (природа родного края, 

его история и пр.) и художественно-эстетического развития (национальная 

народная культура и пр.); выборе и чтении художественных произведений авторов 

Тюменской области.  

         

 ОО Задачи: Формы работы: 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а

з-

в
и

т
и

е 

1. Сохранение и укрепление здоровья детей. 

2. Развитие двигательной активности через подвижные игры 

народов Тюменской области. 

-подвижные народные иг-

ры; 

-региональные виды спор-

та. 

-организация режима дня 

с учѐтом климатических 

условий. 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
- 

к
о
м

м
у
н

и
к

а
-

т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

1. Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чув-

ство любви и привязанности к малой родине, родному дому, 

проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 

2. Использовать знания о родном крае в игровой деятельно-

сти.  

3. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре 

и традициям нашей области, района, села стремление сохра-

нять национальные ценности. 

-экскурсии по селу 

-видеофильмы; 

-участие в региональных 

конкурсах по ПДД и ПБ; 

-создание патриотических 

уголков в группах. 

П
о
зн

а
в

а
-

т
ел

ь
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

 

1. Приобщать детей к истории родного края.  

2. Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через ознакомление с природой 

-организованная образова-

тельная деятельность; 

-проекты; 

  

Р
еч

ев
о

е 

р
а
зв

и
т
и

е 1. Развивать речь, мышление, первичное восприятие диа-

лектной речи через знакомство с культурой родного края. 

2. Знакомство с произведениями писателей Тюменской об-

ласти. 

-чтение художественной 

литературы; 

-выставки книг писателей 

Тюменской области. 
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Х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

ес
-к

о
е 

р
а
зв

и
-

т
и

е 

1. Приобщать детей дошкольного возраста к музыкальному 

и художественному творчеству родного края;  

2. Воспитывать любовь в родной земле через слушание му-

зыки, разучивание песен, хороводов, традиций родного края, 

изобразительной деятельности, посещение музеев, создание 

выставок, мини музеев по темам.  

3. Знакомство детей с музыкальными и художественными 

произведениями народов Тюменской области. 

-образовательная деятель-

ность;  

Праздники и развлечения,  

  

 

 

2.6. Сведения о реализации дополнительных платных образовательных про-

грамм дошкольного образования. 

  

            Дополнительные образовательные платные услуги в СП МАОУ Луговской 

СОШ осуществляется в соответствии с потребностями родителей.  

            Основной формой проведения являются групповые и индивидуальные за-

нятия, которые проводятся во второй половине дня, согласно составленному рас-

писанию. 

 

Перечень дополнительных платных образовательные услуг: 

 

 

                                                          Перечень услуг Возраст детей 

Кружок по подготовке детей к обучению грамоте детей «Дошко-

лѐнок» 

5-7 лет 

Кружок по познавательно - речевому развитию детей «Развивай-

ка»  

3-5 лет 

Кружок по аппликации и бумагопластике  3-7 лет 

Кружок по изобразительной деятельности «Маленькие волшебни-

ки»  

3-7 лет 

Кружок лепки «Юный скульптор»» 3-7 лет 

Вокально-хоровая студия «Музыкальная шкатулка» 4-7 лет 

Театральная студия  «Сказочный калейдоскоп» 4-7 лет 

Танцевальная студия «Бусинки» 3-7 лет 

Физкультурно-оздоровительная секция 3-7 лет 

Кружок познавательного развития «Знатоки» 5-7 лет 
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         2.7. Вариативные формы работы по предоставлению услуги дошкольно-

го образования родителям и детям, не посещающим дошкольное учре-

ждение. 

В СП МАОУ Луговской СОШ функционирует консультативно-методический 

пункт для родителей детей, не посещающих дошкольные учреждения. 

Цель КМП: 

Оказание психолого-педагогической помощи родителям (законным предста-

вителям) и их детям. 

Задачи КМП: 

1. Диагностическая помощь – проведение диагностики специалистами (му-

зыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, воспита-

тель) по выявлению уровня интеллектуально-личностного развития ре-

бѐнка; 

2. Консультативная помощь - ознакомление с образовательными програм-

мами; 

3. Рекомендации по созданию предметно-развивающей среды для ребѐнка в 

условиях дома, выбору игрушек и пособий, подбору детской литературы, 

по проведению досуга детей; 

4. индивидуальное консультирование по запросу родителей в пределах ком-

петенции специалистов и воспитателей; 

        5.  Оказание консультативной помощи родителям (законным представите-

лям) и детям в обеспечении равных стартовых возможностей при поступ-

лении ребѐнка в школу; 

         6.  Оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, не по- 

              сещающих образовательные учреждения; 

7. Проведение комплексной профилактики различных отклонений в физи- 

    ческом, психическом и социальном развитии детей дошкольного  

      возраста, не посещающих образовательные учреждения. 

 

    Вариативная форма работы с детьми  от 1,5 до 3 лет – Адаптационная 

группа 

Цель: 

Помочь детям адаптироваться к условиям ДОУ. 

Способствовать умственному, физическому, социальному и эстетическому 

развитию детей c 1,5 до3 лет.  

 Задачи: 

1.Создавать систему педагогического взаимодействия, направленного на 

всестороннее развитие ребенка; 

2.Формировать навыки социализации дошкольников в обществе. 
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3.Развивать познавательную, эмоционально-волевую сферу детей, творче-

ское мышление; 

4.Обучать родителей эффективным способам творческого взаимодействия с 

ребѐнком, обеспечивать развивающий досуг и игровую деятельность не 

только на занятиях, но и в семье. 

5. Развивать взаимоотношения между родителями и ребѐнком, педагогом в 

процессе совместной музыкальной, игровой деятельности, упрощение про-

цесса социальной адаптации ребѐнка в коллективе.  

         Для организации данной формы работы необходимо создание следую-

щих условий: 

 - эмоционально-положительная среда, создающая для ребенка условия ком-

фортности и благополучия; 

- соответствие предметно-развивающей среды возрасту; 

- ведущий педагог 

- продолжительность занятия от 1-1,5 часа при условии активного чередова-

ния видов деятельности; 

- наличие привлекательного игрового оборудования и помещения, преду-

сматривающего организацию следующих зон: игровая, спортивная (с ковро-

вым покрытием), учебная – детская мебель для рисования, лепки, конструи-

рования, либо свободное расположение на полу с использованием дощечек, 

клеенок и т.п.; гигиеническая – с санузлом и умывальником; раздевалка. 

- педагогическая поддержка родителей, подразумевающая помощь в обуче-

нии и воспитании детей и выявление индивидуальных возможностей каждо-

го ребенка; 

                                                   - активное участие родителей на занятиях; 

        - свободный процесс выполнения заданий 

        - единство педагогических воздействий со стороны всех взрослых. 

 Программа состоит из 36 занятий, проводимых в течение года по одному 

разу в неделю и предусматривает взаимодействие педагога, семьи (мамы, па-

пы, бабушки или няни) и ребенка, как единой учебной группы. Два дополни-

тельных занятия проводятся только с родителями в виде консультаций, рас-

крывающих особенности: психофизического и речевого развития детей ран-

него возраста и аспекты здорового образа жизни семьи. Критерием оценки 

результативности проведения этой  услуги является: 

  - эмоционально-положительное состояние ребенка в начале посещения дет-

ского сада.            

 

          Комплексный подход к решению проблем адаптации детей раннего 

возраста к условиям детского сада 
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               2.8. Содержание оздоровительно-профилактической работ

Создание эмоционально-

благоприятной атмосферы в 

группе 

Организация игровой 

деятельности 

Работа с родителями 

Эстетическое оформление 

группы 

Создание полноценной пред-

метно-развивающей среды 

Оформление семейных аль-

бомов 

Организация уголков уеди-

нения 

Постепенное заполнение 

группы 

(2-3 малыша в неделю) 

Гибкий режим пребывания 

ребѐнка в детском саду в пер-

вые дни (возможность пре-

бывания с мамой) 

Сохранение впервые 2 – 3 

недели имеющихся у малы-

ша привычек 

Во время адаптации еже-

дневный контроль за состоя-

нием здоровья, эмоциональ-

ным состоянием, сном, аппе-

титом детей (ведение «адап-

тационного листа») 

Общение с детьми 

эмоционально окра-

шено 

Инициатор игры вос-

питатель.  Играя с 

детьми, ставит про-

стые, знакомые им иг-

ровые цели  

При постановке 

сложных игровых це-

лей дети являются 

наблюдателями 

(например, сварим 

суп) 

Игры фронтальные в 

соответствии с пла-

нированием органи-

зации совместной де-

ятельности в адапта-

ционный период 

Ознакомление родителей с орга-

низацией жизнедеятельности де-

тей в детском саду 

Организация экскурсии по дет-

скому саду и группе 

Ознакомление с режимом дня и 

питания 

Ознакомление родителей с осо-

бенностями адаптационного пе-

риода 

Индивидуальные консультации 

Изучение семей воспитанников 

(анкетирование) 

Распространение памяток 

«Сеансы» распреде-

ления поровну между 

всеми детьми привле-

кательных для них 

предметов  
 «Минутки любова-

ния» 

«Дела за общим сто-

лом» 

Ознакомление родите-

лей с организацией жиз-

недеятельности детей в 

детском саду 

Организация экскурсии 

по детскому саду и 

группе 

Ознакомление с режи-

мом дня и питания 

Ознакомление родите-

лей с особенностями 

адаптационного периода 

Индивидуальные кон-

сультации 

Изучение семей воспи-

танников (анкетирова-

ние) 

Знакомство с методиче-

ской литературой 
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Организация 

оздоровительного 

режима 

Преемственность семьи и детского сада 

Организация 

закаливающих 

мероприятий 

Обеспечение пол-

ноценного питания 

Обеспечение психо-

логического комфор-

та 

- воздушные 

ванны с упраж-

нениями 

-солнечные ван-

ны 

- умывание про-

хладной водой 

- полоскание рта 

после еды 

- ходьба босиком 

- витаминотера-

пия 

- самомассаж, 

точечный мас-

саж 

- употребление в 

пищу фитонци-

дов 

- утренний при-

ѐм на свежем 

воздухе в тѐплое 

время года 

- нахождение в 

помещении в об-

легчѐнной одеж-

де 

- закаливание 

стоп контраст-

ной водой 

 

 

 

- «Минутки настрое-

ния» 

- «Уроки общения» 

-Релаксация 

- Комплексный под-

ход к проблеме адап-

тации 

- режим питания 

- сбалансирован-

ность 

- калорийность 

- витаминизация 

 

Проведение оздо-

ровительных ме-

роприятий 

- ежедневно 2 раза в 

день прогулки 

- утренняя гимнастика 

- двигательные раз-

минки между занятий 

- физкультурные ми-

нутки во время заня-

тий 

- гимнастика после 

сна 

- «Минутки здоровья» 

- упражнения, форми-

рующие правильную 

осанку, направленный 

на профилактику 

плоскостопия, - 

упражнения для акти-

визации работы 

мышц глаз,  

- упражнения для 

верхних дыхательных 

путей 

- оздоровительная иг-

ровая технология 

БОС 

 

- Режим дня в соот-

ветствии с возраст-

ными особенностя-

ми 

- Соблюдение сани-

тарно-гигиеничес-

ких норм и правил 

- Учѐт индивиду-

альных особенно-

стей 

- Дифференциро-

ванный подход с 

учѐтом состояния 

здоровья детей 

- Учѐт внешних 

факторов (сезонные 

ритмы, климат и 

др.) 

- Воспитание куль-

турно-

гигиенических 

навыков 

- Обогащение зна-

ний детей о своѐм 

теле, особенностях 

его строения, здо-

ровом образе жизни 

и прочее 

Медицинское об-

служивание 



 

 

      2.9. ФОРМЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ  

Цель данной работы -  создание необходимых условий для развития ответ-

ственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечива-

ющих повышение компетентности родителей в области воспитания детей.  

 

Задачи по взаимодействию 

с семьей 

Форма работы с родителями 

Изучение семей детей, изу-

чение семейного опыта вос-

питания и обучения детей 

Индивидуальные формы работы: беседы,  

Наглядно-информационные формы работы 

информационно-просветительская (наглядная 

информация, наглядные консультации) 

информационно-аналитическая (опросы, , ан-

кетирование) 

Привлечение родителей к 

активному участию в жизни 

группы 

Совместные мероприятия педагогов, родителей 

и детей: семейные досуги, праздни-

ки, привлечение родителей к образовательной 

деятельности – открытые занятия, викторины, 

проектная деятельность, совместное творче-

ство. 

Просвещение родителей в 

области педагогики и дет-

ской психологии 

Совместные мероприятия педагогов и родите-

лей: тренинги, круглые столы, консультации, 

родительские собрания 

  

  1. Организация консультативной и просветительской работы (родитель-

ские собрания, групповые и индивидуальные консультации специалистов ДОУ, 

информационные стенды и др.). Просветительская работа периодически касает-

ся вопросов организации видов детской деятельности.  

2. Участие в работе утреннего приема детей. Родители имеют возможность 

предложить свои идеи по темам и содержанию проектов, принести материалы 

или книги, поделиться с детьми своими знаниями, научить их тому, что умеют 

и любят сами.  

3. Участие в планировании работы группы. Дети с удовольствием задают 

вопросы, предлагают интересующие их темы проектов, поэтому помощь роди-

телей (лиц, их заменяющих) может оказаться не просто полезной, но неоцени-

мой. 

4. Участие в работе кружков или студий.  

5. Посещение детского сада во время ―Недели открытых дверей‖ (1 раз в 

год). В это время у родителей имеется уникальная возможность ―прожить‖ це-

лый день в дошкольном учреждении вместе со своим ребенком – посмотреть и 



 

 

принять участие в утренней разминке, побывать на занятиях, на прогулке, на 

приеме пищи, на пробежке после дневного сна, поиграть с детьми т.д.  

6. Помощь в изготовлении дидактических материалов для занятий и свобод-

ной игровой деятельности детей (подбор заданий, ксерокопирование карточек). 

7. Сопровождение детей на прогулках (экскурсиях) за пределами детского 

сада. Транспортировка детей на дальние расстояния. 

8. Работа в Родительском комитете группы или детского сада: контроль за 

качеством питания в ДОУ, материальное оснащение воспитательно-

образовательного процесса в ДОУ, организация детских праздников ДОУ и др. 

9. Участие в Педагогическом Совете. Родители, дети которых посещают 

наше ДОУ, имеют полное право присутствовать на любом заседании педагоги-

ческого Совета. 

10.  Для творческого общения существует такая форма работы с семьей как 

тематические выставки (темы выставок ―Семья и семейные ценности‖, ―Ро-

дословная нашей семьи‖. Эти выставки предоставляют родителям и детям ор-

ганизовать совместную деятельность (сочинить сказку, нарисовать рисунок, 

сделать поделку и др.).  

11. Участие в проведении НОД, утренних гимнастик, театральных постановок. 

12.Родительские собрания, на которых родители не только получают инфор-

мацию, но и делятся опытом. Организуем круглые столы, мастер класс, где ро-

дители имеют возможность показать, научить и т.д. 

13. Подготовка детских праздников, досугов и развлечений и участие в них 

(спортивные, тематические праздники, празднование дней рождения детей и 

т.д.). Праздники – одна из важнейших форм работы с родителями.  

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.  

 

1.1. Материально-техническое обеспечение программы. 

       Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и участка, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста 

в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления 

их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе 

детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также воз-

можности для уединения. 

    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реали-

зацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятель-

ность; учет возрастных особенностей детей. 



 

 

     Предметно - пространственная развивающая среда в структурном подразделе-

нии построена на следующих принципах: 

1. насыщенность;.  

2.  трансформируемость; 

3.  полифункциональность; 

4.  вариативность; 

5. доступность;  

6. безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и со-

держанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, со-

ответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным обору-

дованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

        Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет не-

обходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой де-

ятельности с разными материалами. 

        Трансформируемость пространства дает возможность изменений предмет-

но-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

        Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать 

различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие мо-

дули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активно-

сти (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

       Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, иг-

рушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигатель-

ную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

       Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; исправность и сохранность материалов и оборудования. 



 

 

       Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие 

всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 

 

 

Предметно-пространственная развивающая среда помещений и групповых 

комнат детского сада. 

Вид по-

мещения 

Основное предназначение  Оснащение  

Предметно-пространственная развивающая среда в ДОУ 

Спортив-

ный зал 

- Непосредственно образовательная 

деятельность 

- Утренняя гимнастика 

- Досуговые мероприятия,  

- Праздники 

- Театрализованные представления 

- Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

- Музыкальный центр 

- Спортивное оборудование для прыж-

ков, метания, лазания, равновесия 

- Модули 

- Тренажеры 

- Нетрадиционное физкультурное обо-

рудование 

- Шахматная доска 

- Теннисный стол 

Музыкаль-

ный зал 

- Непосредственно образовательная 

деятельность 

- Утренняя гимнастика 

- Досуговые мероприятия,  

- Праздники 

- Театрализованные представления 

- Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

- Музыкальный центр, переносная 

мультимедийная установка, магнитофон 

- Пианино 

- Детские музыкальные инструменты 

- Различные виды театра, ширмы 

- Театральные декорации 

- Шкаф для используемых муз. руково-

дителем  пособий, игрушек, атрибутов 

Медицин-

ский каби-

нет 

 

- Осмотр детей, консультации мед-

сестры, врачей; 

- Консультативно-просветительская 

работа с родителями и сотрудниками 

ДОУ 

- Изолятор 

- Процедурный кабинет 

- Медицинский кабинет 

- Логопунут 

Коридоры 

ДОУ 

холл 

 

- Информационно-просветительская 

работа с сотрудниками ДОУ и роди-

телями. 

- Стенды для родителей, визитка ДОУ, 

бегущая строка. 

- Стенды для сотрудников 

Стенды для детей  

- Сухой бассейн 

- Мягкие модули 

- Зимний сад 

Участки 

 

- Прогулки, наблюдения; 

- Игровая деятельность; 

- Самостоятельная двигательная дея-

тельность  

- Прогулочные площадки для детей всех 

возрастных групп. 

- Игровое и спортивное оборудование. 

- Спортивная площадка. 



 

 

- Трудовая деятельность. - Дорожки для ознакомления дошколь-

ников с правилами дорожного движе-

ния. 

«Луговская усадьба», цветники.  

Спортив-

ная пло-

щадка 

- Организованная образовательная 

деятельность по физической культу-

ре, спортивные игры, досуговые ме-

роприятия, праздники 

- Спортивное оборудование 

- Оборудование для спортивных игр 

 

Предметно-развивающая среда в группах 

Микро-

центр 

«Физкуль-

турный 

уголок» 

- Расширение индивидуального дви-

гательного опыта в самостоятельной 

деятельности  

- Оборудование для ходьбы, равновесия 

- Для прыжков  

- Для катания, бросания, ловли   

- Для ползания и лазания  

- Атрибуты к подвижным и спортивным 

играм 

- Нетрадиционное спортивное оборудо-

вание 

Микро-

центр 

«Уголок 

природы» 

- Расширение познавательного опы-

та, его использование в трудовой де-

ятельности 

 

- Календарь природы (2 мл, ср, ст, подг 

гр) 

- Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями 

- Стенд с сменяющимся материалом на 

экологическую тематику 

- Макеты природных зон 

- Литература   природоведческого со-

держания, набор картинок, альбомы   

- Материал для проведения элементар-

ных опытов 

- Обучающие и дидактические игры по 

экологии 

- Инвентарь   для трудовой деятельно-

сти 

- Природный   и бросовый материал. 

- Материал по астрономии (ст, подг) 

Микро-

центр 

«Экспери-

ментиро-

вания» 

- Обогащение познавательного опы-

та, опытно-экспериментальная дея-

тельность 

- Емкость с песком 

- Емкость для воды 

- Микроскопы  

- Лупы 

- Пробирки 

- Пинцеты, пипетки 

Микро-

центр 

«Уголок 

развиваю-

- Расширение познавательного сен-

сорного опыта детей 

- Дидактический материал по сенсор-

ному воспитанию 

- Дидактические игры 

- Настольно-печатные игры 



 

 

щих игр» - Познавательный материал 

- Материал для детского эксперименти-

рования 

Микро-

центр 

«Строи-

тельная 

мастер-

ская» 

- Проживание, преобразование по-

знавательного опыта в продуктивной 

деятельности. Развитие ручной уме-

лости, творчества. Выработка пози-

ции творца 

- Напольный строительный материал; 

- Настольный строительный материал 

- Конструкторы (младший возраст- с 

крупными деталями) со схемами. 

- Конструкторы с металлический дета-

лями- старший возраст со схемами. 

- Разные виды конструкторов со схема-

ми 

- Схемы и модели для всех видов кон-

структоров – старший возраст 

- Мягкие строительно- игровые модули 

- Транспортные игрушки  

- Схемы, иллюстрации отдельных по-

строек (мосты, дома, корабли, самолѐт и 

др.).   

Микро-

центр «Иг-

ровая зона» 

- Реализация ребенком полученных и 

имеющихся знаний об окружающем 

мире в игре.  Накопление жизненного 

опыта 

- Атрибутика для с-р игр по возрасту 

детей («Семья», «Больница», «Мага-

зин», «Школа», «Парикмахерская», 

«Почта», «Армия», «Космонавты», 

«Библиотека», «Ателье») 

- Предметы- заместители 

Микро-

центр 

«Уголок 

безопасно-

сти» 

- Расширение познавательного опы-

та, его использование в повседневной 

деятельности  

- Дидактические, настольные игры по 

профилактике ДТП 

- Макеты перекрестков, районов города,   

- Дорожные знаки 

- Литература о правилах дорожного 

движения 

Микро-

центр 

«Книжный 

уголок» 

- Формирование умения самостоя-

тельно работать с книгой, «добы-

вать» нужную информацию.  

- Детская   художественная литература в 

соответствии с возрастом детей 

- Иллюстрации по темам образователь-

ной деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

- Материалы о художниках – иллюстра-

торах 

- Портрет поэтов, писателей (старший 

возраст) 

- Тематические выставки 

Микро-

центр «Те-

атрализо-

- Развитие творческих способностей 

ребенка, стремление проявить себя в 

играх-драматизациях  

- Ширмы  

- Элементы костюмов 

- Различные виды театров (в соответ-



 

 

ванный 

уголок» 

ствии с возрастом) 

- Предметы декорации 

Микро-

центр 

«Творче-

ская ма-

стерская» 

- Проживание, преобразование по-

знавательного опыта в продуктивной 

деятельности. Развитие ручной уме-

лости, творчества. Выработка пози-

ции творца 

- Бумага разного формата, разной фор-

мы, разного тона 

- Необходимое количество цветных ка-

рандашей, красок, кистей, тряпочек, 

пластилина (стеки, доски для лепки) 

- Наличие цветной бумаги и картона 

- Достаточное количество ножниц с за-

кругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации 

- Бросовый материал (фольга, фантики 

от конфет и др.) 

- Место для сменных выставок детских 

работ, совместных работ детей и роди-

телей 

- Место для сменных выставок произве-

дений изоискусства 

- Альбомы- раскраски 

- Наборы открыток, картинки, книги и 

альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки 

- Предметы народно – прикладного ис-

кусства 

Микро-

центр «Му-

зыкальный 

уголок» 

- Развитие   творческих способностей 

в самостоятельно-ритмической  дея-

тельности  

- Детские музыкальные инструменты 

- Портрет композитора (старший воз-

раст) 

- Магнитофон 

- Набор аудиозаписей 

- Музыкальные игрушки (озвученные, 

не озвученные) 

- Музыкально- дидактические игры. 

 

 

3.2.  Организация режима пребывания детей в ОУ 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом: 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с 

детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим ви-

дом деятельности для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрос-

лого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосред-



 

 

ственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов 

в соответствии со спецификой дошкольного образования.         

Организация режима дня. 

       При проведении режимных процессов МАДОУ придерживается следующих 

правил: 

- Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 

(во сне, питании). 

- Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности. 

- Формирование культурно-гигиенических навыков. 

- Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

- Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребен-

ку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят 

от состояния их нервной системы. 
 

      Основные принципы построения режима дня: 

- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в до-

школьном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепен-

ность. 

- Соответствие   правильности построения режима дня возрастным психофизио-

логическим особенностям дошкольника.  Поэтому в ДОУ для каждой возрастной 

группы определен свой режим дня.  В детском саду выделяют следующее воз-

растное деление детей по группам: 

- Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года  

 

             ПРИМЕРНЫЙ РАСПОРЯДОК ДНЯ ДЕТЕЙ ОТ 3 ДО 7 лет 

    

      Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития 

детей является правильный распорядок дня. Правильный распорядок дня — это 

рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов де-

ятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного 

построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологи-

ческим особенностям детей. 

     В детском саду используется гибкий распорядок дня, в него могут вно-

ситься изменения, исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенно-

стей детей, состояния здоровья.  

 

 



 

 

 

Организация режима пребывания детей в детском саду 

Распорядок дня по возрастным группам на холодное время года 

 

 

 

Режимные моменты 

 

 2
м

л
ад

ш
ая

 

гр
у
п

п
а 

С
р

ед
н

я
я
 

гр
у
п

п
а 

С
та

р
ш

ая
 

гр
у
п

п
а 

П
о
д

го
то

в
и

-

те
л
ьн

ая
 

гр
у
п

п
а 

Прием детей, осмотр самостоятельная 

деятельность, дежурство 

Утренняя гимнастика 

  

07.30 

с 

07.30  
 с 07.30  с 07.30  

Подготовка к завтраку, завтрак 
 с 

08.30  

 с 

08.30  
 с 08.30   с 08.30  

Игровая, познавательная, продуктивная, 

физкультурно-оздоровительная, творче-

ская деятельность (НОД) 

 

с 

09.00  

с  

09.00  
 с 09.00   с 09.00  

Второй завтрак 

 

 

с 

10.00 

 с 

10.00 
с 10.00 с 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 

 

 

с 

10.10  

с 

10.20 
с 10.30   с 11.00  

Возвращение с прогулки, самостоятель-

ная деятельность, подготовка к обеду, 

обед 

с 

11.20  

с 

12.10  
с 12.20  с 12.35  

Спокойные игры, подготовка ко сну, 

дневной сон 

 

с 

12.30  

с 

13.00  
с 13.10  с 13.15  

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры, полдник 

 

с 

15.00  

с 

15.00  
с 15.00  с 15.00  

Игровая, познавательная, продуктивная, 

физкультурно-оздоровительная, творче-

ская деятельность 

с 

15.10 

с 

15.10   
с 15.10   с 15.10   

Подготовка к полднику, полдник 
с 

15.30  

с 

15.30  
с 15.30  с 15.30  

Игры, самостоятельная деятельность, с с с 15.45 с 15.45 



 

 

прогулка 15.45  15.45  

 Уход  детей домой 

 

16.30  16.30  16.30  16.30  

 

 

Распорядок дня на период летней оздоровительной кампании 

 

 

 

Режимные моменты 

2
 м

л
ад

-

ш
ая
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у
п

-
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а 

С
р
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н

я
я
 

гр
у
п

п
а 

С
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р
ш

ая
 

гр
у
п

п
а 

П
о
д

го
то

-

в
и

те
л
ьн

ая
 

гр
у
п

п
а 

Прием детей на свежем воздухе, осмотр, 

самостоятельная деятел-сть, дежурство 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 

07.30 с 

07.30 

с 07.30 с 07.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

с 

08.30 

с 

08.30 
с 08.30 с 08.30 

Самостоятельная деятельность 
с 

09.00 

с 

09.00 

с 09.00 с 09.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Игровая, познавательная, продуктивная, 

физкультурно-оздоровительная, творче-

ская, самостоятельная  деятельность (в 

зависимости от условий погоды) 

09.00 

 

09.00 

 

09.00 

 

09.00 

 

Возвращение с прогулки, самостоятель-

ная деятельность, подготовка к обеду, 

обед 

11.20 12.10 12.20 12.35 

Спокойные игры, подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.30 13.00 13.10 13.15 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 
15.00 15.00 15.00 15.00 

Игровая, познавательная, продуктивная, 

физкультурно-оздоровительная, творче-

ская деятельность 

с 

15.10 

с 

15.10 
с 15.10 с 15.10 

Подготовка к полднику, полдник 
с 

15.30 

с 

15.30 
с 15.30 с 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность, 

прогулка 

с 

15.45 

с 

15.45 
с 15.45 с 15.45 

Уход  детей домой 16.30 16.30 16.30 16.30 

 



 

 

3.3. Модель организации воспитательно-образовательного процесса на день 

 

Линии разви-

тия ребѐнка 

1-ая половина дня 

 
 

2-ая половина дня 

 

Физическое  

развитие 

  
 

 

Приѐм детей на воздухе в теплое 

время года  

Утренняя гимнастика (подвиж-

ные игры, игровые сюжеты)  

Гигиенические процедуры (об-

ширное умывание, полоскание 

рта)  

Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на про-

гулке; обширное умывание, воз-

душные ванны)  

Физкультминутки на занятиях  

Физкультурные занятия  

Прогулка в двигательной актив-

ности  
 

 

Гимнастика после сна  

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне)  

Физкультурные досуги, иг-

ры и развлечения  

Самостоятельная двига-

тельная деятельность  

Занятия танцами 

Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движе-

ний)  
 

 

Познавательное  

и речевое развитие  
 

 

Занятия  

Дидактические игры  

Наблюдения  

Беседы  

Экскурсии по территории сада  

Исследовательская работа, 

опыты и экспериментирование на 

огороде, в группе в уголке природы 
 

 

Занятия, игры  

Досуги  

Индивидуальная работа  

Чтение художественной 

литературы 
 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие  
 

Утренний прием детей,  

индивидуальные беседы  

Оценка эмоционального настроения 

группы с последующей коррекцией 

плана работы  

Формирование навыков культуры 

еды  

Этика быта, трудовые поручения в 

огороде 

Формирование навыков культуры 

общения  

Театрализованные игры  

Сюжетно-ролевые игры 

 

Индивидуальная работа  

Эстетика быта  

Трудовые поручения в огороде 

Игры с ряжением  

Работа в книжном уголке  

Общение младших и старших де-

тей  

Сюжетно-ролевые игры  
 

 

Художественно-

эстетическое раз-

Занятия по музыкальному воспита-

нию и изобразительной деятельно-

сти  

 



 

 

витие  

 

Эстетика быта  

Экскурсии в природу (на участке) 

 

Музыкально-

художественные досуги  

Индивидуальная работа  
 

 

 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

   В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в СП МАОУ Луговской СОШ. 

 Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного 

на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и за-

дач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

 Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возрас-

та и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают лич-

ностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка;  

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы;  

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, село, День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

- сезонным явлениям;  

- народной культуре и традициям. 

 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование работы с детьми 3-4 лет  

 

Месяц Тема месяца/недели 

Сентябрь «Здравствуй детский сад!» 

Любимые иг-

рушки 

Мы дружные 

ребята 

«Хорошо у нас в саду» (экскурсии по 

детскому саду) 

Октябрь 

 

«Золотая Осень» 

Золотые краски 

осени 

Дары осени 

(овощи) 

Дары осени (фрук-

ты) 

Осенью в лесу 

(Грибы, ягоды) 

 

Ноябрь 

Домашние жи-

вотные 

Зоопарк Птицы – крылатые 

соседи 

Посуда. Столо-

вый этикет 

Декабрь Волшебница зима 



 

 

Пришла зима Одежда, обувь Едем, едем…  Здравствуй Но-

вый год 

Малая Родина 

Январь  Мой край Я и моя семья Витамины по-

лезные для ор-

ганизма 

Февраль От богатырей до наших дней 

Мебель Что я знаю о 

себе 

Мы защитники 

Родины! 

До свидания зима 

Март Весна идѐт – тепло несѐт 

 

Мамин празд-

ник 

Весна в при-

роде 

Животные нашего 

края 

Наши друзья – 

комнатные рас-

тения 

Апрель Славься, Россия, своими мастерами 

(народная культура и традиции) 

Городецкая иг-

рушка 

Космос Дымковская иг-

рушка 

Филимоновская 

игрушка 

Май В ожидании лета 

 

Праздник По-

беды 

Я знаю что 

можно, а что 

нельзя 

Обитатели рек, 

озѐр, морей 

Здравствуй, ле-

то! 

 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование работы с детьми 4-5 лет  

 

Месяц Тема месяца/недели 

Сен-

тябрь 

«Вот и стали мы на год взрослей» 

Вот какая наша 

группа 

Мы дружные ре-

бята 

«Внимание! 

Светофор!» 

Кто заботит-

ся о нас в 

детском саду 

Ок-

тябрь 

 

 

 

Ноябрь 

«Золотая Осень» 

Что такое осень? Дары осени (ово-

щи) 

Дары осени (фрукты) 

 

Осенью в ле-

су (грибы, 

ягоды) 

Домашние жи-

вотные 

Зоопарк Птицы – крылатые 

соседи 

Эксперимен-

тирование 

Де- Волшебница зима 



 

 

кабрь Как животные и 

птицы зимуют 

Едем, едем… Пожарная безопас-

ность 

Новый год в 

стране  

Январь  Природа зимой Посуда. Столовый 

этикет 

Юные экспе-

риментато-

ры. В мире 

стекла и де-

рева 

Фев-

раль 

Будем Родине служить! 

Кем быть Службы спасения Мы защитники Ро-

дины! 

Одежда, 

обувь, го-

ловные убо-

ры 

Март Весна идѐт – тепло несет 

 

Моя мама луч-

ший друг 

Весна в природе Животные нашего 

края 

Наши друзья  

- комнатные 

растения 

Апрель Славься, Россия, своими мастерами 

(народная культура и традиции) 

Городецкая иг-

рушка 

Космос Дымковская игруш-

ка 

Филимонов-

ская игрушка 

Май Ах, лето, лето 

 

Праздник Победы Я знаю, что мож-

но, а что нельзя 

Обитатели рек, озѐр 

и морей 

Здравствуй, 

лето! 

 

 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование работы с детьми 5-6 лет  

 

Месяц Тема месяца/недели 

Сентябрь «Вот и стали мы на год взрослее» 

Неделя до-

школьника 

Откуда при-

шла книга 

«Внимание све-

тофор!» 

Чтобы быть здо-

ровым… 

Октябрь «Золотая Осень» 

Золотые краски 

осени 

«От зѐрнышка 

до булочки» 

Дары сада и 

огорода 

Дары леса 

Ноябрь Мой город, моя страна 

Мы живѐм в Мой любимый Транспорт Все профессии 



 

 

России город хороши 

Декабрь Волшебница зима 

Животные и птицы зимой 

 

Где живет Дед 

мороз 

Пожарная без-

опасность  

Новогодняя Тю-

мень 

Январь  Природа зи-

мой 

Животный мир 

нашего края 

Юные экспери-

ментаторы 

Февраль Наша Армия, родная 

Три сигнала 

светофора 

Службы спа-

сения 

День защитника 

Отечества 

Чтобы в Армии 

служить, надо нам 

здоровым быть 

Март Здравствуй, весна! 

 

Моя мама луч-

ший друг 

Весна идѐт, 

тепло несѐт 

Весна в природе Наши друзья пер-

натые 

Апрель Славься, Россия, своими мастерами 

(народная культура и традиции) 

Что из чего и 

для чего 

Космос Россия моя мастеровая 

 

Май Загадки лета 

 

Этот День По-

беды 

Обитатели рек 

и озѐр 

Солнце, воздух 

и вода 

ЯФ знаю что 

можно, а что 

нельзя 

 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование работы с детьми 6-7 лет  

 

Месяц Тема месяца/недели 

Сентябрь 1 сентября – день знаний 

Экскурсия в 

школу 

Книга – луч-

ший друг 

«Внимание! 

Светофор!» 

Чтобы быть здо-

ровыми… 

Октябрь «Золотая Осень» 

Золотые крас-

ки осени 

Кто нам хлеб 

растит 

Фрукты и ово-

щи. 

Грибы, ягоды 

Ноябрь Мой город, моя страна 

Моя страна 

Россия 

Тюмень- 

город, в кото-

Транспорт Все профессии 

хороши… 



 

 

ром я живу 

Декабрь Зима 

Как помочь птицам и животным 

зимой 

История Ново-

годней игрушки 

Новый год в 

стране.  

Пожарная без-

опасность 

Январь  Природа зимой Природа Аркти-

ки и Антаркти-

ды 

Юные экспери-

ментаторы 

Февраль Наша Армия, родная 

Мой родной 

край 

Службы спасе-

ния 

День защитника 

Отечества 

Чтобы в Армии 

служить, надо нам 

здоровым быть 

Март Здравствуй, весна! 

 

Моя мама 

лучший друг 

Моя родослов-

ная 

Весна в природе Наши друзья пер-

натые 

Апрель Славься, Россия, своими мастерами 

(народная культура и традиции) 

Мастерская 

Севера  

Россия моя мастеровая Космос «Весе-

лый» витамин 

Май До свидания, детский сад, здравствуй школа! 

 

День победы Детский сад - 

дом для ребят 

Я - выпускник Выпускной бал 

 

                На основе тематического планирования организуются праздники, развле-

чения, спортивные мероприятия узких специалистов для всех детей по груп-

пам, воспитателей внутри групп, как для детей, так и совместные с родителя-

ми. 

 

3.5. СХЕМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ОУ СОЦИАЛЬНЫМИ ОБЪЕКТАМИ 

 

             Достичь положительных результатов по воспитанию детей дошкольного 

возраста было бы невозможно без активного взаимодействия детского сада с соци-

умом. 

Детский сад в образовательной системе  с. Луговое 

(окружающий социум) 

 
 

СП МАОУ Луговской СОШ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Преемственность в работе детского сада и школы 

                 Основной целью дошкольного и школьного образования является: 

- Непрерывность образования – развитие каждого ребенка, охрана и укрепление 

его физического и психологического здоровья.  

- Предъявление требований к содержанию и методам образования с опорой 

на достижения предыдущего возраста. 

- Исключение дублирования форм, приемов обучения начальной школы в 

практике работы с детьми педагогов детского сада. 

- Организация минимального периода адаптации и разработка его содержа-

ния в каждой школе применительно к ее условиям. 

 -Выстраивание непрерывности образования с опорой на самоценность каж-

дого возраста и индивидуальность каждого ребенка.  

- Осуществление преемственность в воспитательной работе школы и детско-

го сада. 

 -Осуществление речевой готовности ребенка к школе как залог успешного 

обучения. 

 Создавая преемственные связи, соединяющие воспитание и обучение 

детей детского сада и начальной школы в целостный педагогический процесс 

необходимо строить его на единой организационной, методической, психоди-

агностической и коррекционно-развивающей основе. 

 

№                                          Мероприятие 

                                             Работа с педагогами 

1. Обсуждение совместно плана работы по подготовке детей к школе 

2. Знакомство воспитателей с программой обучения и воспитания в 1 классе 

3. Знакомство учителей с программой воспитания и обучения в детском саду 

МАОУ 

 Луговская СОШ 

         

     Луговской ДК  

Луговская сельская  

библиотека 

 

Спортивная лыжная 

база 



 

 

4. Посещение воспитателями уроков в школе, учителями занятий в детском 

саду 

5. Совместное педагогическое совещание в детском саду 

6. Посещение педагогического совещания по итогам успеваемости за год 

7. Совместный круглый стол «Эффективность совместной деятельности 

начальной школы и детского сада по подготовке дошкольников к успеш-

ной учебной адаптации» 

                                     Работа с родителями 

9. Родительские собрания «Задачи  детского сада и семьи в подготовке детей 

к школе»; «Итоги усвоения программы детьми подготовительной к школе 

группы» 

10. Тематические выставки «Что должен уметь первоклассник»; «Поступле-

ние в школу - важное событие в жизни детей» 

11. Выставка работ будущих первоклассников «Я рисую школу» 

12. День открытых дверей для родителей и учителей 

13. Консультации учителей для родителей будущих первоклассников «Как 

правильно организовать время ребенка»; «Развиваем познавательный ин-

терес у детей» 

14. Встреча родителей детей подготовительной к школе группы с учителями 

15. Экскурсии в школу: 

 Знакомство с созданием школы; 

 Знакомство с классами (кабинетами); 

 Знакомство с библиотекой. 

16. Выставка детских рисунков подготовительной к школе группы и учеников 

1 класса 

17. Совместный интеллектуальный марафон первоклассников и подготови-

тельной группы 

19. Совместный праздник «Прощание с детским садом» 

 

 

                                                     3.6.  Кадровый потенциал 

       СП  Луговской СОШ полностью  укомплектовано   педагогическими 

          кадрами. 

          В  детском  саду  работает  7  педагогов средний возраст которых 

   составляет 40 лет  и педагогический стаж в среднем с 15 лет. 
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3.7. Обеспечение образовательного процесса учебной литературой  

 
№ п/п Направле-

ние разви-

тия 

Автор, название, место издания, год издания учебной литературы, вид и 

характеристика иных информационных ресурсов. 

1 2 3 

  Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Вторая младшая группа 

/ авт.-сост. О.П.Власенко. – Волгоград: Учитель, 2012  

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Средняя группа / авт.-

сост. О.П.Власенко. – Волгоград: Учитель, 2012  

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Старшая  группа / авт.-

сост. О.П.Власенко. – Волгоград: Учитель, 2012  

Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Подготовительная 

группа / авт.-сост. О.П.Власенко. – Волгоград: Учитель, 2012  

Воспитательно-образовательный процесс: планирование на каждый 

день по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Первая младшая группа / авт.-сост. 

Т.В.Никитина. – Волгоград: Учитель, 2013 

Воспитательно-образовательный процесс: планирование на каждый 

день по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Вторая младшая группа (сентябрь-

ноябрь, декабрь-февраль, март-май) / авт.-сост. Т.В.Никитина. – Волго-

град: Учитель, 2013 

От рождения до школы. Основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования/ под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Развитие ребенка в дошкольном детстве». 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – М.: Мозаика-

Синтез, 2006.     

Сост. М.Б.Зацепина «Воспитание и обучение во второй младшей группе 

детского сада». Программа и методические рекомендации. – М.: Моза-

ика-Синтез, 2006. 

Сост. О.А.Соломенникова «Воспитание и обучение в старшей группе 

детского сада». Программа и методические рекомендации. – М.: Моза-

ика-Синтез, 2006. 

Сост. Т.С.Комарова «Воспитание и обучение в подготовительной груп-

пе детского сада».  



 

 

Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Е.С.Евдокимова, Н.В.Додокина, Е.А.Кудрявцева «Детский сад и семья: 

Методика работы с родителями». Пособие для педагогов и родителей – 

М.: Мозаика-Синтез, 2007.           

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Зарубежные психологи о развитии ребен-

ка-дошкольника». Пособие для педагогов дошкольных учреждений. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Голицына Н.С. «Занятия в детском саду. Перспективное планирование. 

Старшая группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

 Голицына Н.С. «Занятия в детском саду. Перспективное планирование. 

Средняя группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

 Голицына Н.С. «Занятия в детском саду. Перспективное планирование. 

Подготовительная  группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 

2007. 

Голицына Н.С. «Занятия в детском саду. Перспективное планирование. 

Вторая младшая группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

Голицына Н.С. «Занятия в детском саду. Перспективное планирование. 

Первая младшая группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010. 

 Голицына Н.С. «Перспективное планирование воспитательно-

образовательного процесса в дошкольном учреждении. Первая млад-

шая группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

Голицына Н.С. «Перспективное планирование в детском саду. Первая 

младшая группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

Голицына Н.С. «Перспективное планирование воспитательно-

образовательного процесса в дошкольном учреждении. Вторая младшая 

группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007 

Голицына Н.С. «Занятия в детском саду. Перспективное планирование. 

Вторая младшая группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010. 

Голицына Н.С. «Занятия в детском саду. Перспективное планирование. 

Средняя группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010. 

Голицына Н.С. «Перспективное планирование воспитательно-

образовательного процесса в дошкольном учреждении. Средняя груп-

па» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007 

Голицына Н.С. «Перспективное планирование воспитательно-

образовательного процесса в дошкольном учреждении. Старшая груп-

па» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007 

Голицына Н.С. «Занятия в детском саду. Перспективное планирование. 

Старшая группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010. 

Голицына Н.С. «Перспективное планирование воспитательно-

образовательного процесса в дошкольном учреждении. Подготовитель-

ная группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007 

Голицына Н.С. «Занятия в детском саду. Перспективное планирование. 

Подготовительная группа» - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 

2010. 

Лункина Е.Н. «Растим малыша 2-3 лет» - М.: ТЦ Сфера, 2008.  

Севостьянова Е.О. «Дружная семейка: Программа адаптации детей к 



 

 

ДОУ». – М.: ТЦ Сфера, 2007 

Кроха: программа воспитания и развития детей раннего возраста в 

условиях дошк.учреждений/Г.Г.Григорьева и др. – М.: Просвещение, 

2007 

Осипова Л.Е. «Работа детского сада с семьей». – М.: Издательство 

Скрипторий 2003», 2009. 

Осипова Л.Е. «Родительские собрания в детском саду. Подготовитель-

ная группа». – М.: Издательство Скрипторий 2003», 2009. 

Осипова Л.Е. «Родительские собрания в детском саду. Старшая груп-

па». – М.: Издательство Скрипторий 2003», 2009. 

Родительские собрания в детском саду: Младшая группа /Авт.-сост. 

С.В.Чиркова.-М.: ВАКО, 2011 

Родительские собрания в детском саду: Средняя группа /Авт.-сост. 

С.В.Чиркова.-М.: ВАКО, 2011 

Родительские собрания в детском саду: Старшая группа /Авт.-сост. 

С.В.Чиркова.-М.: ВАКО, 2011 

Родительские собрания в детском саду: Подготовительная группа /Авт.-

сост. С.В.Чиркова.-М.: ВАКО, 2011 

Сиротюк А.Л. «Упражнения для психомоторного развития дошкольни-

ков». – М.: АРКТИ, 2009. 

Бавина Т.В., Агаркова Е.И. «Детские страхи: решение проблемы в 

условиях детского сада» - М.: АРКТИ, 2008. 

Голицина Н.С., Шумова И.М. «Воспитание основ ЗОЖ у малышей». – 

М.: Издательство «Скрипторий 2003»,  2008. 

Диск «Комплексные занятия . 3 выпуск». – М.: «Учитель», 2009. 

Диск «Комплексные занятия в ДОУ». - М.: «Учитель», 2009. 

Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в старшей группе детского са-

да». – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2008. 

Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия во второй младшей  группе 

детского сада». – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2008. 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. « Конспекты занятий во второй млад-

шей группе детского сада». – Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2009. 

Котова Е.В. В мире друзей: Программа эмоционально-личностного  

развития детей. – М.: ТЦ Сфера, 2008 

Маринюк А.А., Микляева Н.В., Пасальская Т.В., Скуратова К.В. Дет-

ский сад в интернете. – М.: УЦ «Перспектива», 2011  

1 Речевое 

развитие 

В.В.Гербова «Занятия по развитию речи во второй младшей группе 

детского сада». – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

А.И.Максаков «Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников». 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. 2-е изд. – 

М.:Мозаика-Синтез, 2006. 

А.И.Максаков «Правильно ли говорит ваш ребенок». Пособие для вос-

питателей и родителей. – 3-е изд., испр. и  доп. – М.: Мозаика-Синтез, 

2006. 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду». Программа и методиче-

ские рекомендации. -  



 

 

М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Шорохова О.А. «Играем в сказку: Сказкотерапия и занятия по разви-

тию связной речи дошкольников». – М.: ТЦ Сфера, 2006. 

Авт.-сост. Л.Е.Кыласова «Развитие речи: конспекты занятий с детьми  

старшего дошкольного возраста».-Волгоград: Учитель, 2007. 

Авт.-сост. Л.Е.Кыласова «Развитие речи: конспекты занятий в подгото-

вительной группе».-Волгоград: Учитель, 2008. 

Авт. – сост. О.С.Ушакова, Е.М.Струнина «Развитие речи для детей 4-5 

лет: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры 

и упражнения». – М.: Вентана-Граф, 2008 

Авт. – сост. О.С.Ушакова, Е.М.Струнина «Развитие речи для детей 4-5 

лет: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры 

и упражнения». – М.: Вентана-Граф, 2008 

Авт. – сост. О.С.Ушакова, Е.М.Струнина «Развитие речи для детей 4-5 

лет: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры 

и упражнения». – М.: Вентана-Граф, 2008 

Авт. – сост. О.С.Ушакова, Е.М.Струнина «Развитие речи для детей 4-5 

лет: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры 

и упражнения». – М.: Вентана-Граф, 2008 

О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет». - М.: ТЦ 

Сфера, 2010 

О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи для детей 3-5 лет». - М.: ТЦ 

Сфера, 2010 

Селихова Л.Г. «Ознакомление с природой и развитие речи». – М.: Мо-

заика-Синтез,2008. 

Танникова Е.Б. « Формирование речевого творчества у дошкольников». 

– М.: ТЦ Сфера, 2008. 

Мариничева О.В. «Учим детей наблюдать и рассказывать: времена го-

да». – Ярославль: Академия развития, 2006. 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. «Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада. Развитие речи». – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2008. 

Янушко Е.А. «Сенсорное развитие детей раннего возраста». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Янушко Е.А. «Развитие мелкой моторики рук». – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010 

Ионова А.Н. «Играем, гуляем, развиваем». – М.: Издательство «Экза-

мен», 2011. 

 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

Д.Денисова «Развитие и обучение детей от 5 до 6 лет. Развитие речи». - 

М.:Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова «Развитие и обучение детей от 4 до 5 лет. Развитие речи». - 

М.:Мозаика-Синтез, 2004. 

 Д.Денисова, Ю.Дорожин «Развитие речи у малышей. Младшая груп-

па». - М.:Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Развитие речи у дошкольников. Старшая 



 

 

группа». - М.:Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Развитие речи у дошкольников. Подготови-

тельная группа». - М.:Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Развитие речи у малышей. Средняя группа». 

- М.:Мозаика-Синтез, 2004. 

Наглядно-дидактические пособия «Рассказы по картинкам». - 

М.:Мозаика-Синтез: 

- «Профессии», 2003. 

- «Кем быть?», 2005. 

- «Мой дом», 2005. 

- «Родная природа», 2005. 

- «Великая Отечественная война», 2005. 

- «В деревне», 2005. 

- «Времена года», 2003. 

- «Весна», 2003. 

- «Лето», 2003. 

- «Зима», 2003. 

- «Осень», 2003. 

- «Защитники Отечества», 2003. 

- «Летние виды спорта», 2003. 

- «Зимние виды спорта», 2003. 

Швайко Г.С. «Игры и игровые упражнения для развития речи». – М.: 

Просвещение, 1998. 

Сычева Г.Е. «Опорные картинки для пересказа текстов». – М.: ООО 

Книголюб, 2000. 

Розе Т.В. «Большой толковый словарь пословиц и поговорок русского 

языка для детей». – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2010 

Розе Т.В. «Большой фразеологический  словарь для детей». – М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2010 

«12 месяцев» (беседы по рисункам). – Изд-во Ранок, 2008. 

2 Подготовка 

к обуче-

нию грамо-

те 

Ред.-сост. О.Г.Жукова «Грамота. Литература и речь. Работа со школой: 

Сборник практических материалов для ДОУ к программе «Развитие». – 

М.: АРКТИ, 2007. 

Под ред. Н.Е.Вераксы «Диагностика готовности ребенка к школе: По-

собие для педагогов дошкольных учреждений». – М.: Мозаика-Синтез, 

2007. 

Девятова Т.Н. «Звук-волшебник». – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2006. 

Гриценко З.А. «Ты детям сказку расскажи». – М.: Линка-Пресс, 2003. 

Фомичева М.Ф. «Воспитание у детей правильного произношения». – 

М.: Просвещение, 1980. 

Ундзенкова А.В., Колтыгина Л.С. «Звукарик». – Екатеринбург: АРД 

ЛТД, 1999. 

Калмыкова И.Р. «Таинственный мир звуков. Фонетика и культура речи 

в играх и упражнениях». – Ярославль: «Академия развития», 1998. 

Волина В.В. «Путешествие по буквам». – СПб.: КОРОНА принт, 2000. 

Варенцова Н.С. «Обучение дошкольников грамоте». – М.: Мозаика-



 

 

Синтез, 2009. 

Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте/авт.-сост. 

О.М.Ельцова. – Волгоград: Учитель, 2009. 

Обучение чтению и грамоте детей 6-7 лет: конспекты занятий/авт-сост. 

О.М.Рыбникова.- Волгоград: Учитель, 2011 

Быкова И.А. Обучение детей грамоте в игровой форме. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Прописи для малышей. Средняя группа». – 

М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Прописи для дошкольников. Подготовитель-

ная группа». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Прописи для дошкольников. Старшая груп-

па». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Прописи для малышей. Младшая группа». – 

М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Уроки грамоты для малышей. Младшая 

группа». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Уроки грамоты для дошкольников. Старшая 

группа». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Уроки грамоты для дошкольников. Подгото-

вительная группа». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Янушко Е.А. «Сколько «Му» у коровы». – М.: ИД «Карапуз», 2003. 

«Азбука». – М.: Русское энциклопедическое товарищество, 2004. 

«Грамматика». – М.: Русское энциклопедическое товарищество, 2004. 

Сост. А. Дорофеева, Ю.Дорожин, З.Назарова «Уроки грамоты». – М.: 

Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Назарова «Тесты для подготовки к школе». – М.: Мозаика-

Синтез, 2004. 

С.Сущевская «Где живут предлоги». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

С.Сущевская «Чтение с увлечением». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Дошкольные прописи». – М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Сост. А.Дорофеева «Прописи для малышей». – М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте: система заня-

тий, конспекты, дидактический материал/ авт.-сост. О.М.Ельцова. – 

Волгоград: Учитель, 2009 

 

3 Художе-

ственная 

литература 

В.В.Гербова «Приобщение детей к художественной литературе». Про-

грамма и методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мо-

заика-Синтез, 2006. 

Конспекты интегрированных занятий в средней группе детского сада. 

Ознакомление с художественной литературой. Развитие речи. Обучение 

грамоте./ авт. – сост. Аджи А.В. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2008 

Н.А.Карпухина. Конспекты занятий во второй младшей группе детско-



 

 

го сада. Развитие речи и знакомство с художественной литературой. – 

Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007 

Конспекты интегрированных занятий в средней группе детского сада. 

Ознакомление с художественной литературой. Развитие речи. Обучение 

грамоте». – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2008. 

Ушакова В.С., Гавриш Н.В. «Знакомим с литературой детей 5-7 лет. 

Конспекты занятий». – М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Ушакова В.С., Гавриш Н.В. «Знакомим с литературой детей 3-5 лет. 

Конспекты занятий». – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

Аджи А.В. «Конспекты интегрированных занятий во второй младшей 

группе детского  сада. Ознакомление с художественной литературой. 

Развитие речи. Обучение грамоте». – Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 

2009. 

 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

Книга для чтения детям: от года до семи лет. – Тула: Родничок; М.: 

Астрель: АСТ, 2007. 

Книга для чтения детям  4-5 лет. – Тула: «Арктоус», 1994. 

Хрестоматия для развития и обучения детей. – М.: ОЛМА-ПРЕСС, 

2006. 

Хрестоматия для дошкольников 4-5 лет. – М.: АСТ, 1999. 

Большая хрестоматия для начальной школы. – М.: Эксмо, 2007. 

Русские народные сказки. – М.: ЗАО «ОЛМА Медиа Групп», 2006. 

В гостях у сказки. – М.: Махаон, 2006. 

Сост. И.Жукова «365 сказок на ночь». – М.: Изд-во Оникс, 2006 

Родничок. Книга для чтения детям 4-5 лет. – Тула.: изд-во Арктоус, 

1994 

Портреты детских зарубежных писателей. – М.: АЙРИС-пресс, 2007. 

Нагл.-дид.пособие «Рассказы по картинкам. Репка». – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2009. 

Нагл.-дид.пособие «Рассказы по картинкам. Колобок». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

Нагл.-дид.пособие «Рассказы по картинкам. Курочка Ряба». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

Нагл.-дид.пособие «Играем в сказку. Теремок».  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2009. 

Нагл.-дид.пособие «Играем в сказку. Три медведя».  – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2009. 

Большая поэзия для маленьких детей. – М.: Мозаика-синтез, 2011(зима, 

осень, лето) 

    4 

 

 

 

 

 

Формиро-

вание эле-

ментарных 

математи-

ческих 

представ-

Арапова-Пискарева Н.А. «Формирование элементарных математиче-

ских представлений в детском саду». Программа и методические реко-

мендации. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Помораева И.А.. Позина В.А. «Занятия по формированию элементар-

ных математических представлений во второй младшей группе детско-

го сада». Планы занятий. -  М.: Мозаика-Синтез, 2006. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

лений 

 

 

Рихтерман Т.Д. «Формирование представлений о времени у детей до-

школьного возраста». – М.: Просвещение, 1991. 

Тарабарина Т.И., Елкина Н.В. «И учеба, и игра: математика». – Яро-

славль: «Академия развития», 1997. 

Тарабарина Т.И. «Детям о времени» – Ярославль: «Академия разви-

тия», 1996. 

Волина В.В. «Праздник числа». – М.: «Знание», 1994. 

Бондаренко Т.М. «Комплексные занятия в старшей группе детского са-

да». – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007. 

Под ред. Парамоновой Л.А. «Развивающие занятия с детьми 5-6 лет». – 

М.: ОЛМА Медиа Групп, 2007. 

Белошистая А.В. «Обучение математике в ДОУ»М.: Айрис-Пресс, 2005 

Формирование математических представлений: конспекты занятий в 

старшей группе/авт. – сост. Е.А.Казинцева. И.В.Померанцева, 

Т.А.Терпак. – Волгоград, Учитель, 2008 

Формирование математических представлений: конспекты занятий в 

подготовительной группе/авт. – сост. Е.А.Казинцева. И.В.Померанцева, 

Т.А.Терпак. – Волгоград, Учитель, 2009 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – 

М.: Мозаика-Синтез. 2008 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Младший дошкольный воз-

раст. – М.: Мозаика-Синтез. 2008 

Новикова В.П. «Математика в детском саду. Старший дошкольный 

возраст». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

Новикова В.П. «Математика в детском саду. Средний дошкольный воз-

раст». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

Макарова О.А. Планирование и конспекты занятий по математике в 

подготовительной группе ДОУ/Под ред. В.Г.Паршиной. – М.: АРКТИ, 

2008 

Комплексные занятия в подготовительной группе. Математика. Разви-

тие речи. Обучение грамоте. Окружающий мир./ авт.-сост. А.В.Пугина 

– Волгоград: Учитель,2008 

Куваева Н.Л. «Конспекты занятий по математике в ДОУ». – М.: 

АЙРИС-пресс, 2008. 

Формирование математических представлений: конспекты занятий в 

старшей группе» / авт.-сост. Е.А.Казинцева и др. – Волгоград: Учитель, 

2008. 

Жукова Р.А. Математика. Средняя группа. Разработки занятий. – Вол-

гоград: ИТД «Корифей». -2008 

Жукова Р.А. Математика. Старшая группа. Разработки занятий. 1 

часть.– Волгоград: ИТД «Корифей». -2009 

Жукова Р.А. Математика. Вторая младшая  группа. Разработки заня-

тий.1 и 2 часть – Волгоград: ИТД «Корифей». -2010 

Математика. Вторая младшая группа: планирование, конспекты игро-

вых занятий/авт.-сост. Е.С.Маклакова. – Волгоград: Учитель, 2011. 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 



 

 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Математика для дошкольников. Старшая 

группа». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Математика для дошкольников. Подготови-

тельная группа». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Математика для малышей. Младшая груп-

па». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин «Математика для малышей. Средняя группа». 

– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Счет, форма, величина». – М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Д.Денисова «Форма, цвет».  – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Логика, мышление». – М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Время, пространство». – М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Плакат «Геометрические формы». – М.: «Маленький гений-Пресс», 

2007. 

Сост. О.Колпакова «День рождения. Учимся считать и сравнивать». – 

Екатеринбург: «У-Фактория», 2002. 

Соловьева Е.В. «От 1 до 10». – М.: ИД «Карапуз», 2003. 

Рожкова Т.Н. «Настя и Дуся». - М.: ИД «Карапуз», 2005. 

Новикова В.П. «Мои часы». - М.: ИД «Карапуз», 2003. 

Нагл.-дид.пособие «Рассказы по картинкам. Распорядок дня». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009. 

5 Рисование Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей группе детского сада». Конспекты занятий.– М.: Мозаика-

Синтез, 2007. 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в подготови-

тельной к школе группе детского сада». Конспекты занятий.– М.: Мо-

заика-Синтез, 2011. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Про-

грамма и  методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Т.С.Комарова «Детское художественное творчество». Методическое 

пособие для воспитателей и педагогов. – М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

О.А.Соломенникова «Радость творчества». Ознакомление детей 5-7 лет 

с народным искусством. 2-е изд., испр. и доп.– М.: Мозаика-Синтез, 

2005. 

Т.Н.Доронова «Из ДОУ – в школу». – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2007. 

Компанцева Л.В. «Поэтический образ природы в детском рисунке». – 

М.: Просвещение,1985 

Т.Г.Казакова «Изобразительная деятельность младших дошкольников». 

– М.: Просвещение, 1980. 

Жукова О.Г. «Планирование и конспекты занятий по изодеятельности 

для детей раннего возраста». – М.: Айрис-Дидактика, 2007. 

Учебно-методическое пособие для учителей начальной школы, воспи-

тателей, преподавателей ДОУ, родителей младших школьников и до-

школьников. Времена года. Выпуск 1, 2. – Самара.: издательский дом 



 

 

«Агни», 2007 

Учебно-методическое пособие для учителей начальной школы, воспи-

тателей, преподавателей ДОУ, родителей младших школьников и до-

школьников. Жанры живописи. Выпуск 1, 2. – Самара.: издательский 

дом «Агни», 2007 

Под ред. А.А.Грибовской  «Занятия по изобразительной деятельности». 

–М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Копцева Т.А. «Природа и художник». – М.:ТЦ Сфера, 2008. 

Недорезова О.В. «Конспекты занятий в подготовительной группе дет-

ского сада. ИЗО». – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2006. 

Т.В.Королева «Занятия по рисованию с детьми 6-7 лет». – М.: ТЦ Сфе-

ра, 2009. 

Д.Н.Колдина «Рисование с детьми 5-6 лет». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2010. 

Д.Н.Колдина «Рисование с детьми 4-5 лет». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2010. 

Яковлева  Т.Н. «Пластилиновая живопись». – М.: ТЦ Сфера, 2010 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

Ю. Дорожин «Расписная игрушка».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Рисуем пальчиками».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Разноцветные узоры».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. Ю.Дорожин «Лубочные картинки».– М.: Мозаика-Синтез, 2003. 

Сост. Ю.Дорожин «Хохломская роспись».– М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Сост. Ю.Дорожин «Каргопольская игрушка».– М.: Мозаика-Синтез, 

2007. 

Сост. Ю.Дорожин «Городецкая роспись».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. Ю.Дорожин «Жостовский букет».– М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Сост. Ю.Дорожин «Акварельные цветы».– М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Сост. Ю.Дорожин «Филимоновские свистульки».– М.: Мозаика-Синтез, 

2003. 

Сост. Ю.Дорожин «Сказочная гжель».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. Ю.Дорожин «Мезенская роспись».– М.: Мозаика-Синтез, 2003. 

Сост. Ю.Дорожин «Узоры Северной Двины».– М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Сост. А.Дорофеева «Филимоновская народная игрушка».– М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2005. 

Сост. А.Дорофеева «Хохлома».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Шедевры русской живописи. – М.: Белый город, 2006. 

Плакат «Цвета». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Богуславская И.Я. «Дымковская игрушка». – Л.: Художник РСФСР, 

1988. 

Сост. Молотова Л.Н. «Народное искусство РФ». – Л.: Художник 

РСФСР, 1980. 

Сост. Иванова С.А. и др. «Городецкая роспись». – М.: АЙРИС-пресс, 

2007. 

Сост. Иванова С.А. и др. «Дымковская игрушка». – М.: АЙРИС-пресс, 



 

 

2007. 

Сост. Иванова С.А. и др. «Жостовская  роспись». – М.: АЙРИС-пресс, 

2007. 

Сост. Иванова С.А. и др. «Гжель». – М.: АЙРИС-пресс, 2007. 

Сост. Иванова С.А. и др. «Хохлома». – М.: АЙРИС-пресс, 2007. 

Вохринцева С. «Народное творчество - 2». – Екатеринбург.: «Страна 

Фантазий», 2006. 

Уч.пособие «Уроки великих. Встречи с художниками мира». – Харьков: 

«Ранок», 2007. 

Салмина Н.Г. «Учимся рисовать». – М.: «Вентана-Граф», 2009. 

Дем.альбом «Предметное рисование. Средняя группа». – Харьков: «Ра-

нок», 2009. 

Вохринцева С. «Урало-сибирская роспись 1, 2». – Екатеринбург.: 

«Страна Фантазий», 2005. 

Дем.материал «Репродукции картин русских художников». – М.: 

АЙРИС – пресс», 2005. 

Дем.материал «Дымковская игрушка 1». – М.: АЙРИС – пресс», 2005. 

Курочкина Н.А. «Знакомим с жанровой живописью». – СПб, Детство-

пресс, 2007. 

6 Художе-

ственное 

творчество 

(лепка) 

Д.Н.Колдина «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет». – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2009. 

Фигурки из соленого  теста. – М.: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2010 

 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

Сост. Д.Н.Колодина «Пластилиновый зоопарк».– М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Сост.О.Морозова «Волшебный пластилин».– М.: Мозаика-Синтез, 

2007. 

«Рисование + аппликация». – М.: Карапуз, 2003. 

«Друзья в полосочку». – М.: Карапуз, 2003. 

 

7 Художе-

ственное 

творчество 

(апплика-

ция) 

Дрезнина М.Г., Куревина О.А. «Навстречу друг другу». – М.: ЛИНКА-

ПРЕСС, 2007. 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

Сост. Е.А.Янушко «Учимся вырезать».– М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Сост. Д.Н.Колдина «Машинки из бумаги».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

 

8 Ручной 

труд 

Л.В.Куцакова «Творим и мастерим». Ручной труд в детском саду и до-

ма. Пособие для педагогов и родителей. Для занятий с детьми 4-7 лет.– 

М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Давыдова Г.Н.  «Поделки из бросового материала». – М.: Изд-во 

«Скрипторий 2003», 2006 

Бумажные фантазии: оригами, плетение из бумаги/ автор-сост. 

М.П.Згурская. – 3-е изд. – Ростов н/Д: Феникс; Харьков: Фолио – 2007. 

Трудовое воспитание. Разработки занятий. Старшая группа / авт. – сост. 

Р.А.Жукова. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2005. 



 

 

Трудовое воспитание. Разработки занятий. Старшая группа / авт. – сост. 

Р.А.Жукова. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2005. 

Трудовое воспитание. Разработки занятий. Младшая группа / авт. – 

сост. Р.А.Жукова. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2005. 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

Сост. Ю.Дорожин «Волшебные коробочки».– М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Сост. Ю.Дорожин «Смешные игрушки из пластмассы».– М.: Мозаика-

Синтез, 2006. 

 

9 Конструи-

рование 

Л.В.Куцакова «Занятия по конструированию из строительного матери-

ала в средней группе детского сада». Конспекты занятий. - М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2007. 

Л.В.Куцакова «Занятия по конструированию из строительного матери-

ала в подготовительной к школе группе детского сада». Конспекты за-

нятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Л.В.Куцакова «Занятия по конструированию из строительного матери-

ала в старшей группе детского сада». Конспекты занятий. - М.: Мозаи-

ка-Синтез, 2007. 

Л.В.Куцакова Конструирование и художественный труд в детском са-

ду». -  М.: ТЦ Сфера, 2010 

Л.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду». – М.: 

Просвещение, 1990. 

10 Ознаком-

ление с 

окружаю-

щим 

О.В.Дыбина «Ребенок и окружающий мир». Программа и методические 

рекомендации. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Крюкова С.В., Слободяник Н.П. «Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь 

и радуюсь». – М.: Генезис, 2005. 

Аралина Н.А. «Ознакомление дошкольников с правилами пожарной 

безопасности». - М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет».  – 2-

е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Куцакова Л.В. «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. Для 

работы с детьми 3-7 лет». Пособие для педагогов дошкольных учре-

ждений. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Под ред. А.М.Виноградовой «Воспитание нравственных чувств у стар-

ших дошкольников». – М.: Просвещение, 1989. 

Вишневская В.Н. «Программа духовно-патриотического воспитания 

детей   5-7 лет «Свет Руси». – М.: АРКТИ, 2004. 

Давыдова О.И., Вялкова С.М. «Беседы об ответственности и правах ре-

бенка».-М.: ТЦ Сфера, 2008. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. (Средняя группа).-М.: «Из-

дательство Скрипторий 2003», 2008. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. (Старшая группа).-М.: «Из-



 

 

дательство Скрипторий 2003», 2007. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. «Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников. (подготовительная группа).-

М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008. 

Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. «Трудовое воспитание в 

детском саду». Программа и методические рекомендации. – 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

Виноградова Н.Ф., Соколова Л.А. «Моя страна: Россия». – М.: Просве-

щение, 1999. 

Новицкая М.Ю. «Родной дом». – М.: Просвещение,  2001. 

Баранникова О.Н. «Уроки гражданственности и патриотизма в детском 

саду». – М.: АРКТИ, 2007  

Иванова Н. «Кто угадает?». – Новосибирск: Сиб.унив.изд-во, 2008 

Ушакова О.Д. «Пословицы, поговорки и крылатые выражения». – СПб.: 

изд.дом «Литера», 2004 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. «Эксприментальная деятельность детей 

среднего и старшего дошкольного возраста». – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2008 

Петухова А.А. Тематические дни в детском саду: комплексно-

интегрированные занятия в старшей группе. – Волгоград: Учитель, 

2008 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социаль-

ной действительностью. Младшая группа. Констпекты занятий. Изд. 4-е 

доп.. – М.: УЦ.ПЕРСПЕКТИВА,2008 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социаль-

ной действительностью. Средняя группа. Констпекты занятий. Изд. 4-е 

доп.. – М.: УЦ.ПЕРСПЕКТИВА,2008 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социаль-

ной действительностью. Старшая группа. Констпекты занятий. Изд. 4-е 

доп.. – М.: УЦ.ПЕРСПЕКТИВА,2008 

Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социаль-

ной действительностью. Подготовительная группа. Констпекты заня-

тий. Изд. 4-е доп.. – М.: УЦ.ПЕРСПЕКТИВА,2008 

Потапова Т.В. Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2008 

Блинова Г.М. Познавательное развитие детей 5-7 лет. Методическое 

пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

Комплексные занимательные занятия в средней и старшей группах / 

авт. – сост. Ю.А.Вакуленко. – Волгоград: Учитель, 2009 

Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе дет-

ского сада.Познавательное развитие. Развитие речи. Обучение грамоте./ 

авт. – сост. Аджи А.В. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2008 

Познание предметного мира: комплексные занятия для детей 5-7 

лет/авт.-сост. Л.К.Санкина. – Волгоград: Учитель, 2009 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий во второй младшей группе детско-

го сада. Знакомство дошкольников с окружающим миром. Физическая 



 

 

культура. Утренняя гимнастика., 2008 

Карпухина Н.А. «Конспекты занятий во второй младшей группе дет-

ского сада. Развитие речи и ознакомление с художественной литерату-

рой». – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007. 

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения. Для работы с детьми 3-7 лет. – М. Мо-

заика-Синтез, 2008 

Зацепина М.Б. «Дни воинской славы: Патриотическое воспитание до-

школьников». – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Алешина Н.В. «Патриотическое воспитание дошкольников. Конспекты 

занятий». – М.: УЦ «Перспектива», 2008. 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность». –СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

ОБЖ. Средняя группа. Разработки занятий. /Автор-сост. М.А. Фисенко. 

– Волгоград: ИТД «Корифей», 2005. 

ОБЖ. Подготовительная группа. Разработки занятий. /Автор-сост. М.А. 

Фисенко. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2005. 

ОБЖ. Старшая группа. Разработки занятий. /Автор-сост. М.А. Фисенко. 

– Волгоград: ИТД «Корифей», 2010. 

Правила дорожного движения. Младшая группа./Сост. Л.Б.Поддубная.-

Волгоград: ИТД «Корифей», 2009 

Правила дорожного движения. Средняя группа./Сост. Л.Б.Поддубная.-

Волгоград: ИТД «Корифей», 2009 

Старцева О.Ю. «Школа дорожных наук: Профилактика детского до-

рожно-транспортного травматизма».- М.: ТЦ Сфера, 2009. 

Правила дорожные знать каждому положено: Познавательные игры с 

дошколятами и школьниками/Авт.-сост. М.С.Коган. – Новосибирск: 

Сиб.унив. изд-во, 2008 

Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет/Авт.-

сост. – Н.В.Коломеец. – Волгоград: Учитель, 2011. 

Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, 

рекомендации/ авт.-сост. О.В.Чермашенцева. – Волгоград: Учитель, 

2010 

Пожарная безопасность. Разработки занятий. Старшая группа./Авт.-

сост. Т.В.Иванова.-Волгоград: ИТД «Корифей», 2009 

Осторожней будь с огнем утром, вечером и днем/Авт.-сост. М.С.Коган. 

– Новосибирск: Сиб.унив. изд-во, 2009 

Организация экспериментальной деятельности дошкольников: Методи-

ческие рекомендации/под ред.Л.Н.Прохоровой.-М.: АРКТИ, 2008. 

Донина О.И., Хамидуллина Л.А. Путешествия во Вселенной… Занятия 

по формированию у дошкольников естественно-научной картины мира. 

– М.: АРКТИМ, 2009 

Петухова А.А. Тематические дни в детском саду: комлексно-

интегрированные занятия в старшей группе. – Волгоград: Учитель, 

2010 

Алябьева Е.А. Итоговые дни по лексическим темам: Планирование и 



 

 

конспекты. – М.: ТЦ Сфера, 2007 

Баймашова В.А., Охапкина Г.М. «Ознакомление дошкольников с ком-

натными растениями». – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010. 

Железнова Е.Р. «Серия интегрированных занятий для детей старшего 

дошкольного возраста по ознакомлению с бытом и традициями Руси». – 

СПб. Детство-пресс, 2011. 

Шапиро А.И. «Секреты знакомых предметов (лужа, свеча, бумага)». – 

СПб.: Речь, 2009  

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 3-4 лет. – М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2011 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 4-5 лет. – М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2011 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 6-7 лет. – М.: ОЛМА 

Медиа Групп, 2011 

Алешина Н.В. «Знакомство дошкольников с родным городом и стра-

ной». – М.: УЦ Перспектива, 2011. 

Шорыгина Т.А. «Беседы о субтропиках и горах». – М.: ТЦ Сфера, 2009 

Шорыгина Т.А. «Беседы о том, кто где живет». – М.: ТЦ Сфера, 2009 

Шорыгина Т.А. «Беседы о пространстве и времени». – М.: ТЦ Сфера, 

2009 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

Соловьева Е.В. «Дети планеты Земля». – М.: Линка-Пресс, 2001. 

Сост. Ю.Дорожин «Как жили наши предки».– М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Сост. Ю.Дорожин «География для малышей».– М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Сост. Ю.Дорожин «Быстрее, выше, сильнее».– М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Сост. Ю.Дорожин «Малышам о звездах и планетах».– М.: Мозаика-

Синтез, 2004. 

Сост. Ю.Дорожин «Кто самый, самый?».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. Д.Денисова «В деревне и на даче».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. Д.Денисова «Прогулки по городу».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. Д.Денисова «Что лежит в лукошке?».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. Д.Денисова «Как перейти дорогу?».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. Д.Денисова, В.Данько «Я не буду жадным».– М.: Мозаика-

Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Народы мира».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Какие бывают профессии».– М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Сост. А.Дорофеева «Времена года».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Московский кремль».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Уроки этики».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Какие бывают машины?».– М.: Мозаика-Синтез, 

2007. 

Сост. А.Дорофеева «Что из чего?».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 



 

 

Сост. А.Дорофеева «Что такое хорошо?».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева, Ю.Дорожин, А.Бывшева «Мой дом».– М.: Мозаика-

Синтез, 2004. 

Шалаева Г.П., Журавлева О.М., Сазонова О.Г. «Правила поведения для 

воспитанных детей». – М.: Филологическое общество «СЛОВО»; Экс-

мо, 2007. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Сост. А.Дорофеева «Офисная техника и оборудование».– М.: Мозаика-

Синтез, 2003. 

Сост. А.Дорофеева «Домашние птицы».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. А.Дорофеева «Инструменты домашнего мастера».– М.: Мозаика-

Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Рептилии и амфибии».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. А.Дорофеева «Авиация».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. А.Дорофеева «Ягоды лесные».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. А.Дорофеева «Животные домашние питомцы».– М.: Мозаика-

Синтез, 2003. 

Сост. А.Дорофеева «День Победы».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. А.Дорофеева «Ягоды садовые».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. А.Дорофеева «Водный транспорт».– М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Сост. А.Дорофеева «Автомобильный транспорт».– М.: Мозаика-Синтез, 

2003. 

Сост. А.Дорофеева «Собаки. Друзья и помощники».– М.: Мозаика-

Синтез, 2003. 

Сост. А.Дорофеева «Арктика и Антарктика».– М.: Мозаика-Синтез, 

2003. 

Сост. А.Дорофеева «Животные жарких стран».– М.: Мозаика-Синтез, 

2003. 

Сост. А.Дорофеева «Звери средней полосы».– М.: Мозаика-Синтез, 

2003. 

Сост. А.Дорофеева «Животные средней полосы».– М.: Мозаика-Синтез, 

2003. 

Демонстрационный материал  для фронтальных занятий: 

«Природные явления и объекты». – М.: Книголюб, 2000 

«Цветы: луговые, лесные, полевые». – М.: Книголюб, 2000 

«Зимующие и кочующие птицы». – М.: Книголюб, 2000 

«Насекомые». – М.: Книголюб, 2000 

«Дикие животные и их детеныши». – М.: Книголюб, 2000 

«Домашние животные и их детеныши». – М.: Книголюб, 2000 

«Овощи». – М.: Книголюб, 2000 

«Деревья». – М.: Книголюб, 2000 

«Космос». – М.: Книголюб, 2000 

«Мебель». – М.: Книголюб, 2000 

«Игрушки». – М.: Книголюб, 2000 

«Транспорт». – М.: Книголюб, 2000 

«Посуда». – М.: Книголюб, 2000 



 

 

«Головные уборы». – М.: Книголюб, 2000 

«Инструменты». – М.: Книголюб, 2000 

«Симфонический оркестр». – М.: Книголюб, 2000 

Малофеева Н.Н. «Энциклопедия дошкольника». –М.: ЗАО «РОСМЭН-

ПРЕСС», 2007. 

Большая книга для детского сада: Сказки, стихи, песенки, загадки.– М.: 

ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2007. 

Великие россияне/Биографическая библиотека Ф.Павленкова. – М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2007. 

Города России. – М.: Белый город, 2005. 

Плакат «Наша  родина - Россия». – М.: «Маленький гений-Пресс», 

2007. 

Плакат «Во саду ли, в огороде». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Времена года». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Дневник твоего здоровья». – М.: «Маленький гений-Пресс», 

2007. 

Плакат «Домашние животные». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Живое или неживое». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Животные». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Круглый год». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Мой день ». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат « Предметы в доме». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Противоположности ». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Профессии ». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат « Растения». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Родословная ». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат « Спорт». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат «Средства передвижения ». – М.: «Маленький гений-Пресс», 

2007. 

Плакат « Строение тела человека». – М.: «Маленький гений-Пресс», 

2007. 

Плакат « Правильная осанка». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Плакат « Азбука дорожного движения». – М.: «Маленький гений-

Пресс», 2007. 

Плакат « Будь внимателен и осторожен». – М.: «Маленький гений-

Пресс», 2007. 

Плакат « Будь осторожен с незнакомцами». – М.: «Маленький гений-

Пресс», 2007. 

Плакат « Правила противопожарной безопасности». – М.: «Маленький 

гений-Пресс», 2007. 

Плакат « Поведение во время пожара». – М.: «Маленький гений-

Пресс», 2007. 

Плакат « Позаботься о своей безопасности». – М.: «Маленький гений-

Пресс», 2007. 

«Азбука здоровья». – М.: Русское энциклопедическое товарищество, 

2004. 



 

 

Информационно-деловое оснащение «Чтобы не было пожара». – изд-во 

«Детство-пресс» 

Вохринцева С. «Хищные птицы». – Екатеринбург.: «Страна Фантазий», 

2006. 

Вохринцева С. «Жители океана». – Екатеринбург.: «Страна Фантазий», 

2006. 

Вохринцева С. «Летние виды спорта». – Екатеринбург.: «Страна Фанта-

зий», 2006. 

Вохринцева С. «Зимние виды спорта». – Екатеринбург.: «Страна Фан-

тазий», 2006 

Вохринцева С. «Наш дом». – Екатеринбург.: «Страна Фантазий», 2006 

Вохринцева С. «Съедобные грибы». – Екатеринбург.: «Страна Фанта-

зий», 2006 

Вохринцева С. «Растения водоемов». – Екатеринбург.: «Страна Фанта-

зий», 2006 

Вохринцева С. «Ядовитые грибы». – Екатеринбург.: «Страна Фанта-

зий», 2006 

Вохринцева С. «Обувь». – Екатеринбург.: «Страна Фантазий», 2006 

Вохринцева С. «Времена года». – Екатеринбург.: «Страна Фантазий», 

2006 

Сост. Медеева И.Г. «Специальные машины». – М.: Адонис, 2009. 

«Расскажи про детский сад». – Киров.: Вессна-дизайн, 2008. 

«Назови одним словом». – Киров.: Вессна-дизайн, 2008. 

«Расскажи про свой город». – Киров.: Вессна-дизайн, 2008. 

«Эволюция транспорта». – Киров.: Вессна-дизайн, 2008. 

«Эволюция обычных вещей». – Киров.: Вессна-дизайн, 2008. 

«Российская геральдика и государственные праздники». – Киров.: Вес-

на-дизайн, 2008. 

Диск – «Русские театральные шумы. Транспорт, боевые действия», 

2006. 

«Расскажите детям об овощах». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

«Расскажите детям о фруктах». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

«Расскажите детям о птицах». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

«Расскажите детям о насекомых». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

«Расскажите детям о садовых ягодах». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2008. 

«Расскажите детям о достопримечательностях Москвы». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2008. 

«Расскажите детям о московском Кремле». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2008. 

«Расскажите детям о музеях и выставках Москвы». – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2008. 

«Расскажите детям о морских обитателях». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2008. 

«Расскажите детям о животных жарких стран». – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2008. 



 

 

Нагл.-дид. пособие «Вот какой наш детский сад», 2007. 

Демон.материал «Домашние животные и птицы». – Харьков: Изд-во 

«Ранок», 2009. 

Демон.материал «Продукты питания». – Харьков: Изд-во «Ранок», 

2009. 

Демон.материал «Профессии. Спорт». – Харьков: Изд-во «Ранок», 2009. 

Демон.материал «Части тела». – М.: Книголюб, 2008. 

Диск «Голоса птиц. Живая природа», 2009. 

Васильева С.А., Мирясова В.И. «Тематический словарь в картинках. 

Транспорт». М.: Школьная пресса», 2009. 

Васильева С.А., Мирясова В.И. «Тематический словарь в картинках. 

Профессии». М.: Школьная пресса», 2009. 

Васильева С.А., Мирясова В.И. «Тематический словарь в картинках. 

Цветы, деревья». М.: Школьная пресса», 2009. 

Васильева С.А., Мирясова В.И. «Тематический словарь в картинках. 

Домашние и дикие птицы средней полосы». М.: Школьная пресса», 

2009. 

Васильева С.А., Мирясова В.И. «Тематический словарь в картинках. 

Перелетные и зимующие птицы России». М.: Школьная пресса», 2009. 

«Знакомство с окружающим миром и развитие речи». – М.: Гном, 2011 

«Быт и традиции Руси». – СПб. Детство-пресс, 2011 

Какие бывают магазины. – М.: Школьная Пресса, 2009 

Какие бывают вокзалы. - М.: Школьная Пресса, 2009 

Какие бывают службы помощи. - М.: Школьная Пресса, 2009 

Какие бывают театры. - М.: Школьная Пресса, 2009 

Лаптева Г. «Развивающие прогулки для детей»(осень, зима – 3-4 лет). – 

СПб, Речь, 2011. 

Лаптева Г. «Развивающие прогулки для детей»(осень, зима – 1,5-3 лет). 

– СПб, Речь, 2011. 

11 Природное 

окружение, 

экологиче-

ское вос-

питание 

Николаева С.Н. «Юный эколог. Программа экологического воспитания 

в детском саду». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Николаева С.Н. «Юный эколог. Система работы в младшей группе дет-

ского сада» – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Николаева С.Н. «Юный эколог. Система работы в средней группе дет-

ского сада» – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Николаева С.Н. «Юный эколог. Система работы в старшей группе дет-

ского сада» – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Николаева С.Н. «Юный эколог. Система работы в подготовительной  

группе детского сада» – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Соломенникова О.А. «Экологическое воспитание в детском саду». Про-

грамма и методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп.– М.: Мо-

заика-Синтез, 2006. 

Авт.-сост. Г.А.Лапшина «Фольклорно-экологические занятия с детьми 

старшего дошкольного возраста. – Волгоград: Учитель, 2006. 

Теплюк С.Н. «Занятия на прогулке с малышами»:Пособие для педаго-

гов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет.– М.: Моза-



 

 

ика-Синтез, 2006. 

Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных эколо-

гических представлений в 1 младшей группе детского сада». - М.: Мо-

заика-Синтез, 2007. 

Соломенникова О.А. «Занятия по формированию элементарных эколо-

гических представлений во2 младшей группе детского сада». - М.: Мо-

заика-Синтез, 2007. 

Сост. Гаврилова О.Н. «Природа края в художественной литературе: 

Домашние животные».-Тюмень: «СофтДизайн», 1997. 

Сост. Гаврилова О.Н. «Природа края в художественной литературе: 

Растительный мир».-Тюмень: «СофтДизайн», 1997. 

Марковская М.М. «Уголок природы в детско м саду». – М.: Просвеще-

ние, 1989. 

Газина О.М. «Экологическая азбука.Жизнь морей и океанов». – М.: 

Школьная пресса, 2007. 

Газина О.М. «Экологическая азбука.Растения». – М.: Школьная пресса, 

2000. 

Газина О.М. «Экологическая азбука.Животные». – М.: Школьная прес-

са, 2000. 

Сост. Смирнов Ю.И. «Земля». – СПб.: «Сова»,1998. 

Сост. Смирнов Ю.И. «Вода». – СПб.: «Сова»,1998. 

Сост. Смирнов Ю.И. «Огонь». – СПб.: «Сова»,1998. 

Сост. Смирнов Ю.И. «Воздух». – СПб.: «Сова», 1998. 

«Птичий двор». – М.: ИД «Воробышек», 2003. 

«Растительный мир в картинках». – М.: Русское энциклопедическое то-

варищество, 2004. 

«Животный мир в картинках». – М.: Русское энциклопедическое това-

рищество, 2004. 

Тарабарина Т.И., Соколова Е.И. «И учеба, и игра: природоведение». – 

Ярославль: Академия развития, 1998. 

Потапова Л.М. «Детям о природе. Экология в играх детей 5-10 лет». - 

Ярославль: Академия развития, 1998. 

Акимушкин И.И. «В мире животных». – М.: Стрекоза-пресс, 2005 

Живая природа. В мире животных. Выпуск 1 . – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2008 

Зенина Т.Н. Ознакомление детей раннего возраста с природой: занятия, 

наблюдения, досуг,развлечения. – М.: Педагогическое общество Рос-

сии, 2006 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Старшая и под-

готовительная к школе группы/ Под ред. Г.М.Киселевой., 

Л.И.Пономаревой. – М.: ТЦ Сфера, 2009 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду. Младшая и 

средняя группы/ Под ред. Г.М.Киселевой., Л.И.Пономаревой. – М.: ТЦ 

Сфера, 2009 

Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей 5-6 лет. Программа для 

детского сада и не  только. – СПб.: Речь; М.: Сфера, 2010 



 

 

Организация деятельности  на прогулке. Старшая группа/авт.-сост. 

Т.Г.Кобзева, Г.С.Александрова, И.А.Холодова.-Волгоград: Учитель, 

2011. 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе 

детского сада. Экология. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2006 

Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7. – Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2004 

Природа вокруг нас. Мл. и средняя группы. Разработки заня-

тий./Сост.М.А.Фисенко. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2008. 

Система работы по экологическому воспитанию дошкольников. Подго-

товительная группа . / авт.-сост. П.Г.Федосеева. – Волгоград: ИТД «Ко-

рифей», 2005. 

Организация деятельности уголка природы. Младшая группа. /Сост. 

П.Г.Федосеева.-Волгоград: ИТД «Корифей», 2009 

ПОСОБИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ: 

Сост. А.Дорофеева «Я изучаю природу».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Тайны природы».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Сост. А.Дорофеева «Экология для малышей».– М.: Мозаика-Синтез, 

2004. 

Сост. Д.Денисова «На лесной полянке».– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

Плакат « Погода на сегодня». – М.: «Маленький гений-Пресс», 2007. 

Автор-составитель «Большая книга животных». – М.: ОЛМА-ПРЕСС, 

2003. 

«Животный мир Африки». – М.: «Росмэн», 1998. 

«Эти удивительные динозавры». – М.: «Махаон», 1998. 

Барков А.С. «Зоология в картинках». – М.:  «Росмэн-Пресс», 2001. 

Виноградова Н.Ф. «Рассказы-загадки о природе». – М.: Вентана-Граф, 

2005. 

Художник С.Чернетский «От орла до воробья» 

Осень. Зима.: Комплект наглядных пособий для дошкольных учрежде-

ний и начальной школы. – Х.: Изд-во «Ранок», 2007 

Весна. Лето: Комплект наглядных пособий для дошкольных учрежде-

ний и начальной школы. – Х.: Изд-во «Ранок», 2007 

Природные и погодные явления. – Киров.: Весна-дизайн, 2008 

Природно-климатические зоны Земли. – Киров.: Весна-дизайн, 2008 

Музыкальные диски «Волшебные голоса природы». – М.: ООО «Си Ди 

Клуб» 

Пономарева Е.А, Иванова С.А. «Изменения в природе.Времена года».–

М.:Айрис-пресс, 2007 

Дем.материал «Жизненный цикл животных». – Айрис дидактика, 2005. 

Нагл.пособие «Злаки в картинках». – М.: ГНОМ и Д, 2007. 

Нагл.пособие «Музыкальные инструменты». – М.: ГНОМ и Д, 2007. 

Нагл.пособие «Хлеб». – М.: ГНОМ и Д, 2007. 

 

14 Игровая 

деятель-

Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду». Программа и 

методические рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. 



 

 

ность Вайнер М.Э. «Игровые технологии коррекции поведения дошкольни-

ков». Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 

Павлова Л.Н. «Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до 

трех лет». Пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-

Синтез, М.: ТЦ Сфера, 2003. 

Авт.-сост.: Белая К.Ю., Сотникова В.М. «Рзаноцветные игры». – М.: 

ЛИНКА-ПРЕСС, 2007. 

Воронова В.Я. «Творческие игры старших дошкольников».- М.: Про-

свещение, 1981. 

Богуславская З.М., Смирнова Е.О. «Развивающие игры для детей 

младшего дошкольного возраста». – М.: Просвещение, 1991. 

Узорова О.В. «Игры с пальчиками». – М.: АСТ: Астрель, 2007 

Сост. Кенеман А.В. «Детские подвижные игры народов СССР». – М.: 

Просвещение, 1989. 

Под ред. Авраловой М.А. «Игры с детьми 3-4 лет». – М.: ТЦ Сфера, 

2008. 

Сигал М., Адкок Д. «Ребенок играет: от трех до пяти лет». – СПб: Пи-

тер Пресс, 1996. 

Теплякова О.Н. «Обучающие игры». – М.: Изд. Оникс, 2008. 

Под ред. Чарнер К. «Большая энциклопедия развивающих игр и поде-

лок для детей от 3 до 6 лет». – Мн.: ООО «Попурри», 2005. 

Силберг Д. «300 трехминутных развивающих игр для детей от 2 до 5 

лет». – Мн.: «Поппури», 2007 

Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного 

возраста. – изд. 4-е. – Ростов н/Д.: Феникс, 2008 

Игровая деятельность на занятиях по экологическому воспитанию. 

Подготовительная группа. / авт.-сост. П.Г.Федосеева. – Волгоград: ИТД 

«Корифей», 2005. 

 

 

 

3.8. Примерный список литературы для чтения детям 

                 

 Первая группа раннего возраста  (от 1 года до 2 лет) 

 

                 Русский фольклор 

Русские народные песенки, потешки. « Ладушки, ладушки!..», « Петушок, 

петушок..», «Большие ноги..», « Водичка, водичка..», «Баю-бай, баю-бай..», « 

Киска, киска, киска, брысь!..» , « Как у нашего кота..», « Пошел кот под мо-

сток..». 

Русские народные сказки. « Курочка ряба», « Колобок», «Реп-

ка»(обр.К.Ушимского); « Как коза избушку построила» (обр. М. Булатова). 

 

 Произведения поэтов и писателей России 



 

 

Поэзия. З.Александрова. « Прятки»; А.Барто. «Бычок», «Мячик», «Слон» (из 

цикла «Игрушки»); В.Берестов. «Курица с цыплятами» ; В.Жуковский. «Птич-

ка»; Г.Лагздынь «Зайка,зайка, попляши!»; С.Маршак. «Слон», «Тигренок», 

«Совята»(из цикла «Детки в клетке»); И.Токмакова. «Баиньки». 

Проза. Т. Александрова. «Хрюшка и Чушка» (в сокр.); Л. Пантелеев. « Как 

поросенок говорить научился»; В.Сутеев. «Цыпленок и утенок»; Е.Чарушин. « 

Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»); К.Чуковский. «Ципленок». 

 

               Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

 

Русский фольклор 

Повторение песенок, потешек, сказок, прочитанных и рассказанных детям 

второго года жизни. 

Песенки, потешки, заклички.  «Наши уточки с утра»; «Пошел котик на Тор-

жок»; «Заяц Егорка»; «Наша Маша маленькая»; «Чики, чики, кички», « Ой, ду-

ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»; «Из-за леса, из-за гор»; «Бежала ле-

сочком лиса с кузовочком»; «Огуречик, огуречик»; «Солнышко, ведрышко» . 

Сказки. «Козлятки и волк», обр.К.Ушимского; « Теремок», обр. М. Булатова; 

«Маша и медведь», обр. М Булатова. 

                Фольклор народов мира. 

«Три веселых братца»,пер. с нем Л.Яхнина; «Бу-бу, я рогатый», лит.,обр. 

Ю.Григорьева; «Котауси и Мауси», анг.,обр. К. Чуковского; «Ой ты заюшка-

пострел..», «Ты, собачка, не лай», пер. с молд. И.Токмаковой; «Разговоры», 

чуваш., пер.Л.Яхнина; «Снегирек», пер. с ним. В.Викторова; «Сапожник», 

польск., обр. Б.Заходера. 

                  Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. А.Барто. «Мишка», «Грузовик», «Слон», «Лошадка» (из цикла «Иг-

рушки»), «Кто как кричит»; В.Берестов. «Большая кукла», «Котенок»; 

Г.Лагздынь. «Петушок»; С.Маршак. «Сказка о глупом мешочке»; 

Э.Мошковская. «Приказ» (в сокр.) Н.Пикулева. «Лисий хвостик», «Надувала 

кошка шар»; Н.Саконская. «Где мой пальчик?»; А.Пушкин. «Ветер по морю 

гуляет» (из «Сказки о царе Салтане»); М.Лермонтов. «Спи, младенец»(из 

стих.» Казачья колыбельная»); А. Барто, П.Барто. «Девочка-ревушка»; 

А.Введенский. «Мышка»; А.Плещеев. «Сельская песня»; Г.Сапгир. «Кошка»; 

К.Чуковский. «Федотка», «Путаница». 

Проза. Л.Толстой. «Спала кошка на крыше», «Был у Пети и Миши конь» Л. 

Толстой. «Три медведя»; В. Сутеев. «Кто сказал «мяу»?»; В. Бивнки. «Лис и 

мышонок»; Г. Балл. «Желтячок»; Н.Павлова. «Земляничка». 

               Произведения поэтов и писателей разных стран 



 

 

С.Капутикян. «Все спят», «Маша обедает» пер.с арм. Т.Спендиаровой; 

П.Воронько. «Обновки», пер. с укр.С.Маршака; Д.Биссет. «Га-га-га!», пер.с 

анг. Н. Шерешевской; Ч.Янчарский. «В магазине игрушек», «Друзья». 

                2 младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 

Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички.  «Пальчик-мальчик», «Заинька, попляши..», 

«Ночь пришла..», «Сорока, сорока», «Еду-еду к бабе, к деду», «Тили-бом! Ти-

ли –бом!», «Как у нашего кота», «Сидит белка на тележке», «Ай, качи-качи-

качи», «Жили у бабуси», «Чики-чики-чикалочки», «Кисонька-мурысенька», 

«Заря-зарниц», «Травка-муравка», «На улице три курицы», «Тень, тень, поте-

тень», «Курочка-рябушечка», «Дождик, дождик, пуще», «Божья коровка», 

«Радуга-дуга». 

Сказки. «Колобок» обр. К.Ушимского; «Волк и козлята», обр. А.Н. Толстого; 

«Кот, петух и лиса», обр. М. Боголюбской; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и ли-

са»; «Бычок-черный бочок, белые копытца», обр. М.Булатова «Лиса и заяц», 

обр. В.Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Серовой; «Теремок», обр. Е. Ча-

рушина. 

 

                Фольклор народов мира. 

Песенки. «Корабрик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова», «Что 

за грохот», «Купите лук» пер.с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», 

«Несговорчивый удод», «Помогите!» С.Маршака. 

Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза» укр.,обр Е. Благининой; «Два жадных 

медвежонка» венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы» узб. 

Ш.Сагдуллы; «У солнышка в гостях» С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-

нянька»Е. Сойни; «Храбрец-молодец» Л. Грибовой; «Пых» Н.Мялика; «Лес-

ной мишка и проказница мышка» Ю. Ванага, Л.Воронковой; «Петух и лиса» 

М. Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун» сказка народов Мозамбика 

Ю. Чубкова. 

                                  Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. К. Бальмонт. «Осень» А.Блок. «Зайчик» А.Кольцов «Дуют ветры» (из 

стих. «Русская песня»); А. Плещеев «Осень наступила», «Весна» А.Майков. 

«Колыбельная песня», «Ласточка примчалась» А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты 

могуч..!», «Свет наш, солнышко!», «Месяц, месяц»  С.Черный. «Приставалка», 

«Про Катюшу» С.Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», 

«Страусенок», «Пингвин», «Верблюд», «Где обедал воробей», «Тихая сказка», 

«Сказка об умном мышонке» К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», 

«Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чу-



 

 

до-дерево», «Черепаха» С.Гродетский. «Кто это?» В. Бересотов. «Курица с 

цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; 

В.Маяковский. «Что такое хорошо, что такое плохо?», «Что ни страница-то 

слон, то львица» К. Бальмлнт. «Комарики-макарики» И.Косяков. «Все она»; А. 

Борто. «Девочка чумазая»; С. Михалков. «Песенка друзей»; Э.Мошковская. 

«Жадина»; И.Токмакова. «Медведь». 

Проза. К. Ушимский. « Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса Пат-

рикеевна»; Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; Б. Житков. «Как мы езди-

ли в зоологический сад», « Как мы в зоосад приехали», «Зебра», «Слоны», 

«Как слон купался»; « Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не 

хватает игрушек»; К.Чуковский. «Так и не так»; Л. Воронкова. «Маша- расте-

ряша», «Снег идет»; Н.Носов «Ступеньки»; Д. Хармс. «Храбрый ѐж»; 

Л.Толстой. «Птица свила гнездо..»; «Таня знала буквы..», «У Вари был чиж..», 

«Пришла весна..» В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синий ша-

лашик» ; С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о 

невоспитанном мышонке»; В.Сутеев. «Три котенка»; А.Н.Толстой. «Еж», 

«Лиса», «Петушки». 

 

                        Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Е.Виеру. «Ежик и баран», Я. Акима; П. Воронько. «Хитрый ежик», С. 

Маршака; Л. Милева. «Быстроножка и Серая одежка», пер. с болг. М. Мари-

нова; А. Милн. «Три лисички» пер. с анг. Н.Слепаковой; Н. Забила. «Каран-

даш», пер. с укр. З. Александровой; С. Капутикян. «Кто скорее добьет», «Ма-

ша не плачет», пер с арм. Т. Спендиаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. И. 

Мазнина; « Поет зяблик», пер. с болг. И. Токмаковой; М. Карем. « Мой кот», 

пер. с франц. М. Кудиновой.  

Проза. Д. Биссет. « Лягушка в зеркале», пер. с анг. Н. Шерешевской; Л. Муур. 

«Крошка енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с анг. О.Образцовой; Ч. Янчар-

ский. «Игры», «Самокат», пер. с польск. В. Приходько; Е.Бехлерова. « Ка-

пустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер. с болг. В. Вик-

торова; Б. Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О.Образцовой; Й. Чапек. «Труд-

ный день», «В лесу», «Кукла Яринка». 

 

                      Произведения для заучивания наизусть 

«Пальчик-мальчик..», «Как у нашего кота..», «Огуречик, огуречик..», «Мыши 

водят хоровод..», «Мишка», «Мячик», «Кораблик»; В. Берестов. «Петушки»; 

К. Чуковский. «Елка»; Е. Ильина. «Наша елка»; А. Плещеев. «Сельская пес-

ня»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?». 

 



 

 

              

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

  Русский фольклор 

Песенки, потешки, заклички.  « Наш козел..»; «Зайчишка-трусишка..»; 

«Дон! Дон!, Дон!..», « Гуси, вы гуси..»; «Ножки, ножки, где вы были?..», «Си-

дит, сидит зайка..», «Кот на печку пошел..», «Барашеньки», «Идет лисичка по 

мосту..», «Иди весна, иди, красна..». 

Сказки. «Про Иванушку-дурочка», обр. М. Горького; «Война грибов с ягода-

ми», обр. В. Даля; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. А. Н. Тол-

стого; « Жихарка», обр. И. Карнауховой; «Лисичка-сестричка  и волк», «Пе-

тушок и бобовое зернышко», обр. О. Капицы. 

 

                                       Фольклор народов мира 

Песенки. «Рыбки», «Утята», франц., Н. Гетнет и М. Гиппиус; «Чив-чив, воро-

бей», пер. с пермяц. В. Климова; «Пальцы», пер. с нем. Л.Яхина. 

Сказки. «Три поросенка», пер. с англ. С Михалкова; «Заяц и еж», из сказок 

братьев Гримм, пер. с нем. А Введенского , под ред. С. Маршака; «Красная 

Шапочка», из сказок Ш. Перро, братья Гримм «Бременские музыканты». 

 

                                  Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. И.Бунин «Листопад»; А. Майков «Осенние листья по ветру кружат..» 

А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало..»; А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окош-

ка..»; А.Борто «Уехали»; С.Есенин «Поет зима- аукает..»;  Н. Некрасов « Не 

ветер бушует над бором..»; И. Суриков. «Зима»; С. Маршак. «Багаж», «Про 

все на свете», Вот какой рассеянный», «Мяч»;  С. Михалков», «Дядя степа». 

Проза. В. Вересаев. «Братишка»; А. Введенский. « О девочке Маше, о собачке 

Петушке и о кошке Ниточке»; К. Ушинский. « Бодливая корова»; Н.Носов. 

«Заплатка», «Затейники»; В. Бианки. « Подкидыш». 

Литературные сказки. М. Горький «Воробьишко»; К. Чуковский «Телефон», 

«Тараканище», Федорино горе»; Н. Носов. «Приключения Незнайки и его дру-

зей» 

Басни. Л. Толстой. « Отец приказал сыновьям..», «Мальчик стриг овец..». 

 

                         Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. В. Витка. «Считалочка», пер. с польск. В. Приходько; С. Вангели. 

«Подснежники» пер. с молд. В.Берестова. 



 

 

Литературные сказки. А. Милн. «Винни-пух и все-все-все» пер. с англ. Б. 

Заходера; Э. Блайтон. « Знаменитый утенок Тим» пер. с англ. Э. Паперной; Э. 

Хогарт. « Мафин и его веселые друзья» пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шань-

ко. 

 

                                Произведения для заучивания наизусть 

«Дед хотел уху сварить», «Ножки, ножки, где вы были?» , А.Пушкин «Ветер, 

ветер! Ты могуч..» ; З. Александрова. «Елочка»; А. Барто « Я знаю, что надо 

придумать»; Е. Серова « Одуванчик», «Кошачьи лапки». 

 

                 Старшая групп (от 5 до 6 лет) 

 

Русский фольклор 

Песенки. «Как на тоненький ледок..» ; «Как у бабушки козел..»; «Ты мороз, 

мороз, мороз..»; «Ранним-рано поутру..» ; «Грачи-киричи..»; «Ласточка-

ласточка..», «Дождик, дождик, веселей…». 

Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Хаврошечка» обр. А. Н. Толсто-

го; «Заяц-хвостун», обр. О. Капицы; « Царевна-лягушка» обр. М. Булатова. 

                                            Фольклор народов мира 

Песенки. «Гречку мыли»,литов.,обр. Ю. Григорьева; «Старушка», «Дом, ко-

торый построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пути!»,голл., 

обр. И. Токмаковой. 

Сказки. «Кукушка», ненецк.,обр. К. Шаврова; «Златовласка», пер. с чеш К. 

Паустовского; «Три золотых волоска Деда- Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросье-

вой. 

 

                              Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин «Уж небо осенью дышало..», 

«Зимний вечер»; А.К. Толстой «Осень, обсыпается весь наш бедный сад..» ; С. 

Маршак. « Пудель»; С.Есенин «Береза», «Черемуха»; С. Городецский «Коте-

нок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится..»; А. Барто. «Веревочка». 

Проза. В. Дмитриева «Малыш и Жучка»; Л. Толстой «Косточка», «Прыжок», 

«Лев и собачка»; Н. Носов « Живая шляпа»; А. Гайдар «Чук и Гек»; С. Георги-

ев. «Я спас Деда Мороза»; К. Паустовский «Кот-ворюга». 

Литературные сказки. Т. Александрова «Домовенок Кузька»; Б. Заходер. « 

Серая звездочка»; А. Пушкин.»Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»; П. 

Бажов «Серебряное копытце»; В. Катаев «Цветик-семицветик». 

                       Произведения поэтов и писателей разных стран 



 

 

Поэзия. А. Милн «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. С. Марша-

ка; В. Смит «Про летающую корову», пер с англ. Б. Заходера; Дж. Ривз « 

Шумный Ба-бах», пер. с анг. М. Бородицкой. 

Литературные сказки. Х.Мякеля «Господин Ау»; Р. Киплинг «Слоненок», 

пер с англ. К. Чуковского; А . Линдгрен «Карлсон, который живет на крыше, 

опять прилетел». 

                                 Произведения для заучивания наизусть 

«По дубочку постучишь..», рус. Нар. песня; И. Белоусов «Весенняя гостья»; Г. 

Виеру «Мамин день»; М. Исаковский «Поезжай за моря- океаны»; А. Пушкин 

«У лукоморья дуб зеленый..». 

 

 

               Подготовительная к школе групп (от 6 до 7 лет) 

 

  Русский фольклор 

Песенки. «Лиса рожью шла..»; «Зима пришла»; «Идет матушка-весна..»; «Ко-

гда солнышко взойдет, роса на землю падет..». 

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коляда..», «Как 

пошла коляда..»; «Как на масляной неделе..»; «Тин-тин-ка..»; «Масленица, 

Масленица!». 

Прибаутки. «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?»; «Где кисель- тут 

и сел»; «Глупый Иван..»; «Сбил-сколотил-вот колесо». 

Небылицы. « Богат Ермошка», «Вы послушайте ребята». 

Сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник»; «Василиса пре-

красная»; «Волк и лиса»; «Добрыня и Змей»; «Снегурочка»; «Садко»; «Не 

плюй в колодец-пригодится воды напиться. 

                                            Фольклор народов мира 

Песенки. «Перчатки», «Корабль»,пер. с англ. С. Маршака; «Что я видел», 

«Трое гуляк», пер. с франц. Н. Гернет; «Ой зачем ты, жаворонок..» укр. Обр. Г. 

Литвака. 

Сказки. Из сказок Ш. Перро: «Кот в сапогах», «Айога»; «Голубая птица» 

туркм., обр. А. Александровой; «Беляночка и Розочка» пер. с нем. Л. Кон. 

 

                           Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. С.Городецкий «Первый снег»; С. Есенин «Пороша»; А. Пушкин «Зи-

ма! Крестьянин, торжествуя..» , «Птичка»; П. Соловьева «День и ночь»; 

Э.Успенский  «Страшная история», «Память»; А. Блок «На лугу»; В. Жуков-

ский «Жаворонок». 



 

 

Проза. А. Куприн «Слон»; К. Коровин «Белка»; Ю. Коваль «Русачок-

травник», «Сторож»; Е. Носов «Как ворона на крыше заблудилась». 

Литературные сказки. А. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи бога-

тырях»; А. Ремизов « Гуси-лебеди»; В. Даль «Старик-годовик»; П. Ершов « 

Конек- Горбунок». 

 

                        Произведения поэтов и писателей разных стран 

  Поэзия. Л. Станчев.  « Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой; Б. Брехт. 

«Зимнии разговор через форточку», пер. с нем. К. Орешина. 

Литературные сказки.  Х-К. Андерсен. «Дюймовочка», «Гадкий утенок», 

пер. с дат. А. Ганзен; Ф. Зальтен. «Бемби» пер. с нем. Ю. Нагибина; С. Топе-

лиус. «Три ржаных колоска» пер. с швед. А. Любарской. 

 

                                  Произведения для заучивания наизусть 

Я. Аким «Апрель»; П. Воронько «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. 

Маршака; С. Есенин «Береза»; С. Маршак «Тает месяц молодой..»; В. Орлов 

«Ты лети к нам, скворушка..»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало..»; Ф. 

Тютчев «Зима недаром злится». 

 

                                          Дополнительная литература 

Сказки. «Белая уточка», рус., из сборника сказок А. Афанасьева; «Мальчик с 

пальчик». 

Поэзия. « Вот пришло и лето красное..», рус нар. песенка; А. Блок. «На лугу»; 

Н.Некрасов «Перед дождем»; А. Пушкин «За весной, красой природы..»; А. 

Фет «Что за вечер..»; В. Берестов «Дракон»; И Токмакова «Мне грустно»; М. 

Валек «Мудрецы». 

Проза. А. Раскин «Как папа бросил мяч под автомобиль, «Как папа укрощал 

собачку»; М. Пришвин «Курица на столбах». 

Литературные сказки. А. Усачев «Про умную собачку Соню»; М. Эме. 

«Краски», пер. с франц. И. Кузнецовой



 

 



 

 



 

 

 


