
Алкогольная амнезия
и её последствия

Алкогольная амнезия  - 
это патологическое 
явление, способное 
наступать при распитии 
этанолсодержащих напитков 
и заключающееся в частичной 
или полной потере воспоминаний 
о периоде употребления спиртного



Группа риска 
подверженных
алкогольной амнезии:

Подростки и молодые люди

Девушки и люди с низким весом,
так как концентрация алкоголя
в их крови нарастает быстрее

Люди принимающие лекарства
или психотропные вещества 
(воздействие на центральную 
нервную систему В РАЗЫ УВЕЛИЧИВАЕТСЯ, 
как и на весь организм в целом)



Организм воспринимает
поступление алкоголя 
как аварию в центральной 
нервной системе!

Происходит это 
из-за токсинов,
повреждающих 
нейроны головного мозга,
вследствие 
потребления алкоголя



Под действие алкоголя
разные участки мозга
перестают нормально
функционировать!

Наступает фрагментарная
потеря памяти: воспоминания 
обрывочны.
Восстановить картину
прошедшего вечера 
или ночи получится,
скорее всего, только
частично



Самый простой 
и надежный способ 

сохранить здоровье - 
не употреблять 

алкогольные напитки!

онкологических заболеваний 

инсультов 

инфарктов 

тяжелых патологий печени

Помните! Длительное злоупотребление 
алкоголем увеличивает риск 

возникновения:  
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